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สมาคมวฒันธรรมและเศรษฐกจิไทย – จีน ร่วม

กบัสถานเอกอัครราชทตูสาธารณรัฐประชาชนจีน

ประจ�าประเทศไทย จดังานสมัมนาเร่ืองความร่วมมอื

ดา้นรถไฟไทย – จีน  เมือ่วนัท่ี 14 ตลุาคม 2558 ท่ี

ผา่นมา ณ โรงแรมดสุติปร๊ินเซสโคราช จ.นครราชสมีา 

โดยม ีฯพณฯ หนงิ ฟู่ขยุ เอกอคัรราชทตูสาธารณรฐั

ประชาชนจีนประจ�าประเทศไทย และ ดร.โภคิน พลกลุ  

นายกสมาคมวฒันธรรมและเศรษฐกจิไทย-จีน เป็น

ประธานเปิดการสมัมนาเร่ือง “ความร่วมมือดา้น

รถไฟไทย-จีน” โดยมทีา่นวิเชยีร จนัทรโณทยั ผูว่้า

ราชการจังหวัดนครราชสีมา เป็นผูก้ล่าวตอ้นรับ 

งานสมัมนาในครัง้นีไ้ดร้บัความสนใจจากหนว่ยงาน

ราชการ ขา้ราชการ นกัการเมอืง ผูน้ �าทอ้งถ่ิน นกั

ธรุกจิ ประชาชนชาวจงัหวดันครราชสมีาเขา้ร่วมการ

สัมมนาเป็นจ�านวนมากภายในงานมีการบรรยาย

พิเศษของทา่นเอกอคัรราชทตูสาธารณรฐัประชาชน

จีนประจ�าประเทศไทย และมกีารสมัมนาความร่วมมอื

ดา้นรถไฟไทย-จีน โดยวิทยากรผูท้รงคณุวฒิุ เชน่ 

นายไพศาล พืชมงคล ผูช้ว่ยรฐัมนตรีประจ�าส�านกั

รองนายกรฐัมนตรี (พล.อ.ประวิตร วงษส์วุรรณ) 

อปุนายกและเลขาธิการสมาคมวัฒนธรรมและ 

เศรษฐกิจไทย-จีน, พันต�ารวจตรี ดร.ยงยทุธ  

สาระสมบัติ สมาชิกสภาขับเคลื่อนในการปฏิรปู

ประเทศ อดตีเลขาธิการคณะรฐัมนตรีและประธาน

คณะกรรมการสง่เสริมการพฒันาโครงสรา้งพ้ืนฐาน

ดา้นคมนาคมขนส่งเชือ่มไทย-จีน (สคค.ไทย-จีน) 

สมาคมวฒันธรรมและเศรษฐกจิไทย-จีน

นายหนิง ฟู่ขยุ เอกอัครราชทตูสาธารณรัฐ

ประชาชนจีนประจ�าประเทศไทย กลา่วถึงเร่ืองความ

ร่วมมอืดา้นการพฒันาโครงสรา้งพ้ืนฐานทางรถไฟ

ความร่วมมอืด้านรถไฟ ไทย-จนี

ระหว่างไทย-จีน ว่า “เราหวังว่าการกอ่สรา้งทาง

รถไฟสายนี้  จะท�าใหย้ทุธศาสตรก์ารพัฒนาของ

สองประเทศเชื่อมโยงต่อกัน  ท�าใหป้ระชาชนทั้ง

สองประเทศตลอดจนมวลชนในพ้ืนท่ีลว้นไดร้ับผล

ประโยชน ์  พรอ้มกันนี้  เร่ิมตน้จากผลประโยชน ์

ใกลต้วัของพ่ีนอ้งชาวนาไทย เราก�าลงัผลกัดนัการ 

น�าเขา้ขา้ว ยางพาราและผลิตผลการเกษตรอ่ืน ๆ 

จากประเทศไทย  และจะด�าเนนิการใหเ้ร็วท่ีสดุ ขา้พเจา้

หวงัจากใจจริงวา่ ภายใตค้วามพยายามร่วมกนัของ

ทัง้สองฝ่าย  ทางรถไฟไทยจีนจะสามารถเร่ิมลงมอื

กอ่สรา้งในเร็ววนั  เพ่ือเป็นแรงหนนุการพฒันาของ

สองประเทศและภมูภิาคนี”้



สวัสด ี หน ี ห่าว ท่านผู้อ่านทกุท่าน นติยสาร New Silk 
Road ฉบบัที ่9 ในช่วงสองสามเดอืนทีผ่่านมานี ้หากท่านผู้อ่านได้
ตดิตามข่าวต่างประเทศ คงจะพอได้เห็นข่าว ประธานาธบิดสีจีิน้ผิง  
ของจนี เดนิทางไปพบปะแลกเปลีย่นแสวงหาความร่วมมอืกบันานา
ประเทศมากมาย ทั้งสหรัฐอเมริกา สหราชอาณาจักร เวียดนาม 

สงิค์โปร์ บทความในนติยสาร New Silk Road ฉบบันี ้
จะขอเล่าเรื่องเกี่ยวกับประธานาธิบดีสีจ้ินผิงเป็นส�าคัญ  
ทัง้ในเรือ่ง “สจีิน้ผงิโกยคะแนนเตม็กระเป๋าจากอเมรกิา” 
ว่าท่านไปอเมริกาแล้วได้แลกเปลี่ยนความร่วมมือมา
มากน้อยเพยีงใด นอกจากน้ีกยั็งมเีรือ่งเล่าประวัตสิัน้ ๆ   
ประวัติการศึกษาของท่าน และ ตบท้ายด้วยภาพ
ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงเยือนอังกฤษมาให้ผู้อ่านได้
เห็นกนัด้วย ก่อนจากกนัอยากจะฝากท่านผู้อ่านว่า 
หากอ่านนติยสาร New Silk Road จบเล่มแล้ว 

ขอความกรณุาช่วยแบ่งปันให้ท่านผู้อ่าน
ท่านอืน่ ๆ ได้อ่านกนัต่อไปด้วยนะครบั 
และขอเรยีนแจ้งว่าหากองค์กรหรอืหน่วย
งานใด ต้องการรบันติยสารฟร ี หรอื มี
กิจกรรมต้องการประชาสมัพนัธ์ข่าวสาร
ที่เกี่ยวกับไทย-จีน สามารถติดต่อได้ที่ 
คณุณกรณ์ โทร. 081-811-5557

เม่ือบ่ายวันที่ 7 พฤศจิกายนนี้ ผู้น�าสองฝั่งช่องแคบไต้หวันพบกันอย่างเป็นทางการ
ที่โรงแรมแชงกรีล่า ประเทศสิงคโปร์ โดยนายสี จิ้นผิง กับ นายหม่า อิงจิ่ว ก้าวสู่ 
ห้องโถงพร้อมกัน ท่ามกลางกองทัพผู้สื่อข่าวทั้งจีนและต่างประเทศจ�านวนหลายร้อยคน 
และเสียงกดปุ่มรัวถ่ายภาพที่ดังกึกก้อง ภาพมือของผู้น�าสองฝั่งจับกันอย่างเหนียวแน่น 
เปรียบเสมือนการร่วมกันเปิดศักราชใหม่แห่งประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์สองฝั่ง
ช่องแคบไต้หวัน นายสี จ้ินผิงกล่าวว่า ต้องรักษาผลการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่าง 
สองฝั่งช่องแคบไต้หวันไม่ให้สูญเสียไปอีก การพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างสองฝั่งต้อง
เลือกว่าจะเดินไปในทิศทางใด เรามานั่งด้วยกันในวันนี้เพ่ือปกป้องรักษาผลการพัฒนา 
ความสมัพนัธ์ไม่ให้สญูเสยีไปอกี และไม่ให้โศกนาฏกรรมเกิดขึน้อีก ซึง่จะท�าให้พ่ีน้องร่วม
ชาตขิองท้ังสองฝ่ังใช้ชวีติอย่างสนัตสิขุ ให้ลกูหลานของเรามอีนาคตทีส่ดใส

ผูน้�ำสองฝ่ังช่องแคบไต้หวนัสร้ำงนำทปีระวตัศิำสตร์
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จนีเริ่มแย้มพรายความคดิเรื่อง New Silk Road ให้ได้ยนิครั้งแรกปลายปี 2013 หลงั 
สจีิ้นผงิขึ้นนั่งเก้าอี้ผู้น�าราว 1 ปี จากนั้นใช้เวลาอกี 1 ปีฟมูฟักความคดินี้จากวุ้นให้กลาย
เป็นตวั แล้วเลอืกจงัหวะที่จนีเป็นเจ้าภาพจดัการประชมุเอเปค (APEC) ซึ่งมผีู้น�าจาก
ประเทศในภมูภิาคเอเชยี-แปซฟิิกมาร่วมประชมุมากมาย  เผยไอเดยี New Silk Road 
ให้ชาวโลกรู้จกัอย่าง “เป็นทางการ” ครั้งแรกที่กรงุปักกิ่ง ในเดอืนพฤศจกิายน 2014

NEW SILK ROAD
โดย วภิา อตุมฉนัท์

เร่ืองส�าคญัระดบันี ้  ต้องท่านผู้น�าว่าเองค่ะ  สจีิน้ผงิ 
ลงมาแจงสี่เบี้ยถึงที่ไปที่มาของไอเดีย รวมไปถึง 
เป้าหมายปลายทางของมันให้ชาวโลกรบัรู้

หลังจากนั้น 4 เดือน  ท่านก็ขึ้นเวทีแสดงฝีมือ
อีกครั้ง  ในการประชุมประจ�าปีฟอรั่มเอเชียโป๋อ๋าว 
(Boao Forum for Asia) ท่ีไหหล�า เดือนมนีาคม
ทีผ่่านมานีเ้อง นดันีส้�าคญักว่านดัแรกซะอกี เพราะถึง
ตอนนี ้ New Silk Road  คลอดออกมาเป็นตวัเป็นตน 
แล้ว ไม่ใช่เพยีงแค่ไอเดียอยู่ในกระดาษ แต่มรีปูร่าง
หน้าตาพร้อมรายละเอียดให้ใคร ๆ สัมผัสติชมได้   
คร้ังนีส้จีิน้ผงิขึน้เวทสีาธยายต่อหน้าแขกเหรือ่รบัเชญิ
เตม็ห้องกว่า 2,800 คน  ประกอบด้วยตัวแทนจาก
รฐับาล 49 ประเทศ และนักธุรกิจชัน้แนวหน้าจาก 64 
บรษิทั ทีน่ติยสาร Fortune จดัอันดับให้เป็นบรรษทั
ใหญ่ทีส่ดุในโลก 500 แห่งหรอื  Global 500 

ไฮไลท์ของการประชมุคร้ังนีอ้ยู่ท่ี “แผนปฏบิตักิาร” 
หรอื Action Plan  ตัวขบัเคลือ่นโครงการท่ีแท้จรงิลงสู่ 
ภาคปฏบิตั ิ ซึง่สจีิน้ผงิกไ็ด้หยบิขึน้มาชใูห้เหน็เป็นข้อ ๆ    
เรียงล�าดบัตามความส�าคญั เพือ่ให้ท่ีประชมุมองเหน็
ชดั ๆ  ว่าเมือ่ถงึเวลาปฏบิติั  จนีมีหลกัยึดอะไรในการ 
น�าพาโครงการสู่จดุหมาย...

1.การก�าหนดนโยบายต้องมาจากความเห็นพ้อง
ต้องกันแล้วร่วมมือกัน (Policy coordination) 

เพราะโดยธรรมชาตขิองตวัโครงการ  เหน็อยู่ชดั ๆ  ว่า 
New Silk Road  จะส�าเรจ็หรอืล้มเหลวขึน้อยู่กบั
ความร่วมมอืทีจ่นีได้รบัจากนานาชาตเิป็นส�าคญั  จนี
จงึถอืโอกาสนีแ้จ้งให้ทีป่ระชมุทราบว่า  แม้โครงการ
แต่ละโครงการใน New Silk Road  ฝ่ายจนีเป็น
ผู้ริเริ่มและเป็นผู้เสนอขึ้นก่อนก็ตาม แต่ขั้นตอนใน
การปฏบิตัจินีจะยดึมัน่หลกัการ 3 ข้อคอื.. “ปรกึษา
หารือกันอย่างเอาจริงเอาจัง เมื่อได้ความเห็นตรง
กนัแล้วต่างฝ่ายต่างลงแรงกนัคนละไม้ละมอื จนเมือ่
ได้รับผลตอบแทนกลับคืนมาก็แบ่งสันปันส่วนกันไป 
อย่างยุติธรรม” (wide consultation, joint  
contribution, shared benefits) 

สีจิ้นผิงขยายความต่อไปอีกว่า เพื่อหนุนช่วยให้
หลกัการ 3 ข้อดงักล่าวปฏบิตัไิด้จรงิ จนีมคีวามเห็น
ว่าจ�าเป็นจะต้องสร้างกลไกการส่ือสารแบบหลายช้ัน
ระหว่างรฐัต่อรฐัขึน้มา เพือ่เป็นเวทใีห้ทัง้สองฝ่ายได้
พดูคยุแลกเปลีย่นความเหน็เกีย่วกบันโยบายในระดบั
มหภาค เช่น หารอืกนัว่าจะท�าอย่างไรให้ทกุฝ่ายได้รบั
ผลประโยชน์จากความร่วมมอืมากทีส่ดุ จะท�าอย่างไร
ไม่ให้เกิดความขดัแย้งบาดหมางกนั รกัษามติรภาพ
และความไว้วางใจกนัไว้อย่างแน่นแฟ้น ฯลฯ จนีบอก
ว่าการหารือกนัอย่างใกล้ชิดผ่านช่องทางเหล่าน้ี จะ
ช่วยให้ค้นพบรปูแบบความร่วมมอืใหม่ๆ ตามมาอกี

รู้จกัNEW SILK ROAD กว้าง
ผ่าน Action Plan 

ๆ
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Action plan ยังระบุถึงโครงการก่อสร้างสิ่งสาธารณูปโภค
พืน้ฐานส�าหรบัการขนส่งพลงังาน รวมถึงการสร้างหลกัประกนั
ความปลอดภัยให้กบัท่อส่งก๊าซและน�า้มันเหล่านัน้ ในฐานะทีเ่ป็น
ส่วนหนึง่ของปฏิบตักิารสร้างการเช่ือมต่อระหว่างประเทศด้วย

”

“
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สืออวี้หลง นักวิจัยอาวุโสของ NDRC  
“คณะกรรมการเพื่อการพัฒนาและปฏิรูป
แห่งชาติ” ซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบท�า  action 
plan ได้ให้ข้อมลูเพิม่เตมิหลงัการประชมุว่า.. 
“ความร่วมมอืทีเ่ราต้องการเห็นมากท่ีสุด  คอื
ความร่วมมือท่ีให้ประโยชน์แก่ทกุฝ่าย  จีนเอง
ได้ประโยชน์แน่ ๆ จากการน�าความร่วมมอื 
เหล่านี้ไปพัฒนาประเทศ ส่วนคนอื่นก็ได้
ประโยชน์จากการเห็นแบบอย่างการพัฒนา
ของจนี  ซึง่เป็นประเทศก�าลงัพฒันาเหมอืนกนั 
แต่เติบโตได้อย่างรวดเร็วในรอบหลาย
ทศวรรษที่ผ่านมา ความร่วมมือกับจีนจะ
ช่วยให้ประเทศก�าลังพัฒนาเปลี่ยนแนวทาง
พฒันาเศรษฐกิจจากทีเ่คยพึง่พาการส่งออก
วัตถุดิบ หันไปหาการผลิตเพื่อสร้างมูลค่า
เพิม่  ซึง่จะท�าให้เกิดการสร้างงานขึน้มากมาย
ในประเทศ และช่วยขยายตลาดการค้าการ
ลงทุนออกไปอย่างกว้างขวาง“    

2.สร้างทางเชื่อมต่อระหว่างประเทศให้
ท่ัวถึงและมีประสทิธิภาพ (connectivity)  
รายละเอียดใน action plan กล่าวว่า ..  
“One Belt, One Road  เน้นให้ความ
ส�าคัญกับการสร้างช่องทางติดต่อระหว่าง
ทวปีเอเชยี-ยุโรป-แอฟริกา  ตลอดจนน่าน
น�้าทางทะเลท่ีอยู่รายรอบ  ช่องทางเหล่านี้

จะประกอบขึน้เป็นเครอืข่ายการตดิต่อเช่ือม
ถึงกันที่มีลักษณะหลากหลายมิติ  หลาย
ระดบัชัน้  เป็นเครอืข่ายทีจ่ะเอือ้ให้ประเทศ
ทัง้หลายตลอดเส้นทาง Belt and Road 
สามารถเข้ามามส่ีวนร่วมกบัโครงการ New 
Silk Road ส่วนประเทศท่ีเข้าร่วมแล้วก็
เป็นโอกาสให้ขยายศักยภาพที่มีอยู่ออกไป
อกี การสร้างช่องทางตดิต่อท่ัวถงึกนั  จะช่วย
ให้ประเทศทัง้หลายเหล่านัน้มองเหน็แนวทาง
การพัฒนาท่ีมีท้ังความหลากหลาย  ความ
เป็นอสิระ ความสมดลุ  และความยัง่ยนื โดย
ปฏบิตักิารขัน้แรกใน action plan จะเน้น
การทะลวงจุดทีเ่ป็นคอขวดของการคมนาคม  
และจดุทีเ่ส้นทางคมนาคมไปไม่ถงึก่อน  ขณะ
เดียวกันก็ให้ความเอาใจใส่ต่อสวัสดิภาพ
ความปลอดภัยของการใช้ถนนหนทางเหล่า
นัน้  โดยเฉพาะช่วงตอนทีเ่ป็นทางแยกและ
เป็นชมุทางรอยต่อต่าง ๆ  จะได้รบัความสนใจ
เป็นพเิศษ” 

action plan ยงัระบถุงึโครงการก่อสร้าง
สิ่งสาธารณูปโภคพื้นฐานส�าหรับการขนส่ง
พลงังาน รวมถงึการสร้างหลกัประกนัความ
ปลอดภยัให้กบัท่อส่งก๊าซและน�า้มนัเหล่านัน้ 
ในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของปฏิบัติการสร้าง
การเชือ่มต่อระหว่างประเทศด้วย
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3.การค้าขายระหว่างประเทศต้องไม่ถูก
กดีกัน้ (unimpeded trade) action plan 
ระบุว่า..“จีนจะหารือกับประเทศตามเส้นทาง 
Belt and Road  เกี่ยวกับการเปิดเขตการ
ค้าเสรี   เพ่ือท�าให้ความร่วมมือทางด้านการ
ค้าระหว่างประเทศยิ่งขยายตัวและมีศักยภาพ
มากขึน้” รปูธรรมในทางปฏบิติัก็คือ จะแสวงหา
ทางยกเลกิการต้ังก�าแพงการค้าระหว่างประเทศ 
ปรบัปรงุขัน้ตอนการเกบ็ภาษศีลุกากร ร่วมมอืให้
ใกล้ชิดมากขึ้นในส่วนท่ีเกี่ยวกับการตรวจสอบ
คณุภาพสนิค้าและการกกักนัโรค ส่งเสรมิการค้า
ออนไลน์ข้ามแดน  ท�าให้สนิค้าระหว่างประเทศ
ไหลไปมาหาสู่กันได้อย่างสะดวก

4.บูรณาการด้านการเงิน (financial  
integration) แนวทางปฏิบัติที่สอดคล้อง
กับ action plan ข้อนี้ก็คือ.. “จีนจะกระชับ
ความร่วมมอืด้านการเงนิกบัประเทศต่าง ๆ ให้
แน่นแฟ้นขึน้ ท�าให้ประเทศในเอเชยีมคีวามมัน่คง
ด้านระบบเงนิตรา   ระบบการลงทุน  ระบบการ
เงนิ และระบบข้อมูลสนิเชือ่  ขยายขอบเขตและ

เพิ่มปริมาณการแลกเปลี่ยนและการช�าระเงิน 
ด้วยเงินตราของสองฝ่ายท่ีเป็นคู ่ค ้ากันตาม 
เส้นทาง Belt and Road  เปิดตลาดพนัธบตัร
ในเอเชีย ก่อตัง้ “ธนาคารเพือ่การลงทุนโครงสร้าง
พืน้ฐานแห่งเอเชยี (AIIB)” และท�าให้ “กองทนุ
เส้นทางสายไหม (Silk Road Fund)” เริม่ต้น
ท�างานโดยเรว็ทีส่ดุ”

5.ส่งเสรมิการแลกเปลีย่นระดบัประชาชนต่อ 
ประชาชน  (people-to-people exchange) 
อยากให้ชาวบ้านอย่างเราสนใจ action plan  
ข ้อนี้  เพราะมีหลายอย่างเกี่ยวข ้องกับผล
ประโยชน์ใกล้ตวัเรา..

ด้านการศึกษาและวัฒนธรรม : จีนเตรียม
ทนุการศึกษาให้แก่ประเทศตามแนว Belt and 
Road ปีละ 10,000 ทนุ   ให้การสนบัสนนุการ
จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมระหว่าง
ประเทศ  ร่วมมอืกนัในการอนรุกัษ์มรดกโลก 

ด้านการแพทย์และสาธารณสุข : ให้ความ
ช่วยเหลือด้านการแพทย์แก่ประเทศท่ีต้องการ
ความช่วยเหลอืฉกุเฉนิ ร่วมมอืกับประเทศต่าง ๆ   
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ทางด้านสขุอนามัยและการป้องกันโรคตดิต่อ เช่น การแพร่ระบาดของโรคเอดส์ วณัโรค 
และมาลาเรีย.. 

ด้านวทิยาศาสตร์เทคโนโลยี : สนับสนนุด้านเงนิทนุให้กบัโครงการแลกเปลีย่นบคุลากร
และผู้เชีย่วชาญด้านวทิยาศาสตร์เทคโนโลยรีะหว่างประเทศ   สร้างต�าแหน่งงานใหม่ ๆ 
จ�านวนมากให้กบับคุลากรเหล่าน้ี จดัตัง้ศนูย์วิจยัและพฒันาร่วมกนั  ร่วมมอืกนัอนรุกัษ์
ภาวะนเิวศและดินฟ้าอากาศ

ด้านการท่องเท่ียว : สนบัสนนุให้การขอวีซ่าท่องเทีย่วระหว่างประเทศท�าได้อย่าง
สะดวกและรวดเรว็  สนับสนุนให้จดัโครงการท่องเทีย่วทีด่งีามและสร้างสรรค์ในหมู่
ประเทศท่ีอยู่บนเส้นทางสายไหม ส่งเสรมิให้เมอืงส�าคญัตามเส้นทางสายไหมยกระดบั
ขึน้เป็นเมืองมิตรภาพ...

NEW SILK ROAD MAGAZINE8
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สหายคู่ใจในปักกิ่ง

- เลนจกัรยาน ทางไปจตัรุสัเทยีนอันเหมนิ -   

EXPERIENCE IN BEIJING
โดย พร์ีภากรณณ์ เนยีมใย

จกัรยาน...พาหนะคูใ่จในปักกิง่
เพือ่นคู่ใจของฉนัเม่ือขณะเรยีนปักกิง่ก็คอื “จกัรยาน” ซ่ึง

ใช้ขี่ไปมหาวิทยาลัย ขี่ไปช้อปปิ้งซื้อของ และขี่เพื่อดูเมือง 
รอบ ๆ   ฉนัไม่ได้ซือ้หามาเอง แต่ได้มาจากคนจนีนีแ่หละ คนั
แรกเพือ่นนกัศกึษาห้องเดียวกันเอามาให้ฉนั เมือ่ฉนัเปรย ๆ  
ว่า อยากขี่จักรยาน เธอเลยเอามาให้และบอกว่า มันเป็น
ของเพื่อนเธออีกคนหนึ่งซึ่งให้เธอมา และเธอไม่ได้ใช้ ฉัน
เลยได้จกัรยานมาขีฟ่รี ๆ ฉนัใช้มันอยู่พกัหนึง่ และเมือ่ฉนั
ย้ายทีพั่กออกมานอกมหาวทิยาลยักไ็ด้คนืเพือ่นไป ส่วนคนัที่
สอง เป็นของอาอี ๋(คณุป้า) เจ้าของบ้านทีฉ่นัเช่าอยู่ใกล้ ๆ  กบั
มหาวทิยาลยัของฉนั มันเป็นของลกูสาวของคณุป้าซ่ึงตอนนี้ 
โตและท�างานแล้ว และไม่ได้ใช้ แต่สภาพยังดอียู่ คณุป้าเลย
เอามาจดัการซ่อมนิด ๆ หน่อย ๆ เพือ่ให้ฉันเอาไว้ใช้    
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ตลอดเวลาของการเรยีนทีปั่กกิง่ จกัรยานเป็นเพือ่นทีช่่วย
พาฉันไปได้ทุก ๆ ที่ ฉันขี่ไปทุกที่ที่ไม่ไกลมากนัก สถานที่
ส�าคญั ๆ ทีไ่ม่ไกลจากมหาวทิยาลยัของฉนัท่ีจกัรยานพาฉนั
ไปได้ เช่น ซอยเก่าแก่ในปักกิง่ (เรียกว่า หทู่ง) พระราชวงั 
ต้องห้าม เทยีนอนัเหมิน ท่ีมี “จงหนานไห่” ต้ังทางด้านทศิ
ตะวนัตกของจัตรัุสเทยีนอนัเหมนิ ซึง่เป็นทีท่�าการของรฐับาล
จนี และยงัป่ันไปถนนคนเดินหวงัฝจูิง่อกีด้วย  

หากว่าคณุได้มโีอกาสมาใช้ชวีติทีปั่กกิง่ ฉนัขอแนะน�าให้
คณุลองขีจ่กัรยานท่องเทีย่วชมเมือง รบัรองคณุจะชอบและ
สนกุไปกบัอสิระของการขีจ่กัรยาน เพราะเลนส�าหรบัจกัรยาน
ในปักกิ่งนั้นมีขนาดกว้างมาก เรียกได้ว่า คุณขี่จักรยานได้
อย่างสบายใจกแ็ล้วกัน 

สมัยที่ฉันเรียนที่ปักก่ิงเม่ือปี พ.ศ. 2551-2553 จ�าได้
วา่ คนจีนส่วนใหญ่ใช้จักรยานเป็นพาหนะเดินทางกันมาก 
แต่ละสถานทีจ่ะมทีีจ่อดจกัรยานเป็นจดุๆ โดยจะเกบ็ค่าจอด
ประมาณ 5 เหมา (2.5 บาท) ซึง่นบัว่ามีราคาถกูมาก ฉนัจงึ
ชอบท่ีจะออกไปสัมผัสชีวิตชาวปักกิ่งโดยการขี่จักรยาน ที่
ชื่นชอบที่สุดก็คือ การขี่จักรยานไปเท่ียวตามมหาวิทยาลัย
ต่าง ๆ ซึ่งมีพ้ืนที่สีเขียวร่มรื่นมาก และชาวจีนที่อาศัยอยู่
รอบบรเิวณนัน้จะพาลกูเลก็เด็กแดงมาเดินเท่ียวเล่นกนั เช่น 
มหาวทิยาลยัปักกิง่ โรงเรียนพรรคคอมมิวนิสต์จนี ซึง่ตัง้ไม่
ไกลจากมหาวทิยาลยัของฉนัมากนัก 

“อาเซยีง” สหายสนทิชาวเวยีดนาม

“อาเซยีง” เพือ่นสาวชาวเวยีดนามท่ีฉนัสนทิท่ีสดุ เธอพดู
ภาษาจนีได้คล่องแคล่วเหมือนเจ้าของภาษา ก่อนหน้าทีฉ่นั
จะย้ายหอพักออกมาอยู่นอกมหาวทิยาลยั เทอมแรกฉนัพกั
อยู่ในหอพกัของมหาวทิยาลยัและอยู่ห้องตดิกบัอาเซียง ส่ิง
ที่ท�าให้ฉันกับอาเซียงรู้จักกันก็คือ การท�าอาหารในหอพัก 
ฉนัและอาเซยีงต่างกท็�าอาหารรบัประทานเอง เพราะอาหาร
ที่โรงอาหารของโรงเรียนไม่ถูกปากสักเท่าไหร่ และวันหนึ่ง
เมื่อฉันท�าอาหารมื้อเย็นเสร็จแล้ว ขณะท่ีเก็บภาชนะล้างที่

- ระหว่างทางไปจตรุสัเทียนอนัเหมิน ซ้ายมอืเป็น “จงหนานไห่” -

- “หทู่ง” ซอยเก่าแก่ซึง่มอียู่ให้เหน็ทัว่ไปในปักกิง่ -

NEW SILK ROAD MAGAZINE10



NEW SILK ROAD MAGAZINE 11

ระเบียงห้องก็ได้ยินเสียงทักทายเป็นภาษาจีนอย่าง
คล่องแคล่วว่า 

 “หน ีห่าว” (สวสัดี) “หน่ี ชือ่ ฉง หน่า หลาย เตอ” 
(เธอมาจากไหนหรือ) 

ฉนัตอบว่า “หน ีห่าว” (สวสัดี) “หว่อ หลาย จือ้ 
ไท่กว๋อ” (ฉันมาจากประเทศไทย) 

ฉับพลันเธอก็แสดงอาการดีใจและตื่นเต้นที่พบ
กบัเพือ่นท่ีมาจากภมิูภาคเดียวกัน ซึง่มีน้อยมาก โดย
มนีกัศกึษาเวยีดนาม 2 คน และนักศกึษาจาก สปป.
ลาว 1 คน นอกน้ันส่วนใหญ่เป็นนักศกึษาจากรสัเซีย 
อสุเบกิสถาน เกาหลใีต้ และมองโกเลยี 

หลังจากนั้นมา เราสองคนก็สนิทสนมกันมาก  
ไปไหนมาไหนด้วยกนั อาจเป็นเพราะมาจากภมูภิาค
เดยีวกนั เวลาสือ่สารจงึเข้าใจกนัได้ดี ต่างกบัเพือ่น
ที่มาจากภูมิภาคอื่น เช่น รัสเซีย อุสเบกิสถาน 
เกาหลใีต้ หรอืมองโกเลยี ซึง่วถิชีวีติ ค่านยิมแตกต่าง
กบัชาวอาเซยีนอย่างเรา

ฉนัได้ฝึกพดูภาษาจนีกบัอาเซยีง และเราได้แลก
เปลีย่นความรู้ในเรือ่งอาหารไทยและเวยีดนามด้วย
กัน และบ่อยคร้ังท่ีอาเซียงมักจะชวนฉันไปกินข้าว
โดยฝีมอืเธอซึง่รสชาตอิาหารคล้ายคลงึกับของไทย
มาก เมนท่ีูฉนัชืน่ชอบมากท่ีสดุกคื็อ “ชนุจ่วน” ซ่ึงก็
คอื เปาะเป๊ียะเวยีดนาม ซึง่เป็นเมนชูโูรงของอาเซยีง  
ทุกครั้งต้องท�าให้ฉันลิ้มรส และรสชาติอาหารที่
แสนอร่อยของอาเซียงน่ีเองที่ท�าให้เพื่อนนักศึกษา 
ต่างชาตพิากนัมาฝากท้องกบัอาเซยีงบ่อยครัง้
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- ทีจ่อดจกัรยานภายในบรเิวณมหาวทิยาลยัการต่างประเทศจนี -  
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“ซานซาน” มิตรแท้จากเซี่ยงไฮ้

“ซานซาน” เป็นนักศึกษาชาวจีนร่วมห้องเรียน
เดยีวกบัฉนั เธอมาจากเซีย่งไฮ้ซึง่เป็นมหานคร 1 ใน 
4 แห่งของจนี ซ่ึงได้แก่ ปักกิง่ เทียนจนิ เซีย่งไฮ้ และ
ฉงชิง่ เซีย่งไฮ้เป็นเมืองสมัยใหม่ เป็นศนูย์กลางการ
เงนิและเศรษฐกิจและการค้าท่ีส�าคัญของโลก วิถชีวิีต
ของชาวเซี่ยงไฮ้จึงค่อนข้างทันสมัยและเปิดกว้างต่อ
ต่างประเทศ 

อาหารเช้า เป็นตัวบ่งบอกความแตกต่างของวิถี
ชวีติของซานซานซึง่มาจากเซีย่งไฮ้ กบัเพือ่นนักศกึษา
อืน่ทีม่าจากต่างมณฑลกนั ฉนัสงัเกตเหน็ว่าซานซาน
รบัประทานนมกบัขนมปังเป็นอาหารเช้าซึง่คล้ายคลงึ
กบัฉนั แต่เพือ่นคนอ่ืน ๆ  มักจะทาน “เจยีนป่ิง” ซึง่เป็น

อาหารเช้าท่ีได้รับความนิยมในจีนท่ัวทุกภมูภิาคอาจ
จะหาซือ้ได้ง่ายตามตรอกซอกซอยในเมอืงทัว่ไป ซึง่ 
“เจยีนป่ิง” ท�าจากแป้งบาง ๆ เอาลงทอดในกระทะ
ตอกไข่ใส่ ทาหน้าด้วยพริกน�้ามันแบบจีน และโรย
ด้วยต้นหอมซอย ทอดสุกแล้วก็พับทบกัน ตักใส่ถุง
พลาสตกิใส พร้อมรบัประทาน อาหารชนดินีด้ธูรรมดา 
แต่รสชาตกิอ็ร่อยแปลกด ีและช่วยให้ท้องอิม่ ในตอน
เช้าทีเ่ร่งรบี ปัจจบุนั “เจยีนป่ิง” กลายเป็นเมนขูึน้แท่น
เมนอูาหารเช้าของร้านฟ้าสฟู้ดชือ่ดงั KFC ทัว่ประเทศ
จนีไปแล้ว
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ซานซาน เป็นเพือ่นชาวจนีทีพ่ดูเรว็มาก แรก
เริม่ทีรู่้จกักนัฉนัฟังเธอพดูภาษาจนีแทบไม่ทนั จน
นานวันฉนัเริม่คุ้นเคยและจับใจความได้ ซ่ึงได้ช่วย
พฒันาทกัษะการฟังของฉนัได้ดวิีธหีนึง่ ซานซาน
เป็นทีป่รกึษาด้านการเรยีนคนส�าคญัของฉนั เมือ่
เรยีนในห้องเรยีน หากฉนัฟังอาจารย์ไม่ทนัหรอื
จดไม่ทนั เธอจะคอยช่วยเหลอื อธบิาย และให้ 
ฉันยืมสมุดจดเลคเชอร์ (lecture) เมื่อมาถึง
ปีสุดท้ายที่นักศึกษาทุกคนต้องเลือกหัวข้อท�า
วิทยานพินธ์และเริม่เขยีนวิทยานพินธ์ เมือ่ถงึช่วง
ท่ีฉนัสอบวิทยานิพนธ์เพือ่จบการศึกษา ซานซาน 
ก็มักจะช่วยเหลือฉันจดบันทึกค�าแนะน�าของ
อาจารย์เพือ่น�าไปปรบัปรงุวทิยานพินธ์ นบัเป็น
กลัยาณมติรทีฉ่นัไม่เคยลมืเลอืนเลยจนถงึวันนี้

- “เจยีนป่ิง” หรอืแผ่นแป้งทอดของจนี - 
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- ผู้เขยีนกบัอาจารย์ทีป่รกึษาและนกัศกึษาชาวจนี -



THE NEWS REVIEW

วนัท่ี 3 กนัยายนทีผ่่านมา จนีจดัพธีิสวนสนามครัง้
ใหญ่หน้าจัตุรัสเทียนอันเหมิน  ระลึกชัยชนะท่ีจีนมี
ต่อญี่ปุ่นในเหตุการณ์สงครามโลกครั้งท่ี 2 ซึ่งญ่ีปุ่น
ประกาศยอมจ�านนต่อฝ่ายสมัพนัธมิตรบนเรอืรบมิซซรูี ่
เมือ่วนัที ่ 2 กนัยายน 1945  และอกี 7 วันต่อมาก็
ประกาศยอมจ�านนต่อรฐับาลจนีท่ีกรงุนานกิง

สีจิน้ผงิยนืรบัความเคารพบนปะร�าพธีิ  ขนาบข้างด้วย
ประธานาธบิดปีตูนิแห่งรสัเซยี  ประธานาธิบดปัีกยองเฮ
แห่งเกาหลใีต้  ผู้ร่วมปรากฏตวัยงัมแีขกจากประเทศต่าง ๆ  
อกี 30 ประเทศ  บนัคมีนุเลขาธกิารสหประชาชาติ  
เจยีงเจ๋อหมนิ และ หจูิน่เทา อดีตผู้น�าจนี ฯลฯ

สีจิ้นผิงกล่าวในพิธีว่า  ชัยชนะเหนือญี่ปุ ่น
เป็นชัยชนะคร้ังเด็ดขาดครั้งแรกในสงครามยุค
ใหม่ของจนี  ท�าให้จนีได้หวนกลบัคนืสู่ความเป็น
ประเทศใหญ่อีกครั้งและพิสูจน์ว่าจีนเป็นชาติที่
ใฝ่สันต ิ  เขาประกาศว่า..  “สงครามท�าให้เราย่ิง
เหน็ความส�าคญัของสนัตภิาพ  ไม่ว่าสถานการณ์

จีนท�ำเซอร์ไพรส์..ประกำศลดก�ำลังทหำร
ในพิธีสวนสนำมส�ำแดงก�ำลังครั้งใหญ่

ข้างหน้าจะพฒันาไปอย่างไร  จนีจะไม่มวัีนแสวงหาความ
เป็นใหญ่  จะไม่ขยายอ�านาจ  จะไม่มวัีนก่อโศกนาฏกรรม
กับคนอื่นเหมือนอย่างที่จีนเองประสบมาในอดีตโดยเด็ด
ขาด”  สงครามกบัญีปุ่่นครัง้นัน้จนีต้องสญูเสยีชวีติทหาร
และพลเรอืนไป 35 ล้านคน

การแสดงแสนยานุภาพครั้งนี้ใช้ทหารจากกองทัพ
จนี 12,000 คน  และมติรประเทศทีส่่งทหารไปร่วมเดนิ
ขบวนอกี 17 ประเทศ  หนึง่ในนัน้คอืรสัเซีย  บนอฒัจนัทร์
มีทหารผ่านศึกสงครามญี่ปุ่นมานั่งชมขบวนพาเหรดอยู่

กว่าร้อยนาย  และยงัมอีดตี
นกับนิจากฝงูบนิ “Flying 
Tiger”  ซึ่งเป็นหน่วยรบ
อาสาสมัครของอเมริกาที่
ไปช่วยจีนรบกับญีปุ่่นได้รบั
เชญิมาในงานนีด้้วย

จีนจัดพิธีสวนสนามที่
จัตุรัสเทียนอันเหมินทุก   
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10  ปีในโอกาสวนัชาตจินี  ครัง้สดุท้ายคอืปี 2009  การ
สวนสนามในวนัท่ี  3 กันยายน  2015  ครัง้น้ีจงึถอืเป็น
โอกาสพเิศษไม่เคยมีมาก่อนในสารบบ  แสดงให้เห็นว่า
คร้ังนีจี้นต้องการสือ่ความหมายส�าคัญทางการเมอืงบาง
อย่างให้โลกเหน็   จนีจงึจดัการสวนสนามครัง้นีใ้ห้ใหญ่โต 
มโหฬารเป็นพเิศษ  รปูแบบการจดัขบวนก็ซบัซ้อนเป็น
พิเศษเช่นกัน   มีการน�าอาวุธยุทโธปกรณ์ออกแสดง
เกอืบ 500 ชนิด  ส่วนใหญ่เป็นอาวธุท่ีใช้เทคโนโลยี 
ทนัสมยัไม่เคยน�าออกมาให้ชาวโลกเหน็มาก่อน

ในบรรยากาศที่การส�าแดงพลังด�าเนินไปอย่าง
ฮกึเหมิห้าวหาญสดุขดีอยู่นัน้  สจีิน้ผงิกป็ระกาศจากบน
พลบัพลาเทยีนอนัเหมินลงมาว่า  จนีมีโครงการจะลด
ก�าลงัพลลง 3 แสนนายจากท่ีมีอยู่ปัจจบุนั  2.3 ล้าน
นายให้เหลอื 2 ล้านนาย  คดิเป็นสดัส่วนทหารต่อจ�านวน
ประชากรจากเดมิ 168 คนต่อ 100,000 แสนคนลง
เหลอื 146 คนต่อ 100,000 คน   ซึง่เป็นสดัส่วนทีต่�า่
กว่ามหาอ�านาจอกีหลายประเทศ  เช่น อเมริกามทีหาร  
445 คนต่อประชากร 100,000 คน และญ่ีปุ่นม ี200 
คนต่อ 100,000 คน

จีนบอกกับชาวโลกว่าการลดก�าลังพลลงครั้งนี้เพื่อ
พิสูจน์ให้เห็นว่า “ทฤษฎีการคุกคามโดยจีน” เป็นค�า
โกหกค�าใหญ่  จนีมีขนาดก�าลงัพลเพยีงพอดีและจ�าเป็น
ส�าหรบัปกป้องตัวเองเท่านัน้  ไม่ได้มีไว้เพือ่สร้างความ
ยิง่ใหญ่ทางทหารแต่อย่างใด

อย่างไรกต็าม นักวเิคราะห์มองว่าการลดก�าลงัพลลง
ครัง้นีเ้ป็นไปตามขัน้ตอนของนโยบายผู้น�าจนี   ทีสุ่ดท้าย
สร้างกองทัพจีนให้เป็นกองทัพที่ “จิ๋วแต่แจ๋ว” คือเมื่อ 
ยกระดบัความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีขึน้ถึงระดบัหนึง่
แล้ว จีนก็จะลดขนาดกองทัพลงโดยไม่ให้มีผลกระทบ 
ต่อประสิทธิภาพและความสามารถในการป้องกัน
ประเทศ ยกตัวอย่างกองทพัของอเมริกา ซึ่งแม้ขนาด
จะเลก็กว่ากองทพัจนี  แต่ด้วยเทคโนโลยีท่ีก้าวหน้ากว่า  

อเมริกาสามารถย่ืนแขนย่ืนขาออกไปรักษาผลประโยชน์
ของตนได้ทัว่ทกุมมุโลก

จีนใช้เวลาเกอืบทศวรรษในการพฒันากองทพั   ช่อง
ว่างทีถ่กูมหาอ�านาจอืน่ ๆ ทิง้ห่างค่อย ๆ แคบลง   จน
วนันีจ้นีพร้อมจะด�าเนนิการตามนโยบายแล้ว  ด้วยวิธี
ตดักองก�าลงัส่วนเกินทีล้่าสมยัทิง้  ทุ่มงบประมาณให้
กับการพฒันากองก�าลงัรบท่ีแท้จริงให้เกรียงไกรยิง่ขึน้   
ซึง่เรือ่งนีน้กัวเิคราะห์ส่วนใหญ่คาดว่า ก�าลงัส่วนทีจ่ะถกู
ตดัทิง้จะไม่ใช่ส่วนทีเ่ป็นก�าลงัรบ  แต่เป็นอตัราก�าลงัใน
สายบรหิารและธรุการ  รวมทัง้วงดรุยิางค์  นกัร้อง นกั
แสดงต่าง ๆ ประจ�ากองทพั  ซ่ึงเมือ่ท�าให้อตัราเหล่า
น้ีว่างลง  จีนกจ็ะบรรจุบคุลากรเข้าท�างานในต�าแหน่ง
พลเรอืนแทน

แปลความได้ว่า  การลดก�าลงัพลของจนีครัง้นีก้ลบัจะ
ท�าให้กองทพัปลดแอกประชาชนจนีเข้มแขง็ขึน้  เพราะ
ไขมนัส่วนเกินถกูรดีออกหมด  เหลอืไว้แต่กล้ามเนือ้เป็น
มดั ๆ ส�าหรบัเพาะกล้ามยกเวทให้ฟิตป๋ังตลอดไป             



ปลายเดอืนกันยายนท่ีผ่านมา
สปอตไลท์ทกุดวงในโลกพร้อมใจกันส่องตรงไปทีก่ารประชมุสหประชาชาตใินอเมริกา
แล้วหนัแสงให้พุ่งตรงไปทีต่วัประธานาธิบดสีจ้ิีนผงิโดยเฉพาะ
เกาะตดิตัง้แต่ก้าวแรกทีเ่ขาเหยยีบเมอืงซแีอตเทลิ 
ตามไปวอชิงตนั ต่อไปนวิยอร์ค เรือ่ยไปจนขึน้เคร่ืองกลบัปักกิง่
ตามก�หนด 1 สปัดาห์ทีส่จีิน้ผงิไปปฏบิตัภิารกจิเข้าร่วมการประชมุใหญ่สหประชาชาตคิรบ 70 ปี  

สจีิน้ผงิ
- โก

ยคะแนนเตม็กระเป๋ำจำกอเมริกำ -

โดย จรยิา ภรูภิคั

CHINA IN THE
CHANGING WORLD

NEW SILK ROAD MAGAZINE16



 
ก่อนไป  จนีกเ็ริม่ปล่อยข่าวให้เตรยีมใจรบั “เซอร์ไพรส์” ทีจ่ะเกิดขึน้  ซึง่กเ็ป็นจรงิ สจีิน้ผงิแจกเซอร์ไพรส์ไป

ตลอดทาง  ด้วยสนุทรพจน์ทีแ่บ่งเนือ้หามาอย่างด ี เป็นขัน้เป็นตอนให้เหมาะกบัโอกาสและคนฟัง  ในมาดเดมิ ๆ   
ตามแบบของเขาคือย้ิมแย้ม  สบาย ๆ แต่จรงิใจ  ไม่พดูตดิตลก  แต่เลอืกทีจ่ะสอดแทรกสสีนัเป็นระยะ ๆ  
ให้คนฟังทึง่ เป็นการวาดภาพผู้น�าจนีรุ่นใหม่ขึน้มาแทนรุ่นเก่า  ตลอด 7 วันเขาแสดงบทบาทโดดเด่นจนดคูล้าย
กบัเป็นผู้น�าโลก  อย่างน้อย ๆ ก็ต้องยอมรบัว่าเป็นพระเอกของการประชมุ UN ครัง้นี้

สีจ้ินผงิเยอืนอเมรกิาครัง้นีเ้ป็นครัง้ท่ี 7 และเป็นครัง้ที ่ 2 ส�าหรบัเมอืงซแีอตเทลิ เจตนาของเขาทีเ่ลอืก 
ซแีอทเทลิเป็นจดุแรกก่อนบนิต่อไปประชุม  เป็นอย่างท่ีเขาพดูในงานเลีย้งค�า่วนันัน้.. 

“ข้าพเจ้าไม่ใช่แขกแปลกหน้าส�าหรบัอเมรกิา..”  ครัง้แรกเมือ่ 20 ปีก่อน
ตอนเป็นผู้ปฏบิตังิานช้ันผู้น้อย  สีฯเคยมาดงูานทีซี่แอตเทลิและไป

พกัอยู่กบัครอบครวัอเมรกินั  ได้คลกุคลตีโีมงกบัคนอเมรกินั
ระดบัชาวบ้าน  จนสนทิสนมกบัโรงเรยีนมธัยมแห่งหนึง่

แล้วชักจูงให้โรงเรียนแห่งนี้ผูกเสี่ยวเป็นโรงเรียน 
พีน้่องกบัโรงเรยีนอกีแห่งหนึง่ของจนี ไปซแีอตเทลิ

เท่ียวน้ีสีฯจึงแบ่งเวลาไปเฮฮากับนักเรียนที่นี่
เพือ่เป็นเคร่ืองยืนยนัความผกูพนัอนัยาวนาน

ทีเ่ขามต่ีออเมรกิา    

   

สจีิน้ผงิ
- โก

ยคะแนนเตม็กระเป๋ำจำกอเมริกำ -
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วันรุ่งขึน้  สีจ้ินผงิขึน้กล่าวปราศรยัต่อท่ีประชมุ
ผู้บริหารองค์กรธรุกิจช้ันแนวหน้าของสองประเทศ  
เขาถือโอกาสนี้ยืนยันกับนักธุรกิจเหล่านั้นว่า  
นโยบายเปิดประเทศของจีนจะไม่มีวันเปลี่ยน มี
แต่จะเปิดกว้างยิ่งขึ้นเพื่อรองรับการค้าและการ
ลงทนุจากต่างประเทศ  ขอให้เชือ่มัน่ว่าเศรษฐกิจ
จนียงัแขง็แกร่งและมศีกัยภาพทีจ่ะขยายตวัต่อไป   
พอออกจากท่ีประชุมเขาก็ตรงไปท่ีบริษัทโบอิ้ง
ทันที  เซ็นออเดอร์สั่งซื้อเครื่องบินโบอิ้งจ�านวน  
300 ล�า มลูค่า 38,000 ล้านดอลล่าร์  ฝ่ายโบอิง้ 
ก็ตอบแทนแบบสมน�้าสมเนื้อ ประกาศว่าจะเปิด
ศูนย์ประกอบเครือ่งบนิโบอิง้ขึน้ทีจ่นี..  “โบอิง้เป็น
ตัวอย่างความสัมพันธ์แบบ win-win ระหว่าง
จีนกบัสหรัฐฯ” กล่าวจบสีจ้ินผงิกเ็ดนิทางต่อไปที่
ส�านกังานของไมโครซอฟท์ ได้พบกบันายบลิ เกทส์ 
และผู้บรหิารของบรษิทัยกัษ์ใหญ่ด้านอนิเทอร์เนต็
อืน่ ๆ  เช่น Facebook.. Amazon.. Apple  รวม
ทัง้  Alibaba  และ Baidu ด้วย

วนัแรกทีซ่แีอตเทลิ  สจีิน้ผงิได้รบัเชญิไปในงาน
เลีย้งรบัรอง ซึง่ในโอกาสน้ี ดร.คิสซงิเจอร์ อดตีที่
ปรึกษาด้านความมั่นคงของประธานาธิบดีนิกสัน 
ซึง่ท�าหน้าท่ีไปเคาะประตูเมืองจนีเม่ือ 44 ปีก่อน  
ได้กล่าวแนะน�าเขาต่อท่ีประชุม  จากนั้นสีจิ้นผิง
ได้แสดงปาฐกถานัดส�าคัญว่าด้วยวิสัยทัศน์ของ
จนีในการสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัอเมรกิา เรยีก
ร้องทั้งสองฝ่ายต้องอ่านเจตนาอีกฝ่ายหนึ่งให้ถูก  
อย่าสร้างความขัดแย้งและการเผชิญหน้า  หัน
มาร่วมมือกนัแบบ win-win... “ถ้าจนีกบัอเมรกิา
ร่วมมอืกันได้ดี  ก็จะเป็นพืน้ฐานอันแข็งแกร่งให้
กบัสนัตภิาพโลก  ถ้าขดัแย้งกันหรอืเผชญิหน้ากนั  
กจ็ะพาหายนะมาสู่ท้ังตัวเองและชาวโลกทัง้มวล”
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จบจากซแีอตเทลิ  สจีิน้ผงิบนิเพือ่ไปพบกบัประธานาธบิดโีอบามาทีว่อชงิตนั  
ได้รบัการต้อนรบัด้วยการยิงสลตุ 21 นดัและตรวจแถวกองทหารทีจ่ดัให้อย่าง
มโหฬาร  สีฯกล่าวว่า “ข้าพเจ้ามาครั้งน้ีเพื่อยกระดับสันติภาพและกระชับ
ความร่วมมือ” เสรจ็แล้วกช็วนกนัถอดไทหลบไปนัง่คยุกนัสบาย ๆ  อยู่ 3 ช.ม.  
ได้ข้อตกลงร่วมกันมากมาย ที่ส�าคัญต่างเห็นพ้องกันว่าจะต้องน�าพาความ
สมัพนัธ์ไปสู่ทางท่ีดี และจะสร้าง “ความสมัพนัธ์แบบประเทศใหญ่”  ขึน้มา
ให้เหน็เป็นตัวอย่าง
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จากวอชงิตนั  สจีิน้ผงิบนิต่อไปประชมุทีน่วิยอร์ค  ได้รบัเกยีรติ
ให้กล่าวค�าปราศรยัหลายครัง้  และท�าหน้าทีป่ระธานของการ
ประชมุอกีหลายกลุ่ม เช่น  “การประชมุซมัมติว่าด้วยการพฒันาที่
ยัง่ยนืของ UN” “การประชมุว่าด้วยความเสมอภาคทางเพศและ
การให้อ�านาจแก่สตร”ี “การประชมุว่าด้วยความร่วมมอืระหว่าง
ซีกโลกใต้กบัซีกโลกใต้” (South-South Cooperation)  แต่ละ
รอบเขาแสดงบทบาทเด่นมาก  รบัปากจะสนับสนุนและให้ความ
ช่วยเหลอืเตม็ก�าลงั  โดยเฉพาะการประชมุ South-South  ที่
เขานัง่เป็นประธานและทีป่ระชมุล้วนเป็นประเทศก�าลงัพฒันา  สี
จิน้ผงิไม่เพยีงแต่บอกผ่านไปถงึประเทศพฒันาทัง้หลายว่า  การ
ช่วยโลกขจัดปัญหาความยากจน “จะเอาแต่พูดปาว ๆ ไม่ได้
ต้องลงมอืท�า” เขาจงึท�าให้เห็นเป็นตวัอย่าง  ให้สญัญาว่าจนีจะ
ตัง้กองทนุให้กบัประเทศในซีกโลกใต้ปีละ 4,000 ล้านดอลล่าร์   
ให้ความช่วยเหลอืภายใต้โครงการต่าง ๆ อกี 600 โครงการ  
ยกเลกิหนีส้นิค้างช�าระ  ให้เงนิกู้ปราศจากดอกเบีย้แก่ประเทศ
ยากจนทีส่ดุของโลก ฯลฯ  

และอกีมากมายเหลอืคณานบั  อ่านแทบไม่ไหว  จ�ากไ็ม่ได้   
กดตวัเลขกก็ดไม่ถกู !!  
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ยนิดกีบัสาวจนี 
นกัท่องเทีย่วผูโ้ชคดี
คนที ่22 ล้าน ของไทย

เมือ่วนัที ่30 กนัยายน ท่ีผ่านมา การท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย
จัดพิธมีอบรางวลัแด่นกัท่องเทีย่วผู้โชคดทีีเ่ดนิทางมายงัประเทศไทย
เป็นคนที ่22 ล้าน โดยผู้โชคดีได้แก่ นางสาว จนิ ไห่อว้ี เป็นสาวชาว
ปักกิง่ สาธารณรฐัประชาชนจนี เธอและเพือ่นคนสนทิเดนิทางมายงั
ประเทศไทยโดยขึน้เครือ่งจากเสิน่เจิน้ลงยงักรงุเทพฯเพือ่ท่ีจะไปเท่ียว
ทีภ่เูกต็  โดยผู้โชคดีจะได้รับ อาทิ ต๋ัวเครือ่งบนิไปกลบัจากประเทศ
ต้นทาง(จนี)- ไทย 2 ใบ, โรงแรมท่ีพกั 5 คืน แพคเกจโทรศัพท์มอืถอื
ใช้อนิเตอร์เนต็ไม่จ�ากดั 7 วนั  สาวชาวปักกิง่ผู้โชคดเีปิดเผยว่านีเ่ป็น
ครัง้แรกทีเ่ดนิทางมายงัประเทศไทย โดยเลอืกช่วงวนัหยดุวนัชาตขิอง
จนี สถานทีแ่รกท่ีจะเดนิทางไปคอืภเูกต็เพราะได้ยนิมาว่าสวยงามมาก
และส่วนตวัเป็นคนชอบทะเล  หลงัจากน้ันจะกลบัมาเทีย่วกรงุเทพฯ 
ก่อนจะเดนิทางกลบัประเทศจนี ท้ังนีเ้ธอได้เล่าต่อว่า เธอชอบอาหาร
ไทย เคยรับประทานมาก่อนท่ีร้านอาหารไทยในจนี แต่ครัง้นีค้งได้ทาน
อาหารไทยท้องถิน่แท้ๆ เธอดใีจมากทีไ่ด้รบัรางวลัในครัง้นีแ้ละคดิว่า
รอบหน้าถ้ากลบัมาอีกจะเลอืกเดินทางไปยังจงัหวัดเชยีงใหม่  

ด้านนายยทุธศกัด์ิ สภุสร ผู้ว่าการการท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย 
(ททท.) เปิดเผยว่าตอนนีก้ารท่องเทีย่วของไทยกลบัมาสู่สภาพปกติ 
โดยสนามบนิช่วงนีมี้ผู้มาใช้บริการเกือบแสนคนต่อวัน คดิว่ากิจกรรม
ทีจ่ดัขึน้วนันีม้ปีระโยชน์และจะยังคงจดัเรือ่ยๆ เป็นการแสดงหน้าที่
เจ้าบ้านทีด่ ีท�าให้ผู้มาเยือนมีรอยย้ิมและขอขอบคณุผู้ร่วมสนบัสนนุ
ทกุฝ่ายทีใ่ห้ความร่วมมือเป็นอย่างดี

CONGRATURATIONS
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รายงานโดย: อรอนงค์ อรณุเอก
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ขณะที่ทั่วโลกจดจ้องดูการสวนสนามแสดงแสนยานุภาพ
อนัเกรยีงไกรของกองทัพจนีท่ีหน้าจตุัรสัเทียนอนัเหมนิอยู่นัน้   
อีกมุมหนึ่งในกรุงปักกิ่ง  มีการเปิดตัวหนังสือแปลเล่มใหม่   
เขยีนโดย “นาคาจม่ิา โยฮาช”ิ ชือ่ภาษาจนีว่า “เหอโหย่วฉือ่เซงิ”  
แปลเป็นไทยได้ว่า “ชีวิตเดินมาถึงวันนี้ได้อย่างไร” เปิดตัว 
เนื่องในโอกาสเดียวกับการสวนสนาม..  คือวันที่สงคราม 
จนี-ญีปุ่่นสงบครบ 70 ปี  

เหอโหย่วฉือ่เซงิ เป็นหนงัสอืแนวอตัชวีประวตั ิ แต่สะท้อน
ภาพความจรงิของเด็กญีปุ่่นคนอ่ืน ๆ  ท่ีมีชะตากรรมอย่างเดยีว
กับผู้เขียน คือถูกทิ้งไว้ทีจ่ีนหลังจากทีก่องทพัญี่ปุ่นยกธงขาว
แล้วถอนทพักลบัประเทศอย่างกะทันหนัในปี 1945

กองทัพซามูไรยึดครองภาคเหนือของจีนต้ังแต่ปี 1937-
1945   ตลอดเกอืบ 10 ปีในระหว่างสงคราม   รฐับาลทหาร
ญี่ปุ่นมีนโยบายผลักดันให้พลเมืองของตนย้ายถิ่นฐานไปอยู่
ที่แมนจูเรีย  ตามแผนที่วางไว้แล้วว่าจะตั้งประเทศ “แมนจู
กวั” ภายใต้อทิธพิลของญีปุ่่นขึน้ท่ีนัน่   ซึง่สดุท้ายมชีาวญีปุ่่น
ประมาณ 200,000 คนทีต่ดัสนิใจอพยพไปตามความต้องการ
ของรัฐบาล  ส่วนใหญ่เป็นชนชัน้ผู้ใช้แรงงานและคนยากคนจน  
ซึง่มคีวามหวงัว่าอนาคตในดินแดนใหม่จะดีกว่าเก่า

เดก็ก�ำพร้ำญีปุ่น่
ทีถู่กทิง้ไว้ในจีนหลงัสงครำม
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ครอบครัวนาคาจิม ่า น่ังเรือจาก
โตเกียวมาขึ้นบกท่ีเฮยหลงเจียงในปี 
1943 ตอนนั้นเขามีอายุเพียง 1 ขวบ  
มาใหม่ๆ ชีวิตความเป็นอยู่ดูจะสบาย
กว่าที่บ้านเกิด จนเมื่อพ่อของเขาถูก
เกณฑ์ไปรบ ต่อด้วยการประกาศยอม
จ�านนของกองทัพญ่ีปุ ่นแล้วถอนตัว
กลับประเทศทันทีในเดือนสิงหาคม 
1945 คนญี่ปุ ่นท่ีเป็นพลเรือนทุกคน
ถูกกองทัพท้ิงไว้ข้างหลัง  ให้เผชิญกับ
ความอดอยากหวิโหยและสภาพอากาศ
ทีห่นาวเหน็บ  ในจ�านวนนีเ้ป็นเด็กญีปุ่่น
ราว 4,000 คน

นาคาจิม่า เขียนเล่าว่า เขาตกอยู่
ในสภาพเป็นเด็กพุงโรก้นปอด เหลือ
แต่หนังหุ้มกระดูก จนสุดท้ายแม่ของ
เขาจ�าใจยกเขาเป็นลูกบุญธรรมให้กับ
ครอบครัวชาวจีน โชคดีที่แม่บุญธรรม
เมตตาเลีย้งดูเขาราวกบัลกูในไส้  ต้ังชือ่
แซ่ให้เขาแบบเดียวกับคนจนี พดูภาษา
จนีได้คล่อง จนเม่ือจนีใหม่สถาปนาขึน้ใน
ปี 1949 นาคาจม่ิาก็ได้เข้าโรงเรียน ได้
ท�าทกุอย่างแบบเดยีวกบัเด็กจนี  กระท่ัง
เข้าร่วมรณรงค์ทางสังคมตามค�าเรียก
ร้องของประธานเหมาเจ๋อตงุทีเ่รยีกร้อง
ต่อเยาวชนจนีท่ัวประเทศด้วย

อันที่จริงสิ่งท่ีรัฐบาลจีนในขณะนั้น
ต้องการอยากจะเหน็มากกว่า คืออยาก
เห็นคนญี่ปุ ่นที่ตกค้างอยู่ข้างหลังเดิน
ทางกลับประเทศ แต่กลับเป็นสิ่งที่ 
นาคาจม่ิาไม่ยนิดที�า.. “ใครมาลากผมขึน้
รถไฟ ผมกจ็ะกระโดดกลบัลงมา” เขาจงึ
ตดิตามแม่บญุธรรมคนเดิมไปอยู่กับพ่อ
บุญธรรมคนใหม่ที่แม่แต่งงานด้วยอีก 
2 คน เปลีย่นชือ่แซ่ไปอีก 2 ครัง้ แต่ก็
ไม่ยอมกลบัญ่ีปุ่นอยู่ด ี เขาเล่าในหนังสอื
ว่า.. “คนจีนไม่เคยคิดว่าคนญี่ปุ่นที่เป็น

ชาวบ้านจะต้องรับผิดชอบการกระท�า
ของกองทพัญีปุ่่น  เพราะชาวบ้านญีปุ่่นก็
ตกเป็นเหย่ือของสงครามเหมอืน ๆ  กนั”  
เขาจงึเตบิโตขึน้มาอย่างกลมกลนืและมี
ความสขุกบัเดก็จนีคนอืน่ ๆ   

เหตุการณ์ที่เป็นจุดหักเหของชีวิต  
เกิดขึ้นเมื่อนาคาจิม่าอายุ 16 ปีและ
ได้เข้าร่วมการเคลื่อนไหวกับองค์กร
เยาวชนของพรรคคอมมิวนิสต์แห่ง
ประเทศจนี   ครัง้นัน้มคีรคูนหนึง่แนะน�า
ให้เขากลบับ้านเกิดเสีย  แล้วไปท�าหน้าท่ี
เป็นทูตสันถวไมตรีให้กับประเทศท้ังสอง
จะดกีว่า  นาคาจม่ิาจงึปฏบิตัติาม  กลบั
ญีปุ่่นไปแล้วกไ็ปท�าหน้าทีต่ามทีค่รมูอบ
หมายด้วยความตัง้อกตัง้ใจ  เช่น  ท�างาน
ให้กับสมาคมมิตรภาพญี่ปุ ่น-จีน ตั้ง
ส�านกังานแปลให้กบันกัธรุกิจทัง้ 2 ฝ่าย  
รเิริม่ตัง้เมอืงพี-่เมอืงน้องซ่ึงปัจจุบนัมอียู่ 
355 เมอืงใน 2 ประเทศ เป็นต้น  

แต่งานที่เขารู ้สึกว่ามีเกียรติที่สุด  
คือได้ท�าหน้าท่ีล่ามให้กับ “เติ้งอิ่งเชา” 
ภริยาของอดีตนายกรัฐมนตรีโจวเอิน
ไหล.. “งานอย่างเดยีวทีผ่มท�าไม่ได้  คอื
เขียนเรื่องเกี่ยวกับเด็กก�าพร้าจากภัย
สงคราม ผมเคยพยายามท�ามาครัง้หนึง่ 
แต่ไม่ส�าเร็จเพราะมัวแต่นั่งร้องไห้เอา
มอืปิดหน้า”

เขาเดินทางมาหาแม่บุญธรรมที่จีน
อกีครัง้ในปี 1972 พบว่าเธอถงึแก่กรรม
ไปแล้ว หนงัสอืเล่มนีเ้ขาตัง้ใจเขยีนเพือ่
เป็นสักขีพยานของความรักที่มีต่อพ่อ
แม่บญุธรรม และไมตรจีติระหว่างญีปุ่่น
กับจีนท่ีจะผูกพันความรู้สึกของเขาไป
ตลอดชัว่ชวิีต  

นาคาจิม่า โยฮาชิ ปัจจุบนัอาย ุ 73 
ปี อาศัยอยู่ในกรงุโตเกยีวกบัลกู ๆ อกี 
3 คน

นาคาจม่ิา โคฮาชิ 
ผูเ้ขียนหนังสอื เหอโหย่วฉือ่เซงิ
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ในสมยัโบราณ การล่องเรอืข้ามมหาสมทุร เป็นเพยีงวธิเีดยีว ทีจ่ะ
เดินทางจากทวีปหนึง่ ไปยงัอกีทวีปหนึง่ เรอืส�าเภานบัพนันบัหมืน่ล�า ที่

บรรทุกลูกเรือนับล้านคนทั่วโลก ต่างมุ่งหน้าสู่ท้องทะเล เผชิญหน้ากับ
อันตรายมากมาย ไม่ว่าจะเป็นสภาพอากาศที่เลวร้าย หรือถูกโจมตีโดย

โจรสลดั ช่วยเชือ่มต่อโลกทัง้ใบเข้าไว้ด้วยกนั เรอืหลากเชือ้ชาต ิน�าวัฒนธรรม  
        ความรู้ นวตักรรม ความก้าวหน้าด้านวทิยาศาสตร์ ทีแ่ตกต่างแลกเปลีย่นระหว่าง
กัน ท�าให้เกิดการพัฒนาขึ้นทั่วโลกอย่างก้าวกระโดด แต่เบื้องหลังความส�าเร็จในการเดินทางข้ามผืนน�้า
อันกว้างใหญ่ นบัตัง้แต่อดตีกาล ลกูเรอืนบัล้านคน ได้ฝากชวีติเอาไว้กบัอปุกรณ์น�าทางชิน้เลก็ๆ ทีเ่รยีกว่า  
“เขม็ทศิ” ในมอืต้นหนเรอื ท่ีใช้ควบคู่กบัแผนท่ีเพือ่บอกต�าแหน่งเรอืของตวัเอง ท่ามกลางมหาสมทุรอนักว้างใหญ่  

ทีช่่วยน�ำโลกเข้ำสูย่คุทองแห่งกำรเดนิทำง

อปุกรณ์ชิน้เล็กๆ

เข
ม็ทศิ

 

FOUR GREAT INVENTIONS
โดย พงศธร สงิห์น้อย
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ก่อนทีเ่ขม็ทศิจะถกูประดษิฐ์ขึน้ การค้นหาทศิทางในตอนกลางคนื 
เป็นเรือ่งของประสบการณ์ล้วนๆ การเดินทางบนบก อาจสามารถใช้
การจดจ�าต�าแหน่งทางภมิูศาสตร์ท่ีโดดเด่น เป็นเครือ่งหมายบอกได้
ว่าขณะนัน้ตวัเองก�าลงัอยู่ ณ ต�าแหน่งใดของเส้นทาง แต่ในท้อง
ทะเลทีไ่ม่ว่าจะมองไปทางไหน ทิวทัศน์ทุกอย่างกเ็หมอืนกนัหมด
จรดเส้นขอบฟ้า นักเดินเรือ จึงจ�าเป็นที่จะต้องอาศัยการก�าหนด
ทศิทางจากต�าแหน่งดวงดาว หากวนัไหนทีม่เีมฆมาก หรอืสภาพ
อากาศเลวร้าย การก�าหนดทิศทางเดินเรือกจ็ะเป็นไปได้ยากล�าบาก
ยิง่ขึน้ ในหลายๆครัง้ บ่อยคร้ังท่ีไม่สามารถก�าหนดทศิทางทีถ่กูต้อง
ได้ น�าไปสู่การเกิดอบุตัเิหตทุางท้องทะเลอนัน่าเศร้า ท�าให้เรือจ�านวน
มากไม่สามารถเดินทางไปถึงจุดหมายของตัวเองได้ เมื่อเข็มทิศถูก 
สร้างขึน้ มนัสามารถช่วยน�าทางให้เรอืเดินทางปลอดภยัมากขึน้ โอกาส
เดนิทางไปถึงทวปีท่ีอยู่ห่างไกลก็มากขึน้ตามไปด้วย 

ประวตัศิาสตร์ในการสร้างเขม็ทศิ มคีวามเป็นมาทีน่่า
สนใจอย่างมากทีเดียว เข็มทิศ เป็นหนึ่งในส่ิงประดิษฐ์

ยิ่งใหญ่ที่สุดของจีนโบราณ เข็มทิศแม่เหล็กแบบ
วงเวียนชิ้นแรก ถูกสร้างขึ้น ในช่วงต้นของ

ราชวงศ์ฮัน่ ราวศตวรรษที ่2 โดยท�าจากแม่
เหลก็ธรรมชาตชินดิหนึง่ ในฐานะอปุกรณ์
ท�านายของหมอดชูาวจนี เขม็ทศิถกูน�า
ใช้ในการก�าหนดพื้นที่ และทิศทางใน
การสร้างอาคารบ้านเรอืนอย่างถกูต้อง
เหมาะสม ตามหลกัฮวงจุ้ย ทีเ่ป็นความ
เชื่อของลัทธิเต๋า หากบ้านเรือน หรือ

ธุรกิจอยู่ในทิศทางที่ถูกต้อง ก็จะท�าให้
ชวีติ สขุภาพ ความมัน่คัง่ดมีากขึน้ตามไป

ด้วย นอกจากนี ้เขม็ทศิ ยงัถกูน�ามาใช้เพ่ือช่วย
ค้นหาแร่อญัมณีมค่ีาทีห่ายากอกีด้วย
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เขม็ทศิทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุของโลก เป็นก้อนแร่แม่เหลก็
ธรรมชาตทิีถ่กูน�ามาแกะสลกั จนกระทัง่มรีปูร่างคล้าย
ช้อน  ปลายช้อนท�าหน้าทีเ่ป็นเขม็ชีท้ศิทาง โดยจะชีไ้ป
ทางทศิใต้เสมอ ท�าให้เขม็ทศิในยคุแรกของจนีมกัถกู
เรียกว่า “ใต้ช้ี” เมือ่น�าเขม็ทิศ วางลงบนจานหล่อส�ารดิ
เรยีบ ทีเ่รยีกว่า “แผ่นสวรรค์” ทีม่วีงกลมเป็นศูนย์กลาง 
แสดงถึงสวรรค์รอบนอกของวงกลมมีทั้งหมด 24 
ทศิทาง โดยม ี8 ทศิทางหลกั มแีผ่นตารางรอบๆ ที่
หมายถงึ “โลก” และมกีารแกะสลกัเครือ่งหมายกลุ่ม
ดาวส�าคญัๆ ลงไปในต�าแหน่งต่างๆของจานอกีด้วย 
เมือ่จานส�ารดิถกูย้ายที ่ช้อนแม่เหลก็ตรงกลางจะหมนุ
ไปเรือ่ยๆ จนกระทัง่หยดุ โดยชีไ้ปทีท่ศิใต้เสมอ

ราวศตวรรษที ่9 - 11 ในสมยัราชวงศ์ซ่ง ชาวจนี 
ได้ท�าการดดัแปลงเขม็ทศิ เพือ่น�าไปใช้ในการน�าทาง
ขณะเดนิเรอืข้ามหาสมทุร ในรปูแบบของเขม็แม่เหลก็
ทีล่อยอยู่ในชามน�า้ ทีรู่้จักกนัดใีนชือ่ “ปลาเหลก็ทีล่อย
อยู่ในน�า้” หรอื เขม็ทศิเปียก ปลายเขม็ยงัคงชีไ้ปทาง
ทิศใต้เช่นเดิม การชี้ไปยังทิศใต้เสมอ เป็นสิ่งที่แตก
ต่างกันระหว่างเข็มทิศแบบโบราณ กับเข็มทิศในยุค
ปัจจุบันที่ชี้ไปทาง “ทิศเหนือ” เสมอ แต่ไม่ว่าปลาย
เขม็จะชีไ้ปทศิทางใด กไ็ม่ได้ส�าคญัแต่อย่างใด เพราะ
ตราบใดทีม่นัยงัคงชีไ้ปทางทศิใดได้อย่างเทีย่งตรง นกั
เดนิทางกจ็ะสามารถ เดนิทางไปในทศิทางทีต้่องการได้
อย่างถกูต้องเสมอ
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 มนษุย์คนแรกทีไ่ด้รบัการบนัทกึว่ามกีารใช้เขม็ทศิ 
เป็นเครือ่งมอืช่วยในการเดนิเรอืคอืชาวจีนช่ือ เจ้ิงเหอ 
จากมณฑลยนูาน ทีท่�าการเดนิทางผ่านเจด็มหาสมทุร  
หลังจากน้ัน เข็มทิศ ยังช่วยให้เรือสินค้าของจีน
สามารถแล่นไปได้ไกลจนถึงประเทศซาอุดิอาระเบีย
ได้โดยสวสัดภิาพ หลงัจากนัน้ ได้มกีารพฒันา “เขม็
ทิศแห้ง” ขึน้ เป็นกรอบไม้ท่ีดคูล้ายกบักระดองเต่าคว�า่ 
มีแกนเพลาส�าหรบัวางเขม็แม่เหลก็อยู่ตรงกลาง และ
ยังมีเขม็ทิศ อกีหลายแบบ เช่น เขม็ทศิ ทีห้่อยเขม็แม่
เหล็กลงมาจากเส้นไหม ที่สะดวกในการพกพา ใน
ศตวรรษท่ี 13 เขม็ทิศ ได้แพร่หลายไปยงัดนิแดนยโุรป 
และเปอร์เซยี  เขม็ทิศใหม่ๆ ได้ถกูพฒันาขึน้ มคีวาม
เสถียร แม่นย�ามากขึน้ ควบคู่ไปกบัการคมนาคมเดนิ
เรอืข้ามมหาสมุทรท่ีได้รบัความนยิมเป็นอย่างมาก นกั
ผจญภยัแสวงโชคมากมาย ได้ตบเท้าเดนิทางเข้าสู่ยคุ
ทองแห่งการเดินเรือ จนกระทัง่น�าไปสู่การค้นพบโลก
ใหม่ หรือ ทวปีอเมริกา 

 เข็มทิศ นอกจากเป็นอุปกรณ์ที่ขาดไม่ได้ของ
เหล่านกัเดนิทาง ไม่ว่าจะทางบก หรอืทางทะเล มนั
ยังมีความส�าคัญอย่างมากในการค้นหาทศิทางภายใน
อุโมงค์ท่ีเย็นเฉยีบมืดมิดในขณะท�าเหมอืงแร่ หรอืขดุ
เจาะอโุมงค์ นอกจากน้ี เขม็ทศิ ยงัมอีทิธพิลอย่างลกึซึง้ 
และเป็นรากฐานส�าคัญในการพัฒนาอารยธรรมของ
มนษุย์ ทัง้ด้านเศรษฐกิจการค้า การทหาร วทิยาศาสตร์ 
ท้ังด้านฟิสกิส์ และวศิวกรรมไฟฟ้า ในปัจจบุนั
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ร ้านเก ่าเล ่าเรื่องเป ็ดป ักกิ่ง

ถ้าพูดถึงอาหารรสเลิศที่เป็นทั้ง signature ของประเทศจีน
และของมหานครปักกิ่ง  แน่นอนว่าเมนูแรกที่เราต้องนึกถึงก็คือ  
“เป็ดปักกิง่” หรอื “เป่ยจงิข่าวยา” จะว่าไปเป็ดปักกิง่กม็สีถานะไม่ต่างจาก
ต้มย�กุง้ของบ้านเรา เพราะนอกจากจะเป็นอาหารยอดนยิมของคน 
จนีเองแล้ว ยังเป็นอาหารทีเ่ชิดหน้าชูตาให้กบัคนจนีในเวทรีะดับโลกด้วย

หากคณุผูอ่้านได้ไปเยอืนปักกิง่ กอ็ย่าพลาดโอกาสไปชมิเป็ดปักกิง่
ต้นต�รบัให้ได้สกัครัง้นะคะ รบัรองว่าจะตดิใจแน่นอน แต่...ค�ถามต่อ
มากค็อื แล้วเราจะไปลิม้รสเป็ดปักกิง่ทีร้่านไหนด ีถงึจะมัน่ใจว่าได้ทาน
เป็ดปักกิง่รสโอชาแบบต้นต�รบัแท้ๆ  ถ้าอยากทราบค�ตอบ กข็อเชญิ
ตามมาหาค�ตอบจากหนงัเรือ่งทีจ่ะแนะน�ให้รูจ้กักนัใน New Silk 
Road ฉบบันีพ้ร้อมๆ กนัเลยค่ะ

JEENJA
โดย สภุาพศิ โชตธิรรมวฒันา
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“เหล่าเต้ียน” (แปลว่า “ร้านเก่าแก่” ) หรอื 
Peking Duck Restaurant  เป็นหนงัจนีที่
ออกฉายในปี 1990 ก�ากบัการแสดงและเขยีน
บทภาพยนตร์โดย กู่หรง  น�าแสดงโดยนกัแสดง
เจ้าบทบาทหลายต่อหลายคน ไม่ว่าจะเป็น  
เฉนิป่าวก๋ัว  สวซีงจือ่  เจ้าเลีย่ง  และเก่อโยว 

หนังเรื่องนี้ได้รับความนิยมมากในประเทศ
จีน การนัตีด้วยรางวลั “ป่ายฮวาเจีย่ง” หรอื The 
People’s Hundred Flower Award  ครัง้
ที ่ 14 ในสาขาภาพยนตร์ขวญัใจมหาชน  และ
รางวลั “จนิจเีจีย่ง” หรอื “Golden Rooster 
Award” ครัง้ท่ี 11 ในสาขาผู้ก�ากบัภาพยนตร์
หน้าใหม่ยอดเย่ียม

เนือ้หาของหนงัเร่ืองน้ีดัดแปลงมาจากประวัติ
ความเป็นมาของภตัตาคาร “เฉวยีนจวีเ้ต๋อ” ซึง่
เป็นร้านเก่าแก่และมชีือ่เสยีงของปักกิง่  หนงัเปิด
เรือ่งด้วยฉากท่ีผู้ก�ากบัสาวคนหน่ึงซึง่เป็นทายาท
ของเจ้าของร้านเฉวียนจวี้เต๋อ เดินทางกลับไป
ค้นหารากเหง้าของตวัเองทีส่สุานชานเมอืงปักกิง่  
ทีส่สุานนัน้ เธอได้พบกบั เถียนซุ่น ชายชราผู้ท�า
หน้าที่เฝ้าสุสาน และชายชราผู้นี้เองที่เป็นผู้ไข
ความลบัให้กับเธอ

ย้อนกลบัไปเมือ่ปลายสมยัราชวงศ์ชงิซึง่เป็น
ราชวงศ์สุดท้ายของจีน “เต๋อจวี้เฉวียน” ร้าน
อาหารชือ่ดงัในปักก่ิงต้องปิดกิจการลงเนือ่งจาก
เจ้าของล้มละลาย  หยางหมิงเฉวยีน หนุ่มใหญ่
ที่มีหัวการค้าแต่ได้ขึ้นชื่อว่าเป็น “เซี่ยจิ่วหลิว” 
(กลุ่มคนหาเช้ากินค�า่ทีป่ระกอบอาชพีระดบัล่าง
และถูกสังคมดูถูก) ได้ขอซื้อกิจการนี้ต่อแล้ว
เปลี่ยนชื่อร้านเป็น “เฉวียนจวี้เต๋อ” โดยสลับ
ล�าดับตัวอักษรตามค�าแนะน�าของซินแสฮวงจุ้ย  
นอกจากน้ี ซนิแสยังได้ท�านายทายทกัไว้ว่า ต่อ
ไปร้านนี้จะค้าขายรุ่งเรือง เพราะร้านตั้งอยู่ใน
ต�าแหน่งท่ีมีฮวงจุ้ยดีมาก

หยางหมงิเฉวยีนต้องฟันฝ่าอปุสรรคมากมาย
ในการด�าเนนิกิจการร้านอาหารแห่งนี ้เขาเผชญิ
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ทั้งปัญหาภายในร้าน การกลั่นแกล้งจากร้านคู่
แข่งทีช่ ู “เป็ดย่าง” เป็นเมนเูดด็ของร้านเช่นกนั  
แล้วยังต้องคอยหาวิธีเอาตัวรอดจากการข่มขู่
และรีดไถจากต�ารวจในยุคท่ีสังคมจีนต้องรับ 
ศึกหนกัจากทัง้ภายในและภายนอกประเทศ

นอกเหนือจากปัญหาด้านธุรกิจแล้ว หยาง 
หมงิเฉวียนยงัต้องเผชญิกบัปัญหาเรือ่งความรกั 
ท่ีมเีถยีนซุ่น ลกูน้องมอืขวาของเขาเองเข้ามาเป็น
ตวัแปรส�าคญั  ท่ามกลางสารพดัปัญหาทีร่มุเร้า  
หยางหมิงเฉวียนสามารถใช้กลยุทธ์ต่างๆ ใน
การบรหิารจัดการร้านอาหารของเขาจนประสบ
ความส�าเรจ็ตามค�าท�านายทีซ่นิแสว่าไว้ ทว่า เขา
กลบัพ่ายแพ้อย่างไม่เป็นท่าในเรือ่งความรกั

หนังเรื่องน้ีจบลงด้วยฉากโศกนาฏกรรมใน
คนืวันแต่งงานของหยางหมงิเฉวียนกบัหญงิคน
รักของเขา ส่วนคนในร้านเฉวียนจวี้เต๋อก็ต้อง
กระจัดกระจายกนัไปโดยไม่รู้ว่าจะได้มารวมตวั
กนัเพือ่สร้างร้านขึน้มาใหม่เมือ่ไหร่
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หยางหมงิเฉวยีนต้องฟันฝ่าอปุสรรคมากมาย
ในการด�าเนนิกิจการร้านอาหารแห่งน้ี เขาเผชญิ
ทัง้ปัญหาภายในร้าน  การกลัน่แกล้งจากร้านคู่
แข่งทีช่ ู “เป็ดย่าง” เป็นเมนเูดด็ของร้านเช่นกนั  
แล้วยงัต้องคอยหาวธีิเอาตัวรอดจากการข่มขู่และ
รดีไถจากต�ารวจในยคุทีส่งัคมจนีต้องรบัศกึหนกั
จากทัง้ภายในและภายนอกประเทศ

นอกเหนอืจากปัญหาด้านธรุกิจแล้ว หยางห
มงิเฉวยีนยงัต้องเผชญิกบัปัญหาเรือ่งความรกัที่
มเีถยีนซุ่น ลกูน้องมือขวาของเขาเองเข้ามาเป็น
ตวัแปรส�าคญั  ท่ามกลางสารพดัปัญหาท่ีรุมเร้า 
หยางหมงิเฉวยีนสามารถใช้กลยทุธ์ต่างๆ ในการ
บรหิารจดัการร้านอาหารของเขาจนประสบความ
ส�าเร็จตามค�าท�านายท่ีซนิแสว่าไว้   ทว่า เขากลบั
พ่ายแพ้อย่างไม่เป็นท่าในเร่ืองความรกั

หนังเร่ืองนี้จบลงด้วยฉากโศกนาฏกรรมใน
คืนวันแต่งงานของหยางหมิงเฉวียนกับหญิงคน
รักของเขา  ส่วนคนในร้านเฉวียนจวี้เต๋อก็ต้อง
กระจัดกระจายกันไปโดยไม่รู้ว่าจะได้มารวมตัว
กนัเพือ่สร้างร้านข้ึนมาใหม่เม่ือไหร่

“เหล่าเตี้ยน” ได้รับค�าชมจากนักวิจารณ์
ภาพยนตร์ของจีนว่าสามารถจ�าลองสภาพบ้าน
เมอืงและวถิชีวีติของผู้คนย่านเฉยีนเหมินซึง่เป็น
ย่านการค้าเก่าแก่ของปักกิ่งไว้ได้อย่างประณีต   
หากคณุผู้อ่านท่านใดอยากเหน็บรรยากาศเก่าๆ 
เมือ่ 150 ปีก่อนของมหานครปักกิง่ กส็ามารถชม
หนงัเรือ่งนีไ้ด้ไม่ยากผ่านทางเวบ็ไซต์ YouTube

แต ่สิ่ งที่จะยากสักหน ่อยก็ คือ หากคุณ
ผู ้อ ่านอยากชิมเป็ดปักกิ่งต ้นต�ารับของร้าน 
เฉวยีนจวีเ้ต๋อ ยังไงซะก็ต้องบนิไปถึงประเทศจนี 
เพราะเป็ดปักกิง่ท่ีเสร์ิฟในภตัตาคารจนีในเมอืง
ไทยไม่เหมอืนเป็ดปักกิง่ทีจ่นี และแม้ว่าปัจจบุนั
จะมีการแพ็คเป็ดปักก่ิงของร้านเฉวียนจวี้เต๋อ 
ใส่ถุงสุญญากาศส่งขายเป็นอาหารส�าเร็จรูปไป
ทัว่ประเทศจนีและในต่างประเทศแล้ว แต่กต้็อง
ขอยืนยันจากประสบการณ์ตรงของผู้เขียนว่า 
รสชาตินั้นช่างแตกต่างจากเป็ดปักกิ่งที่เพิ่งย่าง
เสรจ็พร้อมเสร์ิฟราวฟ้ากับเหว

ภตัตาคารเฉวยีนจวีเ้ต๋อ ค่อยๆ พฒันาต่อ 
ยอดธุรกิจจากภัตตาคารเก่าแก่ที่เปิดกิจการ
ตั้งแต่รัชสมัยของจักรพรรดิถงจื้อแห่งราชวงศ์
ชงิ ในปี 1864 กลายมาเป็นกลุ่มบรษิทัร่วมทนุ
ด้านธุรกิจภัตตาคารรายใหญ่ของจีน ปัจจุบัน
นอกจากร้านดั้งเดิมที่ย่านเฉียนเหมินในปักกิ่ง
แล้ว เฉวยีนจวีเ้ต๋อยงัเปิดร้านแฟรนไชส์รวมกว่า 
23 สาขาในปักกิง่และเมอืงใหญ่ในประเทศจนี 
(เฉพาะในปักกิง่ม ี15 สาขา)  และเมือ่ไม่กีปี่มา
นีก้ย็งัเปิดร้านทีเ่มลเบร์ินในออสเตรเลยีด้วย

ส�าหรับเมนูเด็ดที่เป็น signature ของ
ร้านกย็งัคงเป็น เป็ดปักกิง่ ทีใ่ช้วิธ ี“แขวนย่าง” 
แบบเดยีวกบัทีพ่่อครวัในวังหลวงใช้ย่างหมหูนั  
นอกจากวิธกีารย่างเป็ดแบบโบราณแล้ว สตูร
เดด็เคลด็ลบัของร้านนีย้งัอยู่ทีฟื่นทีใ่ช้ก่อไฟย่าง
เป็ด ฟืนจะต้องเป็นไม้ผลไม้ เช่น ไม้พทุรา สาลี่ 
หรอืท้อ  นอกจากนีย้งัมซีอสหวานรสกลมกล่อม
กบัแผ่นแป้งเนือ้นุ่มเป็นเครือ่งเคยีงทานพร้อม
กบัหนงัเป็ดบางกรอบทีต่ดิเนือ้เป็ดนุ่มๆ ด้วย
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นอกจากเป็ดปักกิ่งที่ทานหนังและเน้ือของ
เป็ดแล้ว  ร้านเฉวียนจว้ีเต๋อยังมทีีเดด็อกีอย่างคอื 
สามารถน�าทุกส่วนของเป็ดมาประกอบอาหารได้ 
กลายเป็นเซ็ตเมน ู“เฉวียนยาส”ี หรอื all duck 
banquet ซึง่นอกจากจะมเีป็ดปักก่ิงเป็นพระเอก
ในเซ็ตอาหารแล้ว ยังมีอีกหลากหลายเมนูท่ีน�า
ส่วนต่างๆ ของเป็ดมาเป็นส่วนประกอบหลกั เช่น  
ปีก  เท้า  ลิน้  หัวใจ  ตบั  ไส้  กระเพาะ ฯลฯ

รสชาติที่เลื่องลือกันมาตลอดระยะเวลากว่า 
150 ปีของเป็ดย่างร้านเฉวียนจว้ีเต๋อนี ้รบัประกนั
ความอร่อยได้ด้วยค�าพดูของชาวปักกิง่ประโยค
หนึ่งที่ว่า “ถ้ามาถึงปักกิ่งแล้ว ไม่ได้ไปเยือน
ก�าแพงเมอืงจนีกไ็ม่อาจนบัว่าเป็นผู้กล้า  แต่ถ้า
หากไม่ได้ทานเป็ดย่างของร้านเฉวียนจวีเ้ต๋อแล้ว
ท่านจะต้องเสยีใจ”  นอกจากนีย้งัสามารถการนัตี 
ความอร่อยได้จาก ฯพณฯ โจวเอินไหล อดีต
นายกรฐัมนตรคีนส�าคญัของจนี ท่านเคยให้ร้าน
เฉวยีนจวีเ้ต๋อจดัอาหารในงานเลีย้งรบัรองระดบั
ประเทศมาแล้ว รวมไปถึงบรรดาผู้น�าประเทศ
และแขกบ้านแขกเมืองส�าคัญที่มาเยือนจีน 
ทางการกจ็ะต้องพามาเลีย้งรบัรองทีร้่านนี้

เป็นยังไงกันบ้างคะ อ่านมาถึงตรงนี้แล้วชัก
อยากชิมเป็ดปักกิ่งของร้านเฉวียนจวี้เต๋อกันขึ้น
มาบ้างหรอืเปล่า  ถ้าไม่ตดิว่าพืน้ท่ีมจี�ากดั ผู้เขยีน
คงได้สาธยายถงึความเอรด็อร่อยของเป็ดปักกิง่
ให้ได้อ่านจนน�า้ลายสอกนัมากกว่านี ้  แต่ตอนน้ี
ได้เวลาอาหารพอด ี ผู้เขยีนต้องขอตวัไปทานข้าว
ก่อน แล้วพบกนัใหม่ฉบบัหน้าค่ะ
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ท่ามกลางความสบัสนอลหม่านของสงัคมเมอืง
ด้านนอก บรรยากาศภายในร้าน “บษุบา เป็ด
ย่าง” ร้านอาหารอิสลามย่านถนนนครไชยศรี 
หรือที่เรียกกันว่า “ศรีย่าน” กลับดูสงบนิ่ง ไม่
เร่งรบี ไม่วุ่นวาย เสมอืนหยุดเวลาให้ผู้คนทีแ่วะ
เวยีนเข้ามาได้ทัง้ฝากท้องกบัอาหารรสเลศิ และ
เกบ็ความสบายใจเข้ากระเป๋า ก่อนออกไปผจญ
กบัความวุ่นวายอกีครา...

ขึ้นชื่อว่าเป็นร้านอาหารอิสลาม หลายคนนึก
ภาพอาหารจ�าพวกเครื่องเทศแรงๆ อย่างแกง
มสัมัน่ แกงกระหรี ่ ข้าวหมก ฯลฯ แต่ส�าหรบัร้าน
บษุบากลบัมเีมนูให้เลอืกสรรมากมาย โดยเฉพาะ
เมนเูป็ดทีห่ารบัประทานได้ยากในหมู่มสุลมิ ซึง่เป็น
เมนหูลกัของร้านมานานนบัทศวรรษ 

“ ในเมื่อบทความก่อนหน้าพูดถึงเป็ดที่จีน  
กองบ.ก. เลยขอไปส�ารวจร ้านเป ็ดย ่าง 
ในประเทศไทยมาประชนั ให้น�้าลายสอกนับ้าง ”

บษุบา เป็ดย่าง
อาหารจนีอิม่ท้องกลางเมอืงกรุงเทพฯ

CHINESE CUISINE
โดย กอง บ.ก.
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พี่เป้-จอม ตันสหวัฒน์ เจ้าของร้านอาหารวัย 
52 ปี บอกว่า ก่อนจะมาเป็นร้านอาหารแห่งนี ้เคย
ท�างานในวงการหนงัสอื แต่หลงัเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ
ที่อยู่ในช่วงขาลงอย่างหนัก จึงตัดสินใจออกมา
เปิดร้านอาหารเอง เดิมทีขายแค่บะหมี่เกี้ยวเป็ด  
ข้าวหน้าเป็ด และก๋วยเตี๋ยว ลูกชิ้นทั่วไป เม่ือผล
ตอบรบัจากลกูค้าด ีจงึตกแต่งร้านให้น่านัง่มากขึน้ 
โดยเน้นบรรยากาศเรยีบง่าย ใช้โทนขาวตดักบัโต๊ะ
เก้าอี้ไม้สีเข้มทะมึน ดูหรูหราผสมผสานความวิน
เทจ และมกีารเพิม่เมนอูาหารตามส่ังเข้ามาเสรมิ
ด้วย เพือ่ความหลากหลาย ไม่ให้ลกูค้าเบือ่หน่าย
จ�าเจกบัอาหารของร้านทีม่อียู่จ�ากดั 

“บษุบาเป็นร้านอาหารอสิลาม ลกูค้าส่วนใหญ่
จงึเป็นมสุลมิกว่า 90% จงึมกีารเพิม่เมนใูห้หลาก
หลายตอบสนองความต้องการของลกูค้า ส่วนเรือ่ง
คณุภาพอาหารเราเน้นส�าคญัอยู่แล้ว” เจ้าของร้าน
กล่าวเสรมิ 

ส�าหรบัเมนูขึน้ช่ือของร้านต้องน่ีเลย “บะหม่ีแห้ง
เป็ดย่าง” ทีท่างร้านคดัสรรวัตถดุบิเป็นพเิศษ เนือ้
เป็ดเป็นเป็ดย่างสไตล์ฮ่องกง น�า้ซอสทีใ่ช้ราดเป็น
สูตรของร้านโดยเฉพาะ เพราะถ้าเป็นของจีนแท้
จะต้องใส่เหล้า ใส่แอลกอฮอล์ ซ่ึงตามหลกัศาสนา
อสิลาม แอลกอฮอล์เป็นสิง่ต้องห้าม ส่วนเส้นบะหมี่
กส่ั็งซ้ือพเิศษ แตกต่างจากร้านอืน่คอืเป็นเส้นทีไ่ม่
ใช้สีผสม ท่ีเห็นเป็นบะหมีสี่เหลอืงน่ันคอืไข่ล้วนๆ 
ผลลัพธ์ที่ออกมาจึงท�าให้เป็ดมีรสชาติกลมกล่อม 
เนือ้แน่นแต่เคีย้วนุ่มละมนุลิน้ ตดักบัความมนัของ
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เส้นบะหมี่ไข่ ออกมาเป็นความอร่อยลงตัว 
ยิ่งได้รับประทานกับน�้าซุปร้อนๆท่ีเสิร์ฟมาคู่
กนัแล้วละก ็บอกได้ค�าเดียวว่า “ฟิน” 

อีกเมนูที่ใครเข้ามาเป็นต้องลิ้มลองก็คือ 
“ข้าวหน้าเป็ด” เมนูธรรมดาๆนี้สร้างความ
ประทับใจให้แก่ลูกค้ามานักต่อนัก อย่างท่ี
บอกไปแล้วว่าสูตรการท�าเป็ดของร้านเป็น
อย่างไร ลองคดิดวู่าถ้ามีซอสรสเลศิราดแบบ
ชุ่มก�าลงัดใีนจานทีม่ข้ีาวสวยอุ่นๆ ขนาบข้าง
ด้วยขงิดอง ก่อนตกัเข้าปากกอ็ย่าลมืหยดน�า้
จิม้สกันดิ โอ้โห! ได้รสอูมามิ

นอกจากเมนูแนะน�าแลว้ ทางร้านยังมี
อาหารให้เลือกอีกมากมาย ท้ังข้าวหมกไก่ 
ข้าวหน้าไก่ย่าง บะหม่ีทะเล เก๊ียวหน้าเป็ด 
ก๋วยเตีย๋วเป็ด เยน็ตาโฟ หรอืเมนตูามสัง่อย่าง 
ผดักะเพรา ผดัพริกหวาน ผดัพรกิไทยด�า ทาง
ร้านก็ม ีและทีส่�าคญัเมนรูบัประทานเล่น ไม่ว่า
จะเป็นเนือ้สะเต๊ะ ไก่สะเต๊ะ ปากเป็ดทอด เอน็
แก้วทอดกรอบ ขนมจบีสาหร่าย ซาลาเปา ก็
มใีห้ลกูค้าเลอืกสรร

ร ้านบุษบา เป ็ดย ่าง ต้ังอยู ่บนถนน
นครไชยศรี (ศรีย่าน) เขตดุสิต กรุงเทพฯ 
เปิดบริการตั้งแต่เวลา 9.00 – 18.00 น. 
วนัองัคาร-อาทติย์ (หยดุวนัจนัทร์) ทัง้น้ีบาง
วันอาจปิดร้านก่อนเนื่องจากขายดีจนของ
หมด สามารถสอบถามหรือจองโต๊ะท่ีเบอร์ 
02-669-2232 หรอื 08-4460-2505 
facebook : บษุบา เป็ดย่างมุสลมิ

- ขอขอบคณุภาพสวยๆ จากทางร้าน บษุบา เป็ดย่าง -
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NEWS DIGEST ย่อยข่าว..บอกกล่าว

คณะกรรมการกลางพรรคคอมมิวนิสต์แห่ง
ประเทศจีนประกาศเม่ือวันท่ี 29 ต.ค.2015  
ผ่อนคลายนโยบายลูกคนเดียวท่ีใช้มาแล้ว 
กว่า 3 ทศวรรษลงไปอีกข้ันหน่ึง  หลังจากท่ีเคย
ผ่อนคลายมาแล้วในปี 2013  แต่ยังคงยืนยัน
ว่านโยบายวางแผนครอบครัวจะต้องมีอยู่ต่อไป    

ประกาศของคณะกรรมการพคจ. ฉบับน้ีจะ
มีผลบังคับใช้เม่ือได้ผ่านความเห็นชอบจากสภา
ผู้แทนประชาชนแห่งชาติ  ซ่ึงจะเปิดประชุมใน
เดือนมีนาคมปีหน้า

นโยบายลูกคนเดียวเคยได้รับการผ่อน
คลายมาแล้วคร้ังหน่ึงในปี 2013  ซ่ึงคร้ังน้ัน
อนุญาตให้สามีหรือภรรยาคนหน่ึงคนใดท่ีเป็น
ลูกคนเดียวของพ่อแม่สามารถมีลูกได้ 2 คน  
มีคู่ท่ีเข้าข่ายได้รับสิทธ์ิอยู่  11 ล้านคู่  แต่ขอใช้

สิทธ์ิเพียง 1.5 ล้านคู่เท่าน้ัน   การผ่อนคลาย
คร้ังหลังน้ีครอบคลุมคู่สามี-ภรรยาท่ัวประเทศ 
ซ่ึงมีอยู่ถึง  90 ล้านคู่ก็จริง  แต่..  กว่าคร่ึงหน่ึง
หรือประมาณ 60%  ไม่ได้อยู่ในวัยเจริญพันธ์ุ
อายุเกิน  35 ปีข้ึนไปแล้ว

ท่ีผ่านมาจีนบังคับใช้นโยบายลูกคนเดียว
อย่างเคร่งครัด ใครละเมิดแอบมีลูกเกินกว่า 
1 คนถือว่ามีความผิดร้ายแรง ท้ังถูกปรับ ถูก
ตัดสวัสดิการต่าง ๆ ท่ีพึงได้จากรัฐ ถ้าเป็น
ข้าราชการถูกไล่ออกสถานเดียวในความผิดฐาน
ไม่ท�าตัวเป็นเย่ียงอย่าง ผ่านไป 30 ปีจีนเดิน
มาถึงจุดท่ีเรียกว่าเกิดภาวะช็อกทางประชากร  
คือจ�านวนคนหนุ่มสาวในวัยท�างานลดลงปีต่อ
ปี เด็กเกิดใหม่มีจ�านวนน้อยจนไม่สามารถข้ึน
มาทดแทนได้ทัน ขณะท่ีคนสูงอายุท่ีเป็นภาระ

ให้รัฐกลับมีปริมาณมาก
จนท�าให้จีนเข้าสู่สังคมผู้
สูงอายุเต็มตัว   

สถิติด้านแรงงานของ
ทางการจีนช้ีว่า  ปี 2011  
เป็นปีท่ีประชากรจีนวัย
หนุ่มสาวอายุระหว่าง 
16-59  ปีมีจ�านวน
สูงสุด  คือคิดเป็นร้อยละ 
74.5  ของประชากรท้ัง
ประเทศ  หลังจากน้ันก็
ลดจ�านวนลงเร่ือย ๆ   จน
เหลือ 66% ในปี 2014  
ซ่ึงเท่ากับ 916 ล้านคน  

อัตราการลดลงของประชากรวัยท�างานของจีน
จะเร่ิมจากปีละ 1.5 ล้านคนไปจนถึง 8 ล้าน
คนในอีก 35 ปีข้างหน้า    

น า ย มู่ ก ว่ า ง จ้ ง  ผู้ เ ช่ี ย ว ช า ญ ด้ า น
ประชากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยปักก่ิงเรียกร้อง
ให้รัฐบาลใช้มาตรการเด็ดขาดในการกระตุ้น 
อัตราเกิดโดยเร็วท่ีสุด  เช่น  ให้เงินอุดหนุน
แก่ผู้ท่ีมีบุตรมากกว่า 1 คน  ขยายเวลาการลา
คลอด เพ่ิมสวัสดิการแม่และเด็ก จัดให้มีสถาน
เล้ียงดูทารกมาก ๆ  ให้โอกาสการศึกษาแก่
เด็กเต็มท่ี  สุดท้ายเขามีข้อสรุปในการแก้วิกฤต
ประชากรคร้ังน้ีว่า..  “ลูกสองคนก็ดีอยู่  แต่สาม
คนน่าจะดีกว่า” 

ส่ือตะวันตกพากันวิจารณ์ว่า  การยกเลิก
นโยบายลูกคนเดียวของจีนจะไม่ช่วยบรรเทา
ปัญหาเศรษฐกิจชะลอตัวท่ีเ กิดจากการ
ขาดแคลนแรงงานได้อย่างท่ีจีนต้องการ  เพราะ
กว่าเด็กรุ่นใหม่จะโตจนสามารถข้ึนมารับช่วง
ต้องรอเวลาอีกอย่างน้อย 15 ปี  และถ้าดูจาก
ตัวเลขของการผ่อนคลายกฎคร้ังแรก  ท่ีมีคู่
สามี-ภรรยาเพียง 1.5 ล้านคู่ขอใช้สิทธ์ิมีลูก 2 
คนจากท้ังหมด 11 ล้านคน  ก็แสดงว่าหนุ่มสาว
ยุคใหม่ของจีนอาจไม่ต้องการมีลูกมากไปกว่าน้ี   
สาเหตุมีหลากหลาย  เช่น วิถีชีวิตคนรุ่นใหม่ท่ี
เปล่ียนไป  ผู้หญิงส่วนใหญ่ต้องออกไปท�างาน
นอกบ้าน  คนยุคใหม่แต่งงานช้า  แต่งแล้วไม่
ต้องการมีลูก   กระท่ังไม่อยากแต่งชอบใช้ชีวิต
เป็นโสดก็มีแนวโน้มสูงมาก

นายเดวิด คาเมรอน  นายกรัฐมนตรีอังกฤษ  
แต่งต้ัง “แจ็คหม่า” แห่ง Alibaba เจ้าพ่อธุรกิจ 
e-commerce ของจีน เป็นหน่ึงในคณะ
กรรมการท่ีปรึกษาด้านธุรกิจของรัฐบาลอังกฤษ

Alibaba  เข้าตลาดหลักทรัพย์นิวยอร์ค
เม่ือเดือนกันยายน ปี 2014  ด้วยมูลค่าแรกเข้า 
สูงท่ีสุดในโลก 25,000 ล้านเหรียญสหรัฐฯ   
ส่งผลให้เจ้าของ Alibaba คือนายหม่าหยุน  
หรือ แจ็คหม่าข้ึนสู่ต�าแหน่งเศรษฐีอันดับ 1 
ของจีนในปีน้ัน  แต่ตกลงมาอยู่อันดับ 2 ในปี  
2015 ถูกนายหวังเจ้ียนหลินเจ้าพ่อธุรกิจ
อสังหาริมทรัพย์แซงข้ึนหน้า

แจ็คหม่าได้รับเชิญให้เข้าพบนายกรัฐมนตรี

อังกฤษท่ีบ้านเลขท่ี 10 ถนนดาวน่ิง  
หลังจากพูดคุยกันแล้ว  นายคาเมรอน
ให้สัมภาษณ์ว่า  เขาสนใจยุทธศาสตร์
โลกาภิวัตน์ของ Alibaba  มาก  อีก
ท้ังรู้สึกอัศจรรย์ใจกับการท่ีพลังอ�านาจ
ของอินเทอร์เน็ตสามารถช่วยให้ธุรกิจ 
SME ในประเทศจีนอ้าขาผวาปีกโผผิน
บินได้อย่างไม่น่าเช่ือ  

แจ็คหม่าเป็นนายทุนจีนคนแรก 
และเจ้าของบริษัทอินเทอร์เน็ตคน
เดียวในโลก ท่ีได้รับเชิญให้เข้าร่วม
บอร์ดท่ีปรึกษาทางธุรกิจของนาย 
คาเมรอนซ่ึงบอร์ดท้ังคณะมีอยู่ 19 คน

รัฐบำลอังกฤษต้ังแจ็คหม่ำเป็นบอร์ดท่ีปรึกษำ

จีนปิดฉำกนโยบำยลูกคนเดียว
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องักฤษต้อนรบัสจีิน้ผงิสดุยิง่ใหญ่

กำรเยือนอังกฤษของสีจิ้นผิงระหว่ำงวันที่ 19-23 ตุลำคมที่ผ่ำนมำ  
ทั้ง 2 ฝ่ำยต่ำงแสดงควำมช่ืนอกชื่นใจกับผลส�ำเร็จที่ได้อย่ำงออกนอกหน้ำ 
และพดูตรงกันว่ำนีค่อื “ยคุทอง” ของควำมสมัพนัธ์ 2 ประเทศ  
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ในระหว่างการเยอืนสจีิน้ผงิยกย่องคาเมรอนว่า  
“เป็นผู้น�าทีม่วีสิยัทัศน์และมีแนวทางยุทธศาสตร์ทีด่ี
เยีย่ม เป็นมติรทีด่ทีีส่ดุของจนีในโลกตะวนัตก” ส่วน
คาเมรอนกร็บัปากเป็นมัน่เป็นเหมาะว่า “องักฤษจะ
เป็นคู่ค้าทีด่ทีีส่ดุของจนีในโลกตะวนัตก เพราะสิง่นี้
เป็นผลประโยชน์ร่วมกันของเรา”

การเยือนอังกฤษของผู้น�าจีนครั้งน้ีมีสีสันกว่า
ครั้งที่ไปเยือนอเมริกาเมื่อปลายเดือนก.ย.มาก
นกั ไม่เฉพาะสือ่กระแสหลกัทีเ่กาะตดิรายงานข่าว
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อย่างต่อเนื่อง โลกโซเชียลมีเดียก็ช่วยกันเผยแพร่
ภาพและวดีิโอกันอย่างสนุกสนาน โดยเฉพาะคลปิ
ที่นายกรัฐมนตรีอังกฤษนายเดวิด คาเมรอนจูงมือ
สีจิ้นผิงเดินเข้าผับ นั่งลงจิบเบียร์ที่เคาน์เตอร์ กิน 
Fish & Chips แล้วเดินทักทายจบัมือกบัชาวบ้าน
ในร้านอย่างเป็นกันเอง ส่วนอีกคลิปเป็นการ์ตูน 
ล้อเลียนที่สื่ออังกฤษประชดรัฐบาลของตนว่าสนิท
จนเกินงามกับผู้น�าจนี

ส่ิงที่แสดงให้เห็นว่าอังกฤษให้ความส�าคัญกับ
ผู้น�าจีนสูงสุดอย่างเป็นประวัติการณ์ คงไม่มีอะไร
เกินกว่าที่สมเด็จพระราชินีอลิซาเบธที่ 2 เจ้าฟ้า
ชายฟิลิปส์ และพระราชวงศ์องค์อื่น ๆ เสด็จฯ
ออกรับผู้น�าจีนและภริยาด้วยพระองค์เอง โดยวัน
รุ่งขึน้หลงัจากเดินทางถงึอังกฤษ เจ้าฟ้าชายชาร์ลส์
และพระชายา เสด็จฯไปรับผู้น�าจีนท่ีโรงแรมด้วย
ตนเอง  เพือ่น�าเข้าสู่พธีิต้อนรับท่ีจตุัรสั Trafalgar 
มกีารยงิสลตุของส�านกัพระราชวงั 103  นดั จากนัน้ 
ควีนอลิซาเบธทรงน�าผู้น�าจีนประทับพระราชรถ
เทียมม้าคู่กันเสด็จสู่พระราชวังบักกิ้งแฮม  โดยมี
ราชองครักษ์ 1,000 นายขี่ม้าน�าขบวน สองข้าง
ทางประดบัธงทิวของ 2 ประเทศ  กองทัพผู้สือ่ข่าว

และประชาชนยนืเรยีงรายตลอดทาง เมือ่ถงึพระราช
วังบกักิง้แฮมผู้น�าจนีได้รบัพระราชทานเลีย้งอาหาร
กลางวันเป็นการส่วนพระองค์ และพระราชทาน
อาหารค�า่ตามแบบรฐัพธิอีย่างยิง่ใหญ่อลงัการ 

คืนนั้นผู้น�าจีนและภริยายังพ�านักที่พระราชวัง 
บกักิง้แฮมในฐานะพระราชอาคนัตกุะส่วนพระองค์
อกีด้วย 

นกัวชิาการด้านยโุรปศกึษาของจนีกล่าวว่า การ
ที่ราชวงศ์อังกฤษลงมาต้อนรับผู้น�าจีนด้วยตนเอง
ขนาดน้ี เป็นการเดินตามยุทธศาสตร์ของนาย 
คาเมรอน เพราะพระองค์เป็นสญัลกัษณ์สงูสดุทาง
ด้านการทตูของประเทศ  
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สจีิน้ผงิ เกิดในครอบครวันกัปฏวัิต ิ พ่อของเขา “สจ้ีงซุน“ เป็นสมาชกิ
พรรคคอมมวินสิต์แห่งประเทศจนี ตัง้แต่อาย ุ15  เป็นผู้น�ากองจรยทุธ์น�า
มวลชนลกุขึน้สู้กบัญีปุ่่นและเจยีงไคเชค็ทีบ้่านเกิดในมณฑลส่านซ ี ร่วมรบ
เคยีงบ่าเคยีงไหล่กบัประธานเหมาฯจนประเทศจนีได้รบัการปลดปล่อยใน
ปี 1949   ต่อมาได้รบัต�าแหน่งเป็นเลขาธกิารคณะรฐัมนตรขีองรฐับาล
จนีใหม่  ก่อนจะเลือ่นขึน้มาเป็นรองนายกรฐัมนตรใีนคณะรฐับาลชดุทีม่ี
โจวเอินไหลเป็นนายกฯ 

เม่ือการปฏวัิตวัิฒนธรรม (1965-75 สบิปีโดยประมาณ)  ขึน้สู่กระแส
สงู  พ่อของเขาถกูปลดออกจากต�าแหน่ง  และถกู “แก๊งสีค่น” ตัง้ข้อหา 
“คัดค้านเหมาฯ” ซ่ึงเป็นข้อหาฉกรรจ์   ถกูจองจ�าได้รบัความทกุข์ยากอยู่
นาน   จนเมือ่การปฏวัิตวัิฒนธรรมสิน้สดุลง  เติง้เสีย่วผงิเลอืกกบัมอืตวั
เองให้สจ้ีงซนุไปเป็น “ผู้ว่าการมณฑลกวางตุ้ง”  มณฑลทีอ่ยู่ตดิกบัฮ่องกง  
และถอืเป็นประตดู่านหน้าสดุของการเปิดประเทศ  ตลอด 4 ปีทีเ่ขารบั
ผดิชอบงานอยู่ทีก่วางตุ้ง  ได้สร้างผลงานมากมายน�าร่องให้กบัเศรษฐกิจ
เปิดประเทศรปูแบบใหม่สนองนโยบายให้กบัเติง้เสีย่วผงิ

ต�าแหน่งสดุท้ายหลงักลบัจากกวางตุ้ง  ได้ขึน้ถงึระดบัรองประธานสภา
ประชาชนแห่งชาต ิ จนเสยีชวิีตลงในปี 2002

สจีิน้ผงิเป็นบตุรชายคนรองของสจ้ีงซุน เป็นผู้น�ารุ่นที ่ 5 ของจนี ต่อ
จากเหมาเจ๋อตงุ-เติง้เสีย่วผงิ-เจยีงเจ๋อหมนิ-หูจิน่เทา ทีน่่าสงัเกตกค็อื  ใน
บรรดาผู้น�าท้ัง 5 เขาเป็นคนแรกและคนเดยีวท่ีเกิดในยคุจีนใหม่หลงัปลด
ปล่อย  คอืเกิดในปี 1953  ซ่ึงหากจะมองกม็องได้ว่าสจีิน้ผงิไม่เคยผ่าน
การทดสอบจากไฟปฏวัิตอินัคโุชนของจีนมาก่อน    ถ้าเช่นน้ัน..  อะไรเล่า
ท่ีหล่อหลอมให้เขาเป็นคนทีม่จีติใจ “ใฝ่ดใีฝ่ชอบและใฝ่ในธรรม” มุ่งมัน่
ห�า้หัน่กบัอ�านาจอธรรม  ขดุรากถอนโคนการฉ้อราษฎร์บงัหลวงท่ีฝังราก
ลกึในสงัคมจนี และเป็นต้นเหตขุองความทกุข์ยากเดอืดร้อนของประชาชน
อย่างเอาเป็นเอาตายเล่า ?

ถ้าคนจนีเป็นพวกบ้าค�าน�าหน้า “ดร.” เหมอืนกบัคนไทยและฝรัง่แล้วละก ็เราคงชินกบัชือ่เรยีก
ประธานาธิบดีสจีิน้ผงิว่า “ดร.สจีิน้ผงิ” ไปนานแล้ว  

เขาคู่ควรกบัชือ่น้ีอย่างเตม็ภาคภมู ิ เพราะเรยีนจบทัง้ปรญิญาตร-ีโท-เอก จากมหาวทิยาลยั 
ชงิหวา..  มหาวทิยาลยัท่ีดทีีส่ดุทางด้านวิทยาศาสตร์ธรรมชาตแิละวิทยาศาสตร์สงัคมของจนี

ผู้น�าประเทศคนหนึง่ถ้าไม่ใช่ขึน้มาเพราะเหตบุงัเอญิทางการเมอืงแล้ว  เขาควรจะต้องมปีระวตัิ
ส่วนตวัทีใ่ครดแูล้วต้องร้อง “อ๋อ..” อ่านประวตัผิู้น�าจนีคนนีใ้ห้จบ  แล้วท่านอาจจะอทุาน “อ๋อออ..” 
ด้วยเหมือนกัน

ดร. สจีิน้ผงิ (Ph.D.)
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สีจิ้นผิงอ�าลาหมู่บ้านกลางป่านี้ไปท่ามกลาง
ความอาลยัรักของชาวบ้าน สาเหตท่ีุเขาต้องท้ิง
หมู่บ้านนีไ้ปกเ็พราะได้รบัเลอืกให้เข้าเรยีนระดบั
ปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยชิงหวา  ซ่ึงเขายื่น
สมคัรขอเรยีนในวิชาเคมอีนิทรย์ี  หวังว่าจะได้น�า
ความรู้กลบัไปช่วยชาวนาทีบ้่านเกิดเหมอืนอย่าง
เคย  แต่ปรากฏว่าพอเรยีนจบกลบัถกูส่งไปท�างาน
ในต�าแหน่งที่สูงกว่าระดับคอมมูน คือที่อ�าเภอ
เจิง้ติง้ มณฑลเหอเป่ย ซ่ึงทีน่ีส่จีิน้ผงินอกจากได้
เป็นเลขาธกิารของคณะกรรมการพรรคฯประจ�า
อ�าเภอแล้ว เขายังสมัครเข้ารับราชการทหาร   
ไต่เต้าขึน้ไปจนต�าแหน่งสดุท้ายคอืเป็นเลขาธกิาร
ของคณะกรรมการพรรคฯของหน่วยทหารประจ�า
อ�าเภอเจ้ิงติง้  และน่ีเป็นครัง้แรกท่ีสีจ้ินผงิน่ังควบ 
2 ต�าแหน่งทัง้สายพรรคฯและสายทหาร  

เขาท�างานอยู่ที่เหอเป่ยรวม 6 ปี จนถึงปี 
1985  ได้รบัการขยบัครัง้ใหญ่ให้ไปรบัผดิชอบ
งานที่มณฑลฝูเจี้ยน (ฮกเกี้ยน) ฮกเกี้ยนเป็น
อีกมณฑลหนึ่งที่มีความส�าคัญทางยุทธศาสตร์  
เพราะอยู่ตดิกบัช่องแคบไต้หวนั  ซึง่ก�าลงัมคีวาม
ขดัแย้งทางการเมอืงกบัจนีแผ่นดนิใหญ่  เหมอืน
เป็นหอกข้างแคร่ที่คอยทิ่มต�าจีนอยู่ตลอดเวลา   
สีจ้ินผิงอยู่ที่ฮกเกี้ยนนานท่ีสุดถึง 17 ปี โดย
เริ่มจากเป็นรองผู้ว่าฯเมืองเซี้ยเหมิน (เอ้เหมิน) 
แล้วขยับสูงขึ้นไปเป็นผู้ว่าฯระดับเมืองเอกของ
มณฑลคือเมืองฝู่โจว และสุดท้ายในปี 2002 
ได้เป็นผู้ว่าฯของมณฑลฮกเก้ียนซ่ึงเป็นต�าแหน่ง
สายบรหิาร แล้วมาควบต�าแหน่งสายพรรคฯโดย
เป็นรองเลขาธกิารคณะกรรมการพรรคฯประจ�า
มณฑลฮกเกีย้น เท่านัน้ไม่พอ.. ยงัควบต�าแหน่ง
ทางทหารโดยเป็นผู้อ�านวยการคณะกรรมการ
ทหารประจ�ามณฑลฮกเกีย้นอกีต�าแหน่งหนึง่ คอื
น่ังครบต�าแหน่งสูงสุดท้ัง 3 สายเป็นครัง้แรก  คอื
สายพรรคฯ สายรฐั  และสายทหาร ขณะอายยุงั
ไม่ทนัครบ 50 ปี                

ประวตัชิวีติและประวติัการท�างานของสจีิน้ผงิ  
ท่านผู้อ่านสามารถหาอ่านได้ท่ัวไป  แต่มีบางจดุ
ที่อยากชวนให้อ่านอย่างพินิจพิเคราะห์ เพราะ
เป็นจุดที่ผู้เขียนเองมองว่าเป็นคุณสมบัติพิเศษ
ของผู้น�าจีนคนนี ้นัน่กค็อื.. ทุกก้าวเดินในชวีติของ
เขามเีป้าหมายทีช่ดัเจน  ไม่วอกแวกวอแว  ไม่ถกู
กิเลสตณัหาชกัน�าพา แน่วแน่ กล้าหาญ อดทน  
ก้าวเดนิไปอย่างมัน่คงทลีะก้าวแบบตรงทาง  ตรง
ตามความสามารถทีฝึ่กปรือมา  สู่จดุสงูสดุของ 
ชีวิตแบบไม่มีเซอร์ไพรซ์  ไม่มีสิ่งที่เรียกว่าโชค
ช่วยวาสนาอ�านวย      

เมื่อพ่อของเขาตกอับ สีจิ้นผิงเป็นวัยรุ่นเต็ม
ตวัอาย ุ 16-17 ปี แต่เขากลบัไม่รู้สกึเคียดแค้น
ชงิชงัลทัธกิารเมอืงทีล่งโทษบดิาอย่างอยตุธิรรม 
ตรงกันข้ามเขากลับยื่นใบสมัครและผ่านการ
ทดสอบจนได้เป็นสมาชิกพรรคคอมมิวนิสต์ 
แห่งประเทศจนี (พคจ.) ในอีกไม่กีปี่ต่อมา แล้ว
ถกูส่งตวัไปท�างานในคอมมนูเลก็ ๆ  ใกล้บ้านเกิด
ในมณฑลส่านซ ี มผีลงานดเีด่นในการแก้ปัญหา
การผลิตเพื่อให้มวลชนมีชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น 
เช่น น�ามวลชนสร้างฝายทดน�า้ คลองส่งน�า้ ท�า
บ่อหมกัปุ๋ย ท�าแก๊สชวีภาพ ฯลฯ คลกุคลตีโีมง
จนเป็นทีร่กัใคร่ของชาวบ้านอยู่  7  ปี  สดุท้าย
ได้รบัเลอืกเป็นหวัหน้าหน่วยพรรคฯของคอมมูน 

(“คอมมูน” เป็นชื่อเรียกหน่วยการผลิตและ
หน่วยการปกครองของจนีในยุคเหมาฯ เทียบได้
กบัระดบัต�าบล ส่วนหน่วยพรรคฯคือองค์กรน�า
สูงสุดของ พคจ.ประจ�าหน่วยการปกครองทุก
ระดับชั้น ไม่ว่าท้องถิ่นหรือระดับชาติต้องมีตัว
แทนของพคจ.เป็นผู้น�าประจ�าหน่วย เป็นเช่นนี้
ตัง้แต่ยคุโน้นจนถงึยคุปัจจบุนั)
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ช่วงท้ายของการท�างานท่ีฮกเก้ียน สีจิ้นผิงขอ
ปลกีเวลาส่วนหนึง่ไปศกึษาต่อท่ีมหาวทิยาลยัชงิหวา 
อกีคร้ัง คร้ังนีเ้ขาเบนเขม็สู่การเป็นนกัปกครองเตม็ที ่
โดยเลือกวิชา “ลัทธิมาร์กซ-เลนินกับความคิด
การเมอืง” เป็นวชิาเอกส�าหรับปรญิญาโท  และ
วชิานติศิาสตร์ส�าหรับปรญิญาเอก

เมือ่ได้เป็น “ดร.” สมภาคภมิูใน
ปี 2002  แล้ว  เขาถูกวางตัว
จากผู้น�าจีนให้ไปประจ�าอยู่ที่
มณฑลเจ้อเจยีง  มณฑลท่ีมี
นายทนุต่างชาตขินาดใหญ่
โดยเฉพาะนายทุนไต้หวัน
ข้ามมาลงทุนท�าธุรกิจอยู่
เป็นจ�านวนมาก ทุนท้อง
ถ่ินขนาด SME ของจีน
เองทีอ่ยู่ในระยะฟักตวักเ็ริม่
เกิดขึน้แล้วเป็นจ�านวนไม่น้อย  
“หม่าหยุน” หรือ “แจ็คหม่า” 
เจ้าของ Alibaba ก็เริ่มต้นธุรกิจ
ของเขาทีน่ีเ่มือ่ 15 ปีก่อน ตอนท่ีสจีิน้
ผงิมารบัผดิชอบงานท่ีเจ้อเจยีงพอดี  

จากผลงานมากมายที่เข้าตาผู ้น�า สีจิ้นผิงได้
รับเลือกเลื่อนครั้งใหญ่จากเจ้อเจียงเข้ามหานคร
เซี่ยงไฮ้ทันที ไปแทนต�าหน่งนายเฉินเหลียงอวี่ 
เลขาธิการพคจ.ประจ�านครเซี่ยงไฮ้  
ซึ่งเพ่ิงถูกปลดในข้อหาทุจริต
คอรัปช่ัน แต่อยู่เซี่ยงไฮ้ได้
ไม่ทนัครบปี  ก็ถกูโยกเข้า
ส่วนกลางสวมต�าแหน่ง
ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ จ� า
กรมการ เมืองของ
พคจ. ควบต�าแหน่งผู้
อ�านวยการโรงเรียน
พรรคคอมมิวนิสต์แห่ง
ประเทศจนี  และในปีต่อ
มากค็วบอกี 2 ต�าแหน่งคือ
รองประธานาธิบดี และรอง
ประธานคณะกรรมการทหารของ
พรรคฯ และของรฐั

แล้วกม็าถงึการเลือ่นต�าแหน่งครัง้สดุท้าย (เพราะ
ต�าแหน่งสงูกว่าน้ีไม่มีอกีแล้ว)  ท่ีประชมุสมัชชา

พรรคฯครัง้ที ่18  เดือนพฤศจกิายน 2012  มี

มติให้สีจิ้นผิงขึ้นมารับต�าแหน่งเลขาธิการพรรค
คอมมิวนิสต์แห่งประเทศจีน และในเดือนมีนาคม 
2013 ที่ประชุมสภาประชาชนก็มอบต�าแหน่ง
ประธานาธิบดี และประธานคณะกรรมการทหาร

ของพรรคฯและรัฐให้อีก 2 ต�าแหน่ง 
รวมเป็นอ�านาจสูงสุด 3 ส่วน

ที่ประมุขแห่งรัฐของจีนคน
ไหน ๆ กต้็องมใีห้ครบ

มี แ ต ่เ ร่ื อ ง ง า น
อย่างเดยีว  คยุแล้ว
มัน เครี ยด . .  มา
เติมความหวาน
กระจุ๋มกระจ๋ิมให้
กับชีวิตผู ้น�าท ่าน
นี้กันดีกว่า.. สีจิ้น
ผิ ง แ ต ่ง ง า น ค รั้ ง

แรกกับบุตรสาวของ
อดีตเอกอัครราชทูตจีน

ประจ�ากรงุลอนดอนแต่แยก
ทางกันในอีก 2-3 ปีต่อมา 

แต่งงานคร้ังท่ีสองในปี 1986 กับ 
“เผงิลีห่ยวน” นกัร้องเสยีงดปีระจ�ากองทพัปลดแอก
ประชาชน  หน้าตาสะสวย  บคุลกิด ี รสนยิมการแต่ง
กายไม่น้อยหน้า “สภุาพสตรหีมายเลขหนึง่” ประเทศ

ไหน ๆ  ทัง้สองมบีตุรสาวหนึง่คนชือ่ “สหีมงิเจ๋อ”  
เคยเป็นนักศึกษาอยู่ที่มหาวิทยาลัยฮาร์

วาร์ด สหรฐัอเมรกิา แต่ข่าวล่าสดุว่า
กลับมาเรียนต่อที่ประเทศจีนแล้ว 
     สีจิ้นผิงใช้ชีวิตเรียบง่าย  
กินอยู่สบาย ๆ กับครอบครัว  
มีเวลาว่างเมื่อไหร่ก็ไปเยี่ยม
คุณแม่แล้วชวนท่านเดินออก
ก�าลงักาย ตวัเขาเองกช็อบออก

ก�าลงักายด้วยการว่ายน�า้ ปีนเขา  
ชอบดูหนัง ชอบเชียร์กีฬา โดย

เฉพาะฟุตบอลซ่ึงว่ากันว่าบ่อยครั้ง
ที่เขายอมอดนอนเพื่อชมการถ่ายทอด

ฟตุบอลนดัส�าคญัระดบัโลก  
เรียกว่าเป็นแฟนฟุตบอลตัวจริง ถึงขนาดตั้ง

เป้าให้จนีต้องพาทีมฟตุบอลไปให้ถงึฟตุบอลโลก
ให้ได้ในอกี 10 ปีข้างหน้า..  ส่วนเทจ็จรงิจะเป็น
ยังไง ต้องรอเวลาพสิจูน์กนัตอนนัน้ !!
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กรกต อู ่ โภคิน
หนุ ่มมำดเก๋ำสไตล์ย้อนยุค

จำกกระแสเพลงประกอบหนงั
”ไอฟำย แต๊งกิว้ เลฟิยู”้ ดงัไกลทัว่เอเชยี 

I Fine Thank You Love You 
โดยเฉพำะในหมูช่ำวจนี 

 NEW SILK ROAD ฉบบันี้ 
ขอสมัภำษณ์ “ต้น” กรกต อูโ่ภคนิ 

หนึง่ในนกัแสดงน�ำ

FIRST STEP
โดย JR DPU
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“เคยไปจนีไหมครับ”
กต ตอบเลยว่ายังไม่เคยไป แต่อยากจะ

ไป  จากกระแสทีภ่าพยนตร์ “ไอ ฟาย แต๊งกิว้ 
เลิฟยู้” ไปดงัในจนี แฟนคลบัใน Instagram  
@kolakod_aupokin หลายคนท่ีเป็นชาว
จีนก็ติดตามสื่อต่างๆ ของเหล่านักแสดงใน
ภาพยนตร์เรือ่งนีก้นัอยู่       

 
เขากลายเป็นบุคคลที่โลกโซเชียลสนใจ 

รปูภาพของเขาถกูแชร์ลงเพจต่างๆ มากมาย 
เหล่าผู้หลงใหลในแฟชั่นและสไตล์ท่ีโดดเด่น
แสดงความชืน่ชมผ่านการกดไลค์และตดิตาม 
ท�าให้จ�านวนผู้ติดตามเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ และ
กลายเป็นทีรู่้จกัในฐานะ “เน็ตไอดอล” คนหนึง่

หนุ ่มมาดเก ๋าที่มีคาแรคเตอร ์โดดเด ่น 
หลงใหลเสือ้ผ้าในสไตล์ Vintage Workwear 
เสือ้เชิต้ กางเกงยนีส์ หมวกเปเล่และรองเท้าหนงั 
บวกกบัหนวดเข้มๆ ทีก่ลายเป็นเอกลกัษณ์ชวน
ให้สาวๆ ต้องเหลียวมอง และด้วยนิสัยที่เป็น
กนัเอง ขีเ้ล่นนี ้ท�าให้ “ต้น” กรกต อู่โภคิน หรอื
ทีเ่พือ่นๆ มกัจะเรยีกติดปากว่า “กต” หนุ่มวยั 
22 ปี ก�าลังเรียนอยู่ปีสุดท้ายของสาขาวิทยุ
กระจายเสียงและโทรทัศน์ คณะนิเทศศาสตร์ 
DPU  กลายเป็นหนุ่มไอดอลท่ีก�าลงัโด่งดังอยู่
ในขณะนี ้การมบีคุลกิท่ีเหน็แล้วต้องสะดดุตา ท�า
ให้กตมีโอกาสได้ร่วมงานกบัค่ายหนงัยกัษ์ใหญ่
อย่าง GTH ในภาพยนตร์แนวตลกสดุฮาเรื่อง 
“ไอ ฟาย แต๊งกิว้ เลฟิยู้” 

บริเวณม้านั่งที่เงียบสงัดในเช้าวันอาทิตย์ 
NEW SILK ROAD ได้นัดพบกับหนุ่มมาด
เก๋าคนนี ้ “กต” ชายหนุ่มท่ีมาพร้อมกบัมอเตอร์
ไซค์เวสป้าสีแดงคู่ใจ และการแต่งตัวท่ีดูหลุด
จากยุค 70s-90s ขี่เข้ามายังถนนกดดันใน
มหาวิทยาลัยเพื่อมาแนะน�าตัวให้กับ NEW 
SILK ROAD ได้รู้จกัตวัตนของเขามากย่ิงขึน้
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กตแสดงความรู้สกึต่อความหมายของเนต็ไอดอลว่า 
“เนต็ไอดอลส�าหรบัผม คอืคนคนหนึง่ทีไ่ด้รบัความนยิม
ในโลกโซเชยีล เกิดจากการแชร์รปูต่อๆ กนัท�าให้บคุคล
น้ันกลายเป็นที่รู้จัก ส�าหรับผมเองพอมีคนมาเรียกเรา
ว่าเนต็ไอดอล กง็งๆ เหมอืนกนันะ ตอนทีม่คีนเอารปูเรา
ลงเพจตอนแรกนกึว่าเพือ่นแกล้งเอารปูเราไปโพสต์หรอื
เปล่า พอหลงัจากได้ลงเพจหลายๆเพจกม็คีนมาตดิตาม 
กดไลค์ในเฟซบุ๊กเพิม่มากขึน้ ถามว่ารู้สกึยงัไงมนักร็ู้สกึ

ดีนะ แต่ผมก็ยังเป็นแค่คน
ธรรมดาคนหนึง่ไม่ได้เปลีย่น
อะไรไป”

คนทีเ่คยเหน็ไอดอลหนุ่ม
คนนี้ผ่านตาในโลกโซเชียล
ล่ะก็ คงสะดุดตากับสไตล์
การแต่งตัวแนวนี้ เราเลย

อยากจะขอทราบถึงแรงบันดาลใจใน
การแต่งตวัของเขากนัสกัหน่อย

“การแต่งตัวก็เปลี่ยนแนว
มาเรือ่ยๆ อาจจะเป็นเพราะเราขายเสือ้ผ้าด้วย
เราเลยได้อยู่กบัเสือ้ผ้าเยอะ พอเหน็อะไรใหม่เรา
กอ็ยากลองดวู่าเข้ากบัตวัเองไหม ตวัเองเหมาะ
กบัอะไร จนได้เป็นสไตล์แบบนี ้แบบทีเ่ป็นตวัของ
ตวัเอง ส่วนหนึง่กไ็ด้แรงบนัดาลใจมาจาก ไมค์ 
เฮอร์รรีา (Mike Herrera) เขาเป็นนกัร้องวง 
MXPX และเป็นผู้มอีทิธพิลต่อวงการป็อปพงัค์ 
มีสไตล์โดดเด่นมาก เขาแต่งตัวเท่ดี มีประวัติ
ที่น่าสนใจ เลยท�าให้เขาเป็นส่วนหนึ่งที่เป็น 
แรงบนัดาลใจ”

ด้วยบคุลกิทีด่มูาดนิง่ ใครหลายคนอาจจะคดิ
ว่าเนต็ไอดอลของเราคนนีด้หูยิง่ แต่ตลอดระยะ
เวลาการพดูคยุกบัเขา เราสัมผสัได้ถงึความเป็น
มิตรและไม่ถือตัว แม้จะเป็นการพูดคุยกันครั้ง
แรก กตกด็ไูม่เคอะเขนิ เราจงึไม่แปลกใจเลยว่า
ท�าไมหลายๆ คนถงึชอบเขา
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ด้วยเอกลกัษณ์ท่ีโดดเด่นสะดดุตา ท�าให้เขา
ได้มโีอกาสก้าวเข้าสู่วงการภาพยนตร์อย่างไม่ได้
ต้ังใจ ทีมงาน NEW SILK ROAD เลยขอพดู
คุยถึงความรู้สกึของนักแสดงหน้าใหม่คนนีก้นั

“จริงๆ แล้วเรียกว่าบังเอิญมากกว่า คือไป
เดนิเล่นทีเ่จเจกรนีแล้วจู่ๆ กม็พีีท่ีเ่ป็นโมเดลลิง่
เดินเข้ามาบอกว่า ให้ไปเเคสหนัง พอรู้ว่าเป็น
ของค่าย GTH ผมกเ็ออออตกลงไป แคสแล้วกไ็ด้
เฉยเลย   นีถ่อืเป็นเรือ่งแรกในชวีติเลย เพราะไม่
เคยได้เล่นหนังกับค่ายยักษ์ใหญ่อย่างนี้ พอได้
ลองเล่นเร่ืองนีแ้ล้วก็รู้สกึว่าการแสดงมนัสนกุดี 
ผมชอบนะ”

“ไอ ฟาย แต๊งกิ้ว เลิฟยู้” ภาพยนตร์แนว
โรแมนติกคอมเมดี้ จากค่ายดัง GTH คือ 
ภาพยนตร์เรื่องแรกที่เขาได้เข้าไปเล่นเป็น
ตัวประกอบหลัก เพียงไม่กี่สิบนาทีโดยรับบท
เป็น “ป่ัน” ลกูน้องของ “ยิม” ทีร่บับทโดย ซันนี่ 
สวุรรณเมธานนท์ และได้ร่วมงานกบัทมีงานนกั
แสดงมอือาชพี อาท ิโจ๊กโซคลู, ไอซ์ ปรชีญา และ 
แจค็ แฟนฉนั เป็นต้น

จากการร่วมงานกบัค่ายหนังช่ือดงั ท�าให้เขา
ได้รับประสบการณ์มากมาย ด้วยความท่ีชอบ
ด้านภาพยนตร์อยู่แล้วท�าให้เขาสนใจและตืน่เต้น
กบัการท�างานในคร้ังน้ีเป็นอย่างมาก

“เป็นการท�างานที่ไม่เครียดเลยครับ พี่ๆ 
ในกองถ่ายเป็นกันเองทุกคน ผมได้เรียนรู้วิธี
การท�างานของทางค่ายหนังหลายอย่าง ไม่ว่า
จะเป็นการคัดเลือกนักแสดง เขาจะเลือกตาม
คาเเรคเตอร์ของคนนัน้เพือ่ให้ตรงกบับท ซ่ึงมนั
จะท�าให้การแสดงง่ายขึ้นเพราะได้เล่นเป็นตัว
ของตัวเอง แถมยังได้สนิทกบัพีโ่จ๊ก โซคลู อกี 
และถ้าเป็นไปได้ผมก็อยากจะร่วมงานกับค่าย 
GTH อีกต่อๆ ไป” (ซึง่ล่าสดุ GTH ได้ประกาศ
ยุบค่ายแล้ว)

หากใครท่ีชืน่ชอบกบัมาดเก๋าๆ ของหนุ่มคน
น้ีก็อย่าพลาดติดตามผลงาน และให้ก�าลงัใจเขา
ได้ นอกจากน้ี กตยังฝากขอบคณุเพือ่นๆ ทกุคน
ท่ีไม่ว่าจะชืน่ชอบในการแต่งกาย หรอืการแสดง
ของเขา แม้จะเป็นค�าพดูสัน้ๆ แต่หากออกจาก
ปากของหนุ่มคนนีแ้ล้ว เชือ่ได้ว่าจรงิใจทกุค�า

คนเรามีเวลาเท่ากันอยู่ท่ีว่าใครจะเลือกให้
สขุหรือทุกข์มากกว่าก็ขึน้อยู่กบัตวัเอง ส�าหรบั
กต เขาเลือกที่ใช้ความสุขในแบบทีไ่ม่ตามใคร 
มีสไตล์โดดเด่นได้ เพราะมาจากความช่ืนชอบ
อย่างแท้จริง แรงบันดาลใจส�าหรับเขาจึงเป็น
เพยีงตัวกระตุ้นให้ลงมือท�า ไม่ใช่ลอกเลยีน
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ตอนท่ี 5 ยอดสตรผีูเ้คยีงคูย่อดบรุษุ (2)

THE LEGEND OF THE HEROES
โดย ฉานต้าหลง

บรุษุในโลกยทุธจกัรของกมิย้ง
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เมื่อกล่าวถึงเรื่องของความรักนั้นมักมี
หลากหลายรสชาติ ย่ิงเป็นเร่ืองราวความรัก
ของยอดบุรุษในโลกยุทธจักรของกิมย้งด้วย
แล้วยิ่งลึกล�้าโลดโผนและละเอียดอ่อนกินใจ
ไม่ต่างจากเพลงยุทธแต่อย่างใด กล่าวถงึความ
รกัของ ก๊วยเจ๋งและอึง้ย้ง จากมังกรหยกภาค
แรก กว่าทั้งคู่จะลงเอยกันได้ต้องฝ่าอุปสรรค
มากมาย ด่านแรกคือ อาจารย์ของก๊วยเจ๋ง 
7 ประหลาดแห่งกังหน�าไม่ยอมรับอึ้งย้งซึ่ง
เป็นลูกสาวของอึ้งเอี๊ยซือ มารบูรพา ที่ชอบ
ท�าอะไรตามใจตนเอง เด๋ียวดีเด๋ียวร้ายยากจะ
เข้าใจ ซึ่งอึ้งย้งเองนิสัยใจคอไม่แตกต่างจาก
บดิานัก อาจารย์ท้ัง 7 ของก๊วยเจ๋งจงึไม่ชอบ
และไม่สนับสนุน

ขณะท่ีอึ้งเอี๊ยซือไม่ถูกชะตากับก๊วยเจ๋ง
เพราะความซือ่ ทึม่และไม่ฉลาดทนัคน จนเกอืบ
ยกลกูสาวให้อาวเอีย๋งเคยี หลานหรือลกูของ
อาวเอ๊ียงฮงหรือพษิประจมิ 1ใน5ยอดยทุธใน
ยคุนัน้ (อาวเอีย๊งฮงเป็นชู้กับภรรยาของพีช่าย 
ตนเองจนเกิดเป็นอาวเอีย๊งเคก็) แต่โชคยงัช่วย
พระเอกท่ีก๊วยเจ๋งชนะการประลองทีเ่กาะดอก
ท้อ แต่ก๊วยเจ๋งยังมีห่วงในฐานะราชบุตรเขย
ของเจงกสีข่าน ด้วยความซือ่สตัย์ของก๊วยเจ๋ง
ถงึกบัยินยอมตัดสมัพนัธ์กับอ้ึงย้งกลบัไปเป็น
ราชบุตรเขย แต่สุดท้ายเม่ือรู้ว่าเจงกีสข่านมี
แผนจะยดึแผ่นดนิต้าซ้องความสมัพนัธ์ระหว่าง 
ก๋วยเจ๋งกบัเจงกสีข่านเป็นอนัสิน้สดุลง

แต่ใช่ว่าทุกอย่างจะจบลงด้วยดี ก๊วยเจ๋ง
เข้าใจผดิคดิว่า อึง้เอีย๊ซอืฆ่าอาจารย์ 5 คนของ
ตน จงึจ�าต้องตดัสมัพนัธ์กบัอึง้ย้งกว่าจะรู้ความ

จริงว่าเป็นแผนของเอี้ยคังและอาวเอี๊ยงฮง 
ทั้งคู ่ก็ต ้องเข ้าใจผิด กลายเป ็นศัตรูและ
พลดัพรากจากกนัอยู่เป็นปีจงึจะได้กลบัมาพบ
กนัอกีครัง้ อึง้ย้งยอมแลกชวีติเปิดโปงแผนชัว่
ของเอีย้คงักบัอาวเอีย๊งฮงให้กวัเตง็อกัพีใ่หญ่
แห่ง 7ประหลาดได้รู้ว่าฆาตกรที่แท้จริงเป็น
ใครทีศ่าลทวนเหลก็ ตัง้แต่นัน้กวัเตง็อกัจงึตา
สว่างและยอมรบัอึง้ย้ง อึง้เอีย๊ซือเองเมือ่รู้ว่า
ก๊วยเจ๋งและอึ้งย้งรักกันจริง ด้วยความรักลูก
ไม่อยากให้ลกูเป็นเหมอืนลกูศิษย์คอื บ๊วยเถยีน 
ฮวงและศษิย์พีข่องนางทีแ่อบรกักนัแต่ไม่กล้า
เปิดเผยเพราะเกรงกลวัอาจารย์สุดท้ายกลาย
เป็นโศกนาฐกรรม และเหน็ว่าก๊วยเจ๋งเป็นคน
ด ีซ่ือสตัย์รกับ้านเมอืง มคีวามมานะพยายาม
ฝึกฝนวชิาจนมวีรยทุธล�า้ลกึ สดุท้ายใจอ่อนยก
ลกูสาวให้ ทัง้คู่จงึได้ครองคู่กบัและกลายเป็น
เสาหลกัของชาวยทุธตงง้วนในการต่อต้านพวก
มองโกลรกุรานแผ่นดนิ

คู่ของเอี้ยก้วยกับเซียวเล้งนึ่ง ทั้งคู ่ออก
มาจากสุสานโบราณเซียวเล้งน่ึงเข้าใจผิดหนี 
เอีย้ก้วยไป เอีย้ก้วยออกตามหา ท�าให้เขาไป
พบปะผู้คนได้เรียนรู้วรยุทธและเรื่องราวใน
ยทุธภพ เอีย้ก้วยตามเซียวเล้งนึง่จนมาถงึงาน
ชุมนุมชาวยุทธที่บ้านสกุลเล็กซึ่งก๊วยเจ๋งเป็น 
เจ้าภาพ ขณะที่ชาวยุทธร่วมชุมนุมกัน จ้าว
ธรรมจักรทองและพวกลามะแห่งมองโกลเข้า
มาก่อกวน เอีย้ก้วยกบัเซียวเล้งนึง่ใช้วิชากระบี่
คู ่สาวหยกช่วยกันขับไล่จ้าวธรรมจักรทอง
กลับไปได้รับความชื่นชมจากชาวยุทธทั่วงาน 
แต่เมื่อรู้ว่าศิษย์อาจารย์คู่นี้รักกันต้องการจะ
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แต่งงานและใช้ชวีติร่วมกนัฉนัท์สามภีรรยา 
เสียงชื่นชมยินดีกลับเงียบงันและถูกมอง
ด้วยสายตารงัเกยีจ โดยเฉพาะก๊วยเจ๋งผู้ยึด
มัน่ในประเพณนีัน้โกรธมาก เกอืบจะฟาด
ฝ่ามอืลงโทษเอีย้ก้วยด้วยความเสยีใจแต่ก็
ย้ังเอาไว้ เอีย้ก้วยและเซยีวเล่งนึง่เดินออก
จากงานชมุนมุไปเงยีบๆ

แต่โลกนีใ้ช้ว่ามกัีนและกันเพยีงสองคน 
จะหลีกลี้หนีความวุ่นวายในสังคมอย่างไร
คงเป็นเร่ืองยากเต็มที ทั้งเอี้ยก้วยและ
เซียวเล่งนึ่งต้องใช้เวลาเนิ่นนานเป็นสิบๆ
ปีกว่าจะสมหวังในความรัก ท้ังคู่ต่างถูก
พิษจากกงซุนจี้อ แห่งหุบเขาไร้รัก ส่งผล
ให้ต้องแยกจากกนัถึง 18 ปี เซยีวเล้งน่ึง 
ใช้ชีวิตโดดเดี่ยวกลางธรรมชาติล�าธาร
ป่าเขาสุดท้ายพิษจางหายไปเอง ขณะท่ี 
เอี้ยก ๊วยได้พบกับอินทรียักษ์ พบวิชา
ของจอมกระบี่ไร้พ่ายและกระบี่เหล็กด�า  
เอี้ยก้วยฝึกวิชาของจอมกระบี่และคิดค้น 
วรยุทธของตนเองกลายเป็นจอมยทุธอนิทรี
ออกปราบปรามพวกมองโกลและขุนนาง
กงัฉนิ และรวบรวมชาวยทุธต่อต้านทหาร
มองโกลจนโด่งดงัทัว่ยุทธภาพ

หลงัจากผ่านพ้น 18 ปี เอีย้ก้วยกบัเซยีว
เล้งนึง่ได้พบกนัอกีคร้ัง ใบหน้าของเอ้ียก้วย
ดเูข้มเกินอาย ุเพราะต่อสู้กับศตัรูมากมาย 
เส้นผมบางส่วนกลายเป็นสขีาวเพราะความ
ปวดใจคิดถึงคนรัก ขณะท่ีเซียวเล้งนึ่งยัง
ดูสาวผุดผ่องเหมือนเดิมจนดูไม่ออกแล้ว
ว่าใครอ่อนใครแก่กว่ากัน ประกอบกับ 
เอีย้ก้วยกลายเป็นจอมยทุธอนิทรช่ีวยเหลอื
ก๊วยเจ๋งปราบปรามพวกมองโกลท่ีจะเข้า
ตเีมอืงเซยีงเอีย๊งรกุรานแผ่นดินซ้อง ผู้คน
ต่างยอมรับและยกย่อง ความรักระหว่าง
ศิษย์-อาจารย์จึงกลายเป็นเรื่องเล็ก ทั้งคู่
อยู่ช่วยก๊วยเจ๋งจนกระท่ังสังหารข่านของ
มองโกลได้ส�าเร็จจึงขอลาไปใช้ชีวิตสงบ
ที่สุสานโบราณ มองโกลต้องจัดการศึก
ภายในไม่มาบกุดนิแดนซ้องนานถึง 13 ปี 

ขณะทีเ่ตยีบ่อกี ้ ประมขุเม้งก่า ผู้มวิีชา
ฝีมือล�้าเลิศตั้งแต่ยังหนุ่มและดูจะสับสน
วุ่นวายในเรื่องของความรักมากที่สุดใน
พระเอกของมงักรหยก เตยีบ่อกีน้ัน้สงสาร
จยูีท้ีเ่กอืบต้องตายอย่างอนาถ เขยีนทีห่ลมุ
ศพของนางว่าเป็นภรรยาของเขาซ่ึงเข้าใจ
ผิดคิดว่านางเสียชีวิต ขณะเดียวกันกลับ
รู้สึกเสียดายเสี่ยวเจียวที่ต้องกลับไปเป็น
ประมขุเม้งก้าทีเ่ปอร์เซีย ถงึขัน้เกิดอารมณ์
ชัว่วบูคดิจะใช้ก�าลงัชงิตวันางไม่ยอมให้ไป 
แต่สุดท้ายก็คิดได้ต้องยอมเสียสละเรื่อง
ส่วนตัวเพื่อส่วนร่วม เม้งก่าเปอร์เซียและ
เม้งก่าตงง้วนจะได้ไม่มเีรือ่งบาดหมางกนั

เตยีบ่อกีย้งัมใีจให้กบัหญงิสาวอกี 2 คน 
คนหนึง่คอื จวิจีเ้ยยีก ศิษย์เอกแห่งง้อไบ้ที่
เขาเคยรู้จกัในวยัเดก็ จีเ้ยยีกเคยป้อนข้าว
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เท่านั้นแหละ จากความรักกลายเป็น
ความแค้น และความแค้นจากหญิงสาว
ที่เคยเป็นคนรักนั้นช่างน่ากลัวเพียงใด  
จิวจ้ีเยียกได้แสดงให้ประจักษ์แล้วในดาบ
มงักรหยก จิวจ้ีเยยีกกลบัไปเป็นเจ้าส�านกั
ง้อไบ๊ เก็บตัวฝึกวิชากรงเล็บกระดูกขาว 
กลายเป็นคนเย็นชาจิตใจอ�ามหิตลงมือฆ่า
คนได้อย่างง่ายดายและเลือดเย็นผิดไป 
เป็นคนละคน สุดท้ายกลายเป็นศัตรูกับ
เตยีบ่อกีใ้นทีส่ดุ

อกีคนคอื เตีย๋เมีย่ง บตุรขีองอ๋องแห่ง
ราชวงศ์แมนจู ทั้งคู่เป็นศัตรูกับโดยฐานะ 
ต้องพบเจอและปะทะกันเสมอๆแต่กลบัมี
ใจให้กนั เตยีบ่อกีโ้กรธและคดิสงัหารนาง
เพราะคิดว่าเป็นคนลงมือฆ่าจูยี้และขโมย
ดาบฆ่ามังกรและกระบี่อิงฟ้าไป ในงาน
วิวาห์ของเตียบ่อกี้กับจิวจี้เยียก เตี๋ยเมี่ยง
มาขดัขวางโดยใช้เจีย่ซุ่น พ่อบญุธรรมของ
เตียบ่อกี้เป็นข้ออ้าง เตียบ่อกี้ยอมทิ้งงาน
วิวาห์แต่ในใจของเขากลบัปลอดโปร่ง เขา
บอกว่า เขานับถือและกลัวจิวจ้ีเยียก แต่
เขาทัง้รกัและแค้นเตีย๋เมีย่ง 

เตีย๋เมีย่งยอมตดัขาดจากครอบครวัและ
สถานะองค์หญิงมาอยู่กับเตียบ่อกี้ และ
เมือ่ขบัไล่แมนจูออกจากแผ่นดนิซ้องส�าเรจ็ 
มีการสถาปนาจักรพรรดิ์องค์ใหม่ คือ
ราชวงศ์หยวนขึน้ครองราชย์ซึง่เป็นชาวฮัน่  
เตยีบ่อกีจึ้งสละต�าแหน่งประมขุเม้งก่าและ
อ�าลายุทธภพเพื่อไปใช้ชีวิตกับเตี๋ยเมี่ยง 
แต่เขาจะสมหวังหรอืไม่นัน้ไม่แน่ใจ เพราะ 
จิวจี้เยียกยังอยู่และความเคืองแค้นจาก
ความผดิหวังในรกัของหญงิสาวช่างรนุแรง
และน่ากลวัยิง่นกั

ป้อนน�า้เตียบ่อกีใ้นสมัยเป็นเดก็ขณะทีเ่ขา
ถกูพษิไอเยน็ จากนัน้เตยีซ�าฮงพาจวิจ้ีเยียก 
ไปฝากกับแม่ชีมิกจ้อ เจ้าส�านักง้อไบ๊ รุ่น
ที ่ 3 แม่ชีม๊ิ้กจ้อเกลยีดพวกพรรคมารเข้า
กระดกู ก่อนตายสัง่เสยีจวิจีเ้ยยีกให้ก�าจัด
เม้งก่า ท�าให้ง้อไบ๊เป็นหนึง่ในยุทธภพและ
กวาดล้างพวกมองโกล ท�าให้จวิจีเ้ยยีกต้อง
กลายเป็นศัตรูกับเตียบ่อกี้ ประมุขเม้งก่า
ด้วยความจ�าใจ ทแีรกจวิจีเ้ยยีกดเูหมอืนจะ
หลงลมืค�าสตัย์สาบานทีใ่ห้กบัอาจารย์ก่อน
ตายไปแล้วด้วยซ�้า แต่เมื่อเกิดเหตุการณ์
วิวาห์ล่ม เตียบ่อก้ียอมสละงานแต่งตาม
เตียเม่ียงไป เพราะเตียเม่ียงอ้างว่าจะพา
ไปหาเจีย่ซุ่น พ่อบญุธรรมของเตยีบ่อกีซ่ึ้ง
หายตัวไปอย่างลกึลบั 
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มาอยู่ California ได้ปีกว่า ๆ สิง่หนึง่ทีส่งัเกตได้ชดัคอืความแตกต่างทางเชือ้ชาตโิดยทกุคน
อยู่ร่วมกนัได้อย่างสนัต ิ สงัเกตง่าย ๆ โดยเมือ่คณุเดนิไปตามท้องถนน จะไม่มใีครมามองว่าคณุ
เป็นคนต่างถิน่มากนกัจนกระท่ังคุณพดูองักฤษส�าเนยีงไทย ไม่ได้รู้สกึถกูปฏบิตัอิย่างสองมาตรฐาน 
แต่อย่างไรก็ตามในเม่ือคนส่วนใหญ่เป็นฝรัง่ตาฟ้าหัวทอง ผมจึงยงัคดิว่าตวัเองเป็นชนกลุ่มน้อย 
(Minority) อยู่เสมอ ๆ  และกอ็ดไม่ได้ทีจ่ะเปรียบเทียบระหว่างวัฒนธรรมฝร่ังและเอเชียโดยเฉพาะ
เรือ่งครอบครวั

ถ้าใครลองถามเพือ่นฝร่ังอเมริกันว่าต้นตระกลูบรรพบรุษมาจากประเทศอะไร   ส่วนใหญ่จะตอบได้ 
อย่างคลับคล้ายคลับคลา ไม่ชัดเจนเพราะวัฒนธรรมดั้งเดิมจากยุโรปนั้นถูกกลืนเป็นวัฒนธรรม
อเมรกินัไปหมดแล้ว ทกุคนคอืฝรัง่ไม่ได้แยกว่าเป็นฝรัง่องักฤษ ฝรัง่เยอรมนั หรอืฝรัง่ฮอลแลนด์ 
แต่ถ้าถามเพื่อนอเมริกันเชื้อสายเอเชีย (Asian American) ทุกคนจะบอกได้อย่างชัดเจนว่า
บรรพบรุษุมาจากชาติใดไม่ว่าจะเป็นจนี เกาหล ีเวียดนาม ฟิลปิปินส์ หรอืไทย และทีน่่าสนใจคอื 
Asian American ส่วนใหญ่สามารถพดูภาษาของบรรพบรุษุได้เป็นอย่างดี

เลี้ยงลูกแบบไหนดี
PSYCHIATRIST

โดย หลวิปัง
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สาเหตนุ่าจะมาจาก Asian American ยังคงวัฒนธรรมเอเชียไว้อย่างเหนียวแน่น เมอืงใหญ่ ๆ   
ในอเมรกิามักมี Chinatown (แต่กลบัไม่ม ีEnglishtown หรอื Germantown) พ่อแม่ยงัปลกู
ฝังให้ลกูหลานคงวฒันธรรมเอเชยีตัง้แต่การใช้ตะเกยีบไปถงึรวมญาตใินวนัตรษุจนี วฒันธรรมบาง
อย่างจะค่อย ๆ ถูกซมึซบัและส่งต่อกนัจากรุ่นสู่รุ่น จนถ่ายทอดออกมาเป็นลกัษณะเฉพาะ (Ste-
reotype) ของ Asian American คอืความกลมเกลยีวในครอบครวั และเป็นปัจจยัทีส่่งผลต่อ
การเลีย้งดูลกูหลานอย่างชดัเจน

อย่างที่เราทราบกันดีว่าครอบครัวเอเชียจะอยู่กันเป็นครอบครัวใหญ่และให้ความส�าคัญกับ
ครอบครวัมากกว่าตัวบคุคล เช่น ต้องกินข้าวพร้อมกนัทกุวัน ต้องมางานรวมญาตทิกุปี ต้องดแูล
พ่อแม่เม่ือแก่เฒ่า แตกต่างจากฝร่ังทีจ่ะให้ความเคารพในสทิธส่ิวนบคุคลและดแูลกนัเอง ผมได้อ่าน
งานวิจยัเกีย่วกบัวฒันธรรมของฝรัง่กบัเอเชยี ซ่ึงผู้ท�าวิจยัได้ให้อาสาสมคัรแบ่งกลุ่มบคุคลสามคนซ่ึง
ได้แก่ ตวัเอง แม่ และคนอืน่(สมมตุว่ิาชือ่จอห์นละกนัครบั) ออกเป็นสองกลุ่มโดยไม่มข้ีอบงัคบัอะไร
ทัง้สิน้ ผลคืออาสาสมัครฝรัง่จดัให้แม่ตวัเองอยู่กลุ่มเดยีวกบัจอห์นและเรยีกกลุ่มนีว่้า “Not me” 
แต่อาสาสมัคร Asian American จดัให้ตวัเองอยู่กลุ่มเดยีวกบัแม่และเรยีกกลุ่มนีว่้า “Family” 
ซึง่คงบ่งบอกได้อย่างชดัเจนถงึมุมมองต่อตวัเองและครอบครวั 
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เมื่ออยู่กันเป็นกลุ่มก้อนมากขึ้นก็
ย่อมมทีัง้ข้อดแีละข้อเสยี ข้อดีคือเม่ือมี
ปัญหาครอบครัวจะเป็นท่ีพึง่พงิท่ีดีท่ีสดุ 
แต่ข้อเสยีคอืบางครัง้กท็�าให้ขาดความ
เป็นตวัของตวัเองไปเพราะมวัแต่ยดึตดิ
กบัค่านยิมในครอบครวั เดก็มกัจะถกู
เปรยีบเทยีบกบัพีน้่องหรอืคนอืน่เสมอ
โดยที่ตัวเองไม่สามารถแสดงความ
เหน็ต่างไปได้เพราะกลวัว่าจะแตกต่าง
จากคนอืน่ ความเป็นตัวเอง (Self) จะ
ไม่ได้ขึน้กบัว่าคณุเป็นใครแต่ขึน้กับว่า
เมือ่เทยีบคณุกบัคนอ่ืนแล้วคุณเป็นอย่างไร คุณท�าได้
ดหีรอืไม่ (โดยเฉพาะเรือ่งการศกึษา) ซึง่เมือ่พ่ายแพ้
ก็กลายเป็นตราบาปท่ีไม่ได้จ�ากัดแค่ตัวบุคคลเท่านั้น
กลับถูกเหมารวมว่าเป็นความอับอายของครอบครัว 
การทีเ่ดก็ต้องรบัภาระอันหนักอ้ึงร่วมกับค่านยิมท่ีห้าม
แสดงออกทางอารมณ์กับผู้ใหญ่เพราะถือว่าขาดความ
อดทน ทัง้หมดนีท้�าให้เกิดความเครยีดไม่น้อย

และน่าสงัเกตว่าคนเอเชยีจะ
น�า Self ของตวั
เองไปผูกกับรูป
ลักษณ์ภายนอก
เพราะ Self ของ
เราขึ้นกับมุมมอง
คนอื่น (Interde-
pendent Self) 
เราจะพยายามใช ้
ของแบรนด์เนมเพื่อ
ให้คนอ่ืนมองว่าเราดู
ดี พยายามถ่ายรูปใน
มมุมองทีค่ดิว่าตวัเองดู
ด ีและรู้สกึอ่อนไหวง่าย
ต่อค�าวิจารณ์ นอกจาก นั้นยังสามารถมองไปถึงว่า
ท�าไมสังคมเอเชียถึงมีปัญหาคอรัปชั่นมากกว่ายุโรป
หรอือเมรกิา ส่วนหนึง่เป็นเพราะวฒันธรรมช่วยเหลอื
เกื้อกูลกันตั้งแต่ในครอบครัวท่ีต่อเน่ืองไปยังสังคม
ภายนอกจนกลายเป็นระบบฝาก (จรงิ ๆ ฝรัง่เค้ากม็ี 
ครับ แต่เรียกให้ดูดีว่า personal connection) 
อกีส่วนหนึง่คอืเราให้ความส�าคญักับโล่รางวลัมากไป

จนท�าได้ทกุอย่างรวมไปถงึการโกง ไม่สนว่าใช้วธีิไหน 
สุดท้ายคือการที่เราเริ่มยอมรับว่าการโกงนิด ๆ นั้น
ดูดีฉลาดหลักแหลมแบบศรีธนญไชย และมองว่าคน
ซ่ือตรงนัน้เชือ่งช้าไม่ทนัคนอืน่

อ่านๆ ดูแล้วทุกคนคงเข้าใจว่าวัฒนธรรมแบบ
เอเชียนัน้ไม่เอือ้ต่อพฒันาการของเดก็ท�าให้เดก็ไม่เป็น

ตัวเอง ครั้นจะเลี้ยงลูกแบบฝรั่ง
เลยก็กลัวว่าเด็กจะก้าวร้าว แต่
จริงแล้วเหรียญไม่ได้มีแค่สอง
ด้านครบั วธิเีลีย้งลกูทีด่ทีีส่ดุคอื
การเลีย้งลกูแบบ “เรา” 

จริงอยู่ว่าเมื่อเราถูกสอน
มาอย่างไร เราก็มักสอนคน
อืน่อย่างนัน้ เราถกูพ่อแม่เรา
เลีย้งมาอย่างไร เรากจ็ะเลีย้ง
ลกูเราอย่างนัน้ 

ตอนเราเป็นเด็กเราไม่
ได้รู้หรอกครับว่าที่พ่อแม่
สอนมานัน้ถกูหรอืผดิ พ่อ

แม่เราอาจท�าอะไรท่ีไม่ถูกหลายอย่าง
และมนักพ็ฒันามาเป็นตวัเรา แต่เมือ่เราต้องมลีกูและ
ต้องสอนลูก เราเองก็พยายามหาเหตุผลมาเข้าข้าง 
ตัวเองว่าที่เราโตมาเป็นคน(ดี)ได้แบบนี้นะเพราะพ่อ
แม่เราสอนมาด ี ดงันัน้ถ้าเราเลีย้งลกูเราแบบทีพ่่อแม่
เลีย้งเรามาลกูเรากต้็องดแีน่นอน เพราะไม่มใีครอยาก
ยอมรบัตวัเองหรอกครบัว่าพ่อแม่สอนมาไม่ดี

งั้นการเลี้ยงลูกแบบ “เรา” นั้นท�าอย่างไร? ใคร
บอกได้?
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อนัตราย .. ในควันธปู

SIMPLY & HEALTHY
โดย ภทัรเวช เศวตวฒุิ

dr.pattveth@gmail.com  

ก                  ารจุดธูปเป็นวัฒนธรรมที่แพร่หลายในหลายประเทศ โดยเฉพาะ
อย่างยิง่ในประเทศแถบเอเชยี โดยมีจดุประสงค์ทัง้ในเรือ่งความเชือ่

ในศาสนา การสกัการะบรรพบุรษุผู้ล่วงลบั ตลอดจนถงึใช้เป็นยารกัษา
โรคจากสารทีผ่สมไว้ในธูป อย่างท่ีเรยีกว่า Aromatherapy นัน่เอง ..

ได้มกีารบนัทกึไว้ตัง้แต่ยคุอยีปิต์โบราณ .. ว่ามกีารใช้ธปูเพือ่เป็นส่ิงสักการะ 
แด่เทพเจ้า และเพือ่ให้เทพเจ้าพงึพอใจจากกลิน่หอมของควันธปู ..

ส�าหรับประวัติศาสตร์เรื่องการใช้ธปูในประเทศจีนนั้น .. ต้องย้อนไปถึง
ยคุจนีโบราณ โดยได้มกีารบนัทกึไว้ตัง้แต่ราชวงศ์แรก นัน่กค็อื ราชวงศ์เซีย่   
(2100-1600 ปีก่อนคริสต์ศกัราช) เลยทีเดยีว ..

ต่อมา .. กไ็ด้มกีารใช้ธปูกนัอย่างแพร่หลาย มาจนกระทัง่ถงึยคุราชวงศ์ฮัน่   
(206 ปีก่อนครสิต์ศกัราช - ค.ศ. 220) ซึง่เป็นยคุทีก่ารค้าขายรุ่งเรอืงอย่าง
มาก จึงเร่ิมมกีารซือ้ขายวตัถดุบิทีจ่ะมาใช้ท�าธปูจากต่างประเทศ เช่น ไม้หอม
ชนดิต่างๆ .. เพือ่ท่ีจะให้ได้ส่วนผสมท่ีดีท่ีสดุในการผลติธปู 

เรือ่ยมาจนมาถงึราชวงศ์ซ่ง  (ค.ศ. 960-1279) นยิมใช้ธปูแทนเครือ่ง
หอม .. ถึงกบัมกีารสร้างห้องไว้ส�าหรบัจดุธปูเพือ่จะได้รบักลิน่ของธปูเลยที
เดยีว .. ท�านองเหมือนสปาในสมัยน้ี
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ส่วนการจุดธูปแพร่หลายมาใน
ประเทศไทยเมื่อไหร่นั้น .. ไม่มีการ
บันทึกไว้ครับ .. แต่คาดว่า มาจาก
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการ
ค้าขายกบัต่างชาตใินอดีตนัน่เอง .. 

ทีนี ้.. เวลาเราจดุธปู .. ไม่ว่าด้วย
จดุประสงค์ใดๆ กต็าม .. ถ้าหากเรา
ไม่ได้มกีารใช้ธปูไฟฟ้า  .. สิง่ท่ีเราได้
มาพร้อมกับการจดุธูป นัน่กค็อื .. ควัน 
นัน่เอง ..

วนันี ้.. เลยจะมาเล่าเรือ่งอนัตราย
ที่แฝงอยู่ในควันธูปแก่คุณๆผู ้อ่าน
ครับ .. 

สว่นประกอบของธปู

แต่เดิมในสมัยโบราณ ธูปท�าจาก
เนื้อไม้หอมหลายชนิด เช่น ไม้จันทน์
ขาว, ไม้จนัทน์เทศ,  ก�ายาน, ไม้กฤษณา  
เป็นต้น จากนั้นก็จะมีการบดเนื้อไม้ให้
เป็นผงละเอียด เพื่อน�ามาเป็นวัตถุดิบ
ในการท�าธูป และเนื่องจากตัววัตถุดิบ
เป็นไม้หอม ควนัธปูจงึมกีลิน่หอมเฉพาะ
ตัว และลักษณะควันค่อนข้างละเอียด  
ท�าให้ไม่ระคายเคอืงจมกูและตา

ในขณะที่ .. ปัจจุบัน เน่ืองจาก
วัตถุดิบที่จะใช้ในการผลิตธูปมีราคา
แพงขึน้ จงึท�าให้ไม่คุ้มทนุ ถ้าจะน�าเอา
ไม้หอมต่างๆ มาผลิตเป็นธูป .. หรือ
ถ้าน�ามาผลติ กจ็ะท�าให้ธปูมรีาคาแพง
มาก .. ท�าให้ผู้ผลติส่วนใหญ่ จงึเปลีย่น
มาใช้ขีเ้ลือ่ยไม้ยางพาราแทน เนือ่งจาก
มรีาคาถกูกว่า..

นัน่กค็อื .. การทีเ่ราสดูควนัธปูเข้าไป 
กไ็ม่ต่างกบัการสูดเอาควันขีเ้ลือ่ยเข้าไป
นัน่เอง .. 



อนัตราย .. ในควนัธปู

นอกจากขีเ้ลือ่ยแล้ว .. เวลาจะผลติธปูจะมกีารผสมกาว เพือ่ให้ส่วนผสมสามารถขึน้รปูได้ และเน่ืองจากมกีาร
ใช้ขีเ้ลือ่ยแทนไม้หอม .. ท�าให้ผู้ผลติจงึมีการใส่น�า้มนัหอม และสารเคมทีีใ่ช้ในอตุสาหกรรมน�า้หอมเข้าไปแทน .. 

ซึง่การเผาไหม้ของกาว และน�า้มันหอมนัน้ .. สามารถก่อให้เกิดสารก่อมะเรง็ขึน้มาได้
โดยสารก่อมะเรง็ท่ีพบได้ในควนัธูป มีอยู่ 3 ชนดิ กค็อื เบนซีน เบนโซเอไพรนี และ บวิทาไดอนี 
ซึง่สารก่อมะเรง็น้ี .. ท�าให้เกิดมะเร็งในส่วนต่างๆ ของร่างกาย .. เช่น มะเรง็ทางเดนิหายใจ มะเรง็เมด็เลอืด

ขาว มะเรง็ในกระเพาะปัสสาวะ เป็นต้น
นอกจากนี ้การสดูควนัขีเ้ลือ่ยเข้าไป .. ยงัเพิม่ความเสีย่งต่อการเกิดโรคถงุลมโป่งพอง โรคหลอดลมอกัเสบ

เรือ้รงั ได้อกีด้วย 
พดูง่ายๆ ว่า .. การสดูควนัธูปเข้าไปนัน้ .. แทบไม่ต่างจากการสบูบหุรีเ่ลยทเีดยีว ..  
มกีารศกึษาหนึง่ พบว่า ธูป 1 ดอกจะปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 325 กรมั และก๊าซมเีทน 7 กรมั .. พดู

ให้เข้าใจง่ายๆ ก็คือ .. ธูป 3 ดอก สามารถปล่อยมลพษิและสารก่อมะเรง็ได้เทยีบเท่าสีแ่ยกไฟแดงทีม่กีารจราจร
คบัคัง่ นัน่เอง !!!

ผลของการสดูควนัธปูในชีวิตจรงิ

มาถงึตรงนี ้.. หลายท่านอาจจะก�าลงัเรยีก
หาหลกัฐานเชงิประจกัษ์ของอนัตรายจากควัน
ธปู ..

ได้ครบั .. จดัไป !!
มกีารศกึษาหนึง่ .. ตพีมิพ์ลงในวารสารของ

สมาคมโรคมะเรง็แห่งประเทศสหรฐัอเมรกิา 
(American Cancer Society) เม่ือปี 
2008 .. การศึกษานีไ้ด้ตดิตามชาวสงิคโปร์
เชือ้สายจนี จ�านวน 61,320 คน อายรุะหว่าง 
45-74 ปี ซ่ึงตอนเริม่ท�าการศึกษาไม่ได้ป่วย
เป็นโรคมะเรง็ โดยเริม่เกบ็ข้อมลูตัง้แต่ปี ค.ศ.
1993 ไปจนถงึปี ค.ศ.2005

ผลการศึกษาพบว่า .. เมื่อติดตามไปถึง 
ค.ศ. 2005 .. อาสาสมคัรผู้เข้าร่วมงานวจิยั 
.. ได้เกิดมะเร็งในทางเดินหายใจส่วนบน 
(ตั้งแต่โพรงจมูกจนมาถึงหลอดลม ไม่รวม
ปอด) จ�านวน 325 ราย และเกิดมะเรง็ปอด 
จ�านวน 821 ราย .. โดยพบว่าระยะเวลาและ
ความถีใ่นการใช้ธปูนัน้ .. สมัพนัธ์กบัการเกิด
มะเรง็ชนดิ Squamous cell carcinoma 
ตลอดทัง้ทางเดนิหายใจ (ตัง้แต่โพรงจมกูจน
ไปถงึปอด) 
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โดยพบว่ามคีวามเสีย่งในการเกิดมะเรง็
ชนดิดงักล่าว เพิม่ขึน้ 1.8 เท่า ถ้าหากมกีาร
สดูดมควนัธูปเป็นเวลานาน .. เทียบกับผู้ที่
ไม่ได้สดูดมควนัธูป ..  

จะเหน็ได้ว่า .. ความเสีย่งทีเ่กิดขึน้ .. ถงึ
แม้อาจจะไม่เท่ากับการสบูบหุรี ่ .. แต่กย็งั
อยู่ในระดับท่ีสงู .. เกือบ 2 เท่าเลยทีเดยีว 

ส�าหรับในประเทศไทย .. น.พ.มนูญ  
ลเีชวงวงศ์ โรงพยาบาลวชิยัยุทธ และ ดร. 
พนดิา นวสมัฤทธิ ์ นักวจิยัห้องปฏบิตักิาร
พิษวทิยาสิง่แวดล้อม สถาบนัวจิยัจฬุาภรณ์ 
ได้ท�าการศกึษาในคนงานของวดัชือ่ดงั ทีม่ี
ผู้มาสกัการะ และได้ท�าการจดุธูปกันอย่าง
สม�า่เสมอ .. พบว่า .. คนงานทีท่�างานในวัด
ทัง้หมดมีสารเบนซนีสงูกว่าคนท่ีไม่ท�างาน
ในวดัถงึ 4 เท่า ขณะท่ีสารบวิทาไดอนีสงู
กว่า 260 เท่า และสารในกลุ่มพเีอเอช จ�า
พวกฟาร์มาลดไีฮด์ พบสงูกว่า 12 เท่า .. อกี
ทัง้ยงัมกีารตรวจพบสารเบโซเอไพรนี ซึง่มี
ศกัยภาพก่อมะเรง็สงูสดุ สงูกว่าสถานทีท่ี่
ไม่จดุธปูถงึ 63 เท่า !!!

นีม่นัแทบจะเทียบเท่า ห้องรมแก๊ซ เลย
นะครบั .. 

 

เราควรจะท�าอยา่งไร

ถ้าหากการจุดธูปน้ัน .. มีพื้นฐานจาก
ความศรทัธา .. เราคงจะไม่สามารถไปหัก
ห้ามได้ .. แถมถ้าไปบอกให้จดุธปูแค่ดอก
เดียว .. อย่างดีเราก็อาจแค่ถูกมองค้อน 
หรอืถ้าโชคไม่ด ี เราอาจโดนดดีติง่หูเอาได้ 
.. ดงันัน้วิธทีีจ่ะพอท�าได้กเ็ช่น

ใช้ธปูก้านเลก็ .. เพือ่ทีธ่ปูจะได้ไม่ผลติ
ควันออกมามาก ..

ถ้ามีการจุดธูปตามวัด หรือศาลเจ้า .. 
ก็ให้ดับธูปโดยเร็ว และวางกระถางธูปไว้
ในที่ที่ลมถ่ายเทสะดวกอย่างที่เราเห็นกัน
ในศาลเจ้าจนี 

ปัญหากค็อื การจดุธปูในบ้าน ซึง่อาจ
จะมีปัญหาเร่ืองการถ่ายเทของอากาศได้ 
.. แต่กเ็ป็นกิจวัตรทีเ่ราท�ากนัในแทบจะทกุ
วันอยู่แล้ว

ส่วนการใช้ธปูไฟฟ้านัน้ .. น่าจะดหู่าง
ไกลจากเจตนารมณ์ของการจุดธูปไปพอ
สมควรอยู่ .. ท�าให้มผีู้ใช้ไม่มาก

ส�าหรับการจุดธูปที่หวังผลเรื่องของ
กลิน่หอมนัน้ .. อย่างทีบ่อกคณุผู้อ่านไป .. 
ถ้าธูปน้ันผลิตจากไม้เน้ือหอมก็คงไม่เป็น
ปัญหา .. แต่ถ้าหากธปูนัน้ท�ามาจากขีเ้ลีอ่ย
ผสมน�า้หอม .. กจ็ะได้ของแถมเป็นคณุสาร
ก่อมะเรง็สามสหาย .. นัน่เอง

สรปุสง่ทา้ย

การสูดเอาควันธปูท่ีไม่ได้มาตรฐาน .. นอกจากจะได้รับสารก่อมะเร็งแล้ว ยงั
ท�าให้เสีย่งต่อการเกิดโรคถงุลมโป่งพอง โรคหลอดลมอกัเสบ อกีด้วย

การจดุธปูอย่างเหมาะสม เช่น การใช้ธปูก้านเลก็ ดบัธปูโดยเรว็ และการ
วางกระถางธปูไว้ในทีท่ีอ่ากาศถ่ายเทสะดวก .. น่าจะเป็นทางออกทีพ่อปฏิบตัิ
ได้ .. ในชวิีตประจ�าวัน
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ตดิต่อ : www.oilleechill.com หรอื facebook : oilleechill  โทร. 099-234-8787

HOT!

หาซือ้ ZZ Cream Milky Cheese  SPF50  By Oil Lee Chill ได้ที ่: ร้านแวะสวย เดอะวนั เซนทรลัลาดพร้าว และร้านบวิตีท้ัว่ประเทศ 

ขอเชิญผู้อ่านนิตยสาร                 ทุกท่าน 
ร่วมแสดงความคิดเห็นติชม ให้ค�าแนะน�าทางนิตยสาร 

โดยสามารถส่งมาได้ทางอีเมล์ที่ 

kkcommu0@gmail.com (พร้อมชื่อที่อยู่จริง) 

ความเห็นติชมที่ได้รับการคัดเลือก

จะได้รับผลิตภัณฑ์ ZZ Cream Milky Cheese ฟรี!
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