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นายหนิง ฟู ่ขุย เอกอัครราชทูตสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนประจ�าประเทศไทย นายวษิณ ุเครอืงาม 
รองนายกรัฐมนตรี นายพินิจ จารุสมบัติ ประธาน
สภาวฒันธรรมไทย-จนี และ แขกผู้เกยีรตร่ิวมงาน
เปิดตวั Xinhua Thailand Channel ที ่โรงแรม
บันยนัทร ีกรงุเทพฯ เม่ือวนัที ่28 มกราคม 2559 
ทีผ่่านมา โดย Xinhua Thailand Channel หรอื 
“th.xinhuanet.com” เป็นเวบ็ไซต์รายงานข่าวสาร
ทีส่�าคญัของประเทศไทยท้ังด้านการเมือง เศรษฐกิจ
และวฒันธรรม เป็นภาษาจีน ก่อตัง้ข้ึนโดยส�านกัข่าว
ซนิหวัเม่ือปี 2015 เวบ็ไซต์นีส้ร้างขึน้เพือ่ตอบสนอง
ความต้องการของชาวจนีในทางด้านข้อมูลข่าวสาร
ของประเทศไทยและเพื่อผลักดันการพัฒนาความ
สัมพันธ์ด้านต่างๆระหว่างจีนไทย รวมไปถึงการ
รายงานข่าวการแลกเปล่ียนระหว่างจีนและไทยใน
ด้านธรุกิจการค้า สงัคม วฒันธรรม และใช้เป็นเวที
ทีพ่ร้อมจะให้แบ่งปันข้อมลูทางด้านการค้า การท่อง
เทีย่ว การบนัเทิงและการศกึษา

ปัจจุบันน้ี Xinhua Thailand Channel 
มีคอลัมน์หลักๆ ทั้งข ่าวการเมือง เศรษฐกิจ 
อสังหาริมทรัพย์ การศึกษา สังคม วัฒนธรรม 
บันเทงิ ท่องเทีย่ว ของไทย และ มคีอลมัน์หน้าต่าง
แดนมงักร ประเทศไทยในสายตาของนกัข่าวซนิหวั  
รวมไปถึงข ้อมูลล่าสุดของสถานทูตจีนประจ�า
ประเทศไทยเป็นต้น

ผู้ใช้หลักของเวบ็ไซต์นีไ้ด้แก่ชาวเนต็จนีนบัร้อย
ล้านคน นกัธรุกิจจนีทีล่งทนุในประเทศไทย นกัศกึษา
จนีทีศึ่กษาเล่าเรยีนทีป่ระเทศไทย ชาวจนีทีท่�างานใน
ประเทศไทย ข้าราชการจนีทีป่ระจ�าประเทศไทย นกั
ธรุกิจไทยท่ีลงทุนในประเทศจนี คนไทยเชือ้สายจนี 
คนไทยทีท่�างานในเมอืงจนี นกัวชิาการจนีทีเ่กีย่วข้อง
กบัไทยศกึษา ชาวจีนโพ้นทะเลทีส่นใจการลงทนุใน
ทั้งจีนและไทย รวมไปถึงส่ือมวลชนที่คอยติดตาม
ข่าวสารประเทศไทยเป็นต้น

เปิดตัว Xinhua T
hailand Channe
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(http://th.news.c
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EDITOR’S 
NOTE

เม่ือวนัที ่22 มกราคมทีผ่่านมา นายถงหยุ่ย โทนี ่ยิง่ กรรมการผู้บรหิาร บรษิทั พทีเีอฟ เรยีลตี ้(2015) จ�ากดั ผู้พฒันาอสงัหารมิทรพัย์
ชือ่ดงัแถลงข่าวเปิดตวั “โครงการคอนโดมิเนยีม “เมย์แฟร์ เพลส สขุมุวิท 50 (Mayfair Place Sukhumvit 50)” ซึง่ต้ังอยู่ในซอยสขุมุวทิ 
50 ใกล้รถไฟฟ้า BTS อ่อนนชุ และแหล่งช้อปป้ิงต่างๆ โดยได้เปิดเผยว่า “ตนมัน่ใจในตลาดอสงัหาฯของไทยเพราะเลง็เหน็ว่าไทยเป็นฮบั
ของอาเซยีนและยงัมศีกัยภาพในการลงทนุอกีมาก” ทัง้นีโ้ครงการ“เมย์แฟร์ เพลส สขุมุวทิ 50” มเีนือ้ทีท่ัง้หมดประมาณ 3 ไร่ อาคารหลกั
มีทัง้หมด 2 อาคาร (สงู 14 และ 17 ชัน้) และมอีาคารส่วนกลาง สงู 8 ชัน้  
ที่ใช้เป็นอาคารจอดรถ และ อาคารรวมสิ่งอ�านวยความสะดวก เช่น สระ
ว่ายน�า้ ฟิตเนส สวนพกัผ่อน  ส�าหรบัห้องเพือ่พกัอาศยัมทีัง้หมด 353 ยนูติ 
ขนาดห้อง 40-50 ตารางเมตร (2 ห้องนอน / 1 ห้องน�า้) และ 35 ตาราง
เมตร (1 ห้องนอน / 1 ห้องน�า้) นอกจากนีย้งัมจีดุขายหลกัคอื เน้นความ
โปร่งสบายด้วยฝ้าเพดานสงูถึง 3 เมตร รวมถงึใช้วสัดกุ่อสร้างทีม่คีณุภาพสงู
เพิม่ความหรูหราและสะดวกสบายด้วย Smart Home Function อกีด้วย  
ผู้ท่ีสนใจสามารถแวะชมโครงการ ทีส่�านกังานขายโครงการ เมย์แฟร์ เพลส 
สขุุมวทิ 50 โทร. 02-331-8999 หรอื ชมรวีวิห้องตวัอย่างแบบเตม็ๆ ได้ที่  
www.mayfairplace50.com

เจ้าของ : บริษัท เคเค คอมมูนิเคช่ัน จ�ากัด บรรณาธิการ : กอบกิจ ประดิษฐผลพานิช รองคณบดี และ หัวหน้าภาควิชาการส่ือสารการตลาด คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ผู้ช่วยบรรณาธิการ :  
วิภา ประดิษฐผลพานิช ฝ่ายจัดการท่ัวไป : ณกรณ์ วัฒนสิทธินพคุณ ออกแบบ : ณจักร วงษ์ย้ิม / นัฐทิชา เรืองโรจน์ พิมพ์ท่ี : หจก.แสงเทียนการพิมพ์ ติดต่อ New Silk Road Magazine :  
บริษัท เคเค คอมมูนิเคช่ัน จ�ากัด เลขท่ี 4/9 ช้ันท่ีเอ็ม ซอยสุขุมวิท 99 ถนนสุขุมวิท แขวงบางจาก เขตพระโขนง กทม. 10260 โทร. 02-332-7376 อีเมล์ : kkcommu0@gmail.com 

***หมายเหตุ นิตยสารเล่มน้ีจัดท�าข้ึนเพ่ือส่งเสริมการศึกษา ไม่ได้มีวััตถุประสงค์ในเชิงพาณิชย์แต่อย่างใด และ ขอขอบคุณภาพประกอบจากส�านักข่าวซินหัว

วนัเชง็เม้ง ประเพณไีหว้บรรพบรุษุของชาวจนี ปี 2559 น้ี ตรงกบั
วนัที ่5 เมษายน นิตยสาร New Silk Road ฉบบัที ่12  ขอให้ความแจ่มใส
รืน่รมย์ตามชือ่ของค�าว่า “เชง็เม้ง” จงมแีด่ผูอ่้านทกุท่าน การไปร่วม
ร�าลกึถงึบรรพบรุษุในช่วงเทศกาลนี ้ ถอืเป็นการแสดงความกตญัญู

ต่อบรรพบรุษุ โดยมอีทิธพิลมาจากลทัธขิงจือ้ทีท่่านสัง่สอนเรือ่งความ
กตญัญเูป็นส�าคญัโดยค�าสอนนีไ้ด้สบืทอดมายาวนานเป็นพนัปีแล้ว ซึง่

ประโยชน์ที่เห็นได้โดยตรงของการไปร่วมงานนี้ ก็คือ การได้พบปะกันของ
เหล่าลกูหลาน แลกเปลีย่นสารทกุข์สขุดิบกัน อนัก่อให้เกิดความสามคัคีกนัต่อไป 

นติยสาร New Silk Road ฉบบัที ่12 ประจ�าเดือนมนีาคมน้ี เป็นช่วงก่อนเทศกาลเชง็เม้ง
จงึขอน�าท่านผู้อ่านไปยงั สสุานสมเดจ็พระเจ้าตากสนิมหาราช อ�าเภอเถ่งไฮ่ (แต้จิว๋-เฉาโจว) มณฑลกวางตุง้ ซึง่ถอืเป็นสมเด็จ
พระบรูพมหากษตัรยิาธริาชของประชาชนชาวไทย หลายท่านอาจจะยงัไม่ทราบว่ามกีารปรบัปรงุพระสสุานของพระองค์ท่าน 
ทีป่ระเทศจนีให้ดูสะอาด สวยงามขึน้แล้วในปีท่ีผ่านมา นอกจากนีใ้นเล่มยงัมบีทความใหม่ทีพ่าท่านไปรูจ้กัมณฑลฮกเกีย้น   
หรอื ฝเูจีย้น ซึง่เป็นมณฑลชายฝ่ังทะเลทีม่ชีาวจีนอพยพมาไทยในอดตีอย่างมากมาย  ก่อนจากกนัขอเรยีนแจ้งว่าหากองค์กร
หรอืหน่วยงานใด ต้องการรบันติยสารฟร ีหรอื  มกีจิกรรมต้องการประชาสมัพนัธ์ข่าวสารทีเ่กีย่วกบัไทย-จนี  สามารถตดิต่อ
ได้ที ่คณุณกรณ์ โทร. 081-811-5557

กอบกิจ ประดิษฐผลพานิช
บรรณาธกิาร

www.newsilkroadmag.com Facebook : NewSilkRoadMag 

นักธุรกิจต่างชาติเชือ่มัน่ศักยภาพตลาดอสังหาฯไทย 
เปิดตัวโครงการใหม่ “เมย์แฟร์ เพลส สุขุมวิท 50”
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เทศกาลอาเซยีน @สวนสยาม

กรมประชาสัมพนัธ์ ร่วมกบั สยามพาร์คซติี ้สวนสยาม 
จดังาน “เทศกาลอาเซยีน” โดยเม่ือวันท่ี 24 ธ.ค. ทีผ่่าน
มา หม่อมหลวงปนัดดา ดิศกุล รัฐมนตรีประจ�าส�านัก
นายกรัฐมนตรี ได้เดินทางมาเป็นประธานในพิธีเปิด ชม
การแสดงบนเวที พร้อมเยี่ยมชมบูธต่างๆ และชมหุ่น 
โคมไฟจ�าลองแลนด์มาร์ค 10 ประเทศอาเซยีน ภายในงาน
ได้รับเกยีรตจิาก นางเมร่ี โจ เอ. เบอร์นาร์โด – อารากอน  
เอกอัครราชทูตแห่งสาธารณรัฐฟ ิลิปป ินส ์ ประจ�า
กรุงเทพฯ หม่อมหลวงปนัดดา ดิศกุล รัฐมนตรีประจ�า
ส�านักนายกรัฐมนตรี คุณอภินันท์ จันทรังษี ท่านอธิบดี
กรมประชาสัมพันธ์ ดร.จรูญ ไชยศร รองอธิบดีกรม
ประชาสมัพนัธ์ ท่านผู้หญิงรงัสมิา หว่ังหล ีประธานสภาลกู
เสือชาวบ้าน คณุจริวรรณ ดศิกลุ ณ อยธุยา รองประธาน
กรรมการบรหิาร บ. ซติีว้อล์ค จ�ากดั นายโจฮนั อคิรมั อาหมัด  
โรสลี่ สถานเอกอัครราชทูตมาเลเซีย ประจ�ากรุงเทพฯ  
คุณปานจิตร สันทัดกลการ ผู้อ�านวยการ การท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย คุณสว่าง แก้วมณี ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
เขตคนันายาว คณุวบิลูย์ เสรชียัพร ผู้จดัการฝ่ายการตลาด
ตราไปรษณยีากรไทย บรษิทัไปรษณย์ีไทย จ�ากดั โดยลกูค้า
ทั่วไปสามารถร่วมกิจกรรมได้ฟรี อาทิ ถ่ายรูปแสตมป์ที่
ระลึก, กิจกรรมตอบค�าถามเกี่ยวกับอาเซียน, การสาธิต
การท�าอาหารอาเซยีน และกิจกรรมทีน่่าสนใจอกีมากมาย

บริษัท แพน ราชเทวี กรุ๊ป จ�ากัด (มหาชน) ผู้น�าตลาดคลินิก
ความงามและเวชส�าอางของประเทศไทย และ Kunming Beitaini  
Biological Science & Technology Co., Ltd. ผู้น�าตลาดคลนิกิ
ความงามและเวชส�าอางจากประเทศจนี ร่วมลงนามเปิดตลาดทดลอง
ใช้แนวทางการรกัษาสวิด้วยโปรแกรม “7 Day Acne Program”  

และร่วมกันวางแผนเตรียมพัฒนาธุรกิจความงามร่วมกันระหว่าง
ประเทศไทยและจีน เมื่อวันที่ 22 ธันวาคม 2558 ที่ผ่านมา  
ณ นครคนุหมงิ มณฑลยนูนาน สาธารณรฐัประชาชนจนี

ผูป้ระกอบการไทยจบัมอืพนัธมิตรจีน 
ปทูางร่วมมอืกนัท�าธรุกจิความงามในจีน
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วันที่ 28 มกราคมศกนี้ หอการค้าไทย-จีนจัดงาน
เน่ืองในโอกาสส่งมอบต�าแหน่งประธานหอการค้า 
ไทย-จีนคนใหม่ให้กับ นายจิตติ ตั้งสิทธิ์ภักดี ณ ห้อง 
ประชมุหอการค้าไทย-จนี ชัน้ 9 อาคารไทย ซซี ีทาวเวอร์ 
ถนนสาทรใต้ โดยมีนายหนิง ฟู ่ขุย เอกอัครราชทูต
สาธารณรฐัประชาชนจนีประจ�าประเทศไทยให้เกยีรตเิป็น
ประธานในพธิี

ภายในงานยังมีนายสมคิด จาตุศรีพิทักษ์ รองนายก
รัฐมนตรี และ ดร.สุธี มีนชัยนันท์ ประธานกรรมการ
กิตติมศักดิ์ ถาวร เข ้าร ่วมงาน ทางด ้านประธาน
หอการค้าไทย-จีนคนใหม่ได้แก่ นายจิตติ ตั้งสิทธิ์ภักดี 
นายกสมาคมค้าทองค�า โดยประกาศภารกิจสานต่อความ
สัมพันธ์ด้านการค้าและการลงทุนของไทยและจีนที่มีมา
ตัง้แต่ปี 2453 นอกจากนีย้งัมภีารกิจในการส่งเสริมมิตร
ภาพไทย-จีน ผลักดันให้เกิดความร่วมมือทางธุรกิจ 
สนบัสนนุการแลกเปลีย่นวฒันธรรมระหว่างประเทศ และ
ยงัท�าหน้าทีส่�าคญัในการจดัประชมุนานาชาติ

ทัง้นีน้ายจติต ิตัง้สทิธิภ์กัดนีบัเป็นประธานหอการค้าไทย
จนีคนที ่25 ตัง้แต่หอการค้าฯ เริม่มกีารก่อตัง้มา

เรยีบเรยีงและรายงาน: อรอนงค์ อรุณเอก 

หอการค้าไทย-จนีส่งมอบ
ต�าแหน่งให้ประธานคนใหม่

ยอดขายสินค้าออนไลน์ในมณฑลเจ้อเจยีง  โตขึน้ถงึ 49.9% ในปี 
2015 โดยมียอดสูงถงึ 761 พนัล้านหยวน โดยส่วนมากผู้ประกอบ
การจะรวมตัวเป็นกลุ่ม ๆ  มีทัง้บริการอืน่ ๆ  ทีส่อดคล้องกนั ทัง้การ
จดัส่ง การรบัค�าสัง่ซือ้ และ การฝึกอบรมทมีงาน ทัง้นีห้มู่บ้านเถาเป่า 
อนัดบั 1 (China's No. 1 E-commerce Village) คือ หมู่บ้าน
ชิงเหยยีนหลวิชุน เมืองอีอ้ ูมณฑลเจ้อเจยีง 

ธุรกิจค้าขายออนไลน์
ก�าลงัเติบโตมหาศาลในจีน
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ณ หมู่บ้านฮั้วปู่ (ฮวาฟู่ 华富村

Huafu) อ�าเภอเถ่งไฮ้ (เฉงิไห่ 澄海县  

Chenghai) เมืองซัวเถา (ซ่านโถว 

汕头市 Shantou) ทางตอนใต้ของ
มณฑลกวางตุ ้ง (กว่างตง 广东省 

Guangdong) เป็นท่ีต้ังของสุสาน
แต่อ๊วง หรอื สมเดจ็พระเจ้าตากสนิ
มหาราช (17 เมษายน พ.ศ.2277 – 
7 เมษายน พ.ศ.2325) ราชส�านักจนี
เรยีกพระองค์ว่า แต่เจยีว (เจิง้เจา 郑昭  

Zhengzhao) หรอืกษตัริย์แซ่เจิง้

สุสานสมเด็จพระเจ ้าตากสิน
มหาราชในอ�าเภอเถ่งไฮ้นี ้ แม้จะเป็น

สุสานขนาดเล็ก ๆ หากแต่ยิ่งใหญ่
ในความหมายในใจของปวงชนชาว
ไทยทุกคนเสมอมา ตามแผ่นศิลา
จารึกหน้าสสุานระบไุว้ว่า "เสยีนหลอ
เจิ้งหวงต๋าซิ่นต้าตี้อีก่วนมู่" 暹罗郑皇

达信大帝衣冠墓 หรือสุสานฝังฉลอง
พระองค์และพระมาลาของเจิ้งหวาง 
กษตัริย์แห่งเสยีนหลอผู้ยิง่ใหญ่

แผ่นป้ายศิลาจารึกหน้าสุสาน
ของพระองค์ระบุปีสร้างในรัชกาล 
จักรพรรดิเฉียนหลง แห่งราชวงศ์ชิง 
ในปีค.ศ.1782 (พ.ศ.2325 อนัเป็น
ปีเดียวกันกับที่พระองค์สวรรคต)  

ได้มกีารบรูณะขึน้ใหม่ในฤดใูบไม้ร่วง 
ปี ค.ศ.1985 (พ.ศ.2528) เล่าสืบ 
ต่อกันมาว่า หลังจากพระองค์ได้
สวรรคตแล้ว ข้าราชบริพารเชื้อสาย
จีนได ้น�าฉลองพระองค ์และพระ
มาลาของพระองค์มา 2 ชดุ ชดุหนึง่ 
เป็นไทย ชุดหนึ่งเป็นจีน กลับมา
มอบให ้พระญาติ ท่ีบ ้านเกิดของ 
พระราชบิดา-เจิ้งหยง 郑镛 (แต่ย้ง) 
จากน้ัน พระญาติจึงได้บรรจุฉลอง
พระองค์และพระมาลาของพระองค์
ไว้ในสุสานของพระองค์ (ซึ่งสร้างไว้
ก่อนหน้านีแ้ล้ว) 

ปริวัฒน์ จันทร
CULTURAL TRIP

สสุานสมเดจ็พระเจา้ตากสนิ (แต่อว๊ง) 
ในประเทศจนี

หน่ึงเดียวของวรีกษตัริย์มหาราชไทย ผูมี้สุสานอยูด่นิแดนโพ้นทะเล
หนึง่เดียวของลูกชาวจีนโพ้นทะเล ผูไ้ด้เป็นวีรกษตัรย์ิในประเทศทางทะเลใต้
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“เจิ้งหยง” พระบิดาของสมเด็จ
พระเจ้าตากสินมหาราช เป็นชาว 
อ�าเภอเถ่งไฮ้ ผู้หนคีวามยากล�าบาก
และเหตุทุพภิกขภัยบ่อยครั้งที่บ้าน
เกิดเมอืงนอนเช่นเดียวกับชาวเถ่งไฮ้
เป็นจ�านวนมาก ลงเรือส�าเภาหวัแดง 
(อ่ังเถ่าจุ๊ง) รอนแรมมาพึ่งพระบรม
โพธิสมภารในสยามประเทศสมัย
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย มาอาศัย
อยู่แถบคลองสวนพลูนอกเกาะเมือง 
พระนครศรีอยุธยา ดังนั้น ในช่วง
ท�าสงครามกอบกู้เอกราชของไทย 
สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชจึงมี

ทหารชาวจีนแต้จ๋ิวจากเถ่งไฮ้มารวม
รบอยู่ด้วยเป็นจ�านวนมาก

ม.ล.วัลย์วิภา จรญูโรจน์ (บรุษุรตั
พนัธ์) นกัค้นคว้าจากสถาบนัไทยคดี
ศึกษา ได้อธิบายเรื่องบทบาทของ
ชาวจนีแต้จ๋ิวในสมยักรุงธนบรีุ ไว้ใน
บทความ ชาวจีนแต้จ๋ิวในสภาพสังคม
ไทยสมยัธนบรุแีละรตันโกสนิทร์ตอน
ต้นว่า

“...ในความเป็นจริงอาจจะไม่ใช่
พระประสงค์ของพระเจ้าตากสินฯ 
ที่จะยกย่องเชิดชูจีนแต้จ๋ิวเหนือจีน

กลุ่มอืน่ ๆ  ทีไ่ด้อพยพเข้ามาในสยาม
ประเทศก่อนหน้านั้นแล้ว อันจะเป็น
สาเหตุแห ่งความไม ่สมัครสมาน
สามคัคใีนยามทีพ่ระองค์ต้องการฐาน
ก�าลงัสนบัสนนุจากจนีทกุกลุ่มในเวลา
น้ัน แต่เหตท่ีุจีนแต้จ๋ิวได้รับการยกย่อง
ไปโดยปริยาย ก็เน่ืองมาจากความ
ที่พระองค์ท่านเป็นลูกครึ่งไทย-จีน
แต้จิว๋ โดยทีเ่จิง้หยง พระบดิาเป็นจนี
แต้จิ๋ว เคยมีถิ่นฐานพ�านักแถวคลอง
สวนพลูข้างวัดพนัญเชิง ซ่ึงเข้าใจว่า
เป็นแหล่งอาศัยของชาวจีนแต้จิ๋วใน
อยุธยา...อีกประการหนึ่งนั้น เพราะ
จีนแต้จ๋ิวคือกลุ่มคนที่รวมผนึกก�าลัง
ช่วยพระเจ้าตากสินฯ ตีแหกพม่ามุ่ง
ไปยังหัวเมืองชายทะเลตะวันออก....
เมือ่พระเจ้าตากสนิฯ ตไีด้เมืองระยอง 
ได้มีพระราชสาส์นไปถึงพระยาราช
เศรษฐ ีจนีกวางตุ้งผู้เป็นเจ้าเมอืงเพือ่
ขอความสนับสนุน ตลอดจนความ
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“

พยายามที่จะมีสัมพันธไมตรีเป็น
อย่างดกีบัพระเจ้ากรงุจนี เพือ่ให้เกิด
การยอมรับอ�านาจความชอบธรรม
ของพระองค์ สถานการณ์ทางการ
เมอืงทีอ่�านวยให้จีนแต้จิว๋ดเูด่นเช่นนี้ 
ดงึดดูให้จนีแต้จิว๋จากผนืแผ่นดินใหญ่
อพยพเข้ามาเมอืงไทยมากย่ิงขึน้...”

พระองค์จึงนับเป็นลูกจีนคนแรก
และคนเดียวในประวัติศาสตร์ ท่ี

พระองค ์จึงนับ เป ็นลูก
จีนคนแรกและคนเดียว
ใ น ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร ์  ที่
สามารถขึ้นครองราชย ์
เป็นวีรกษัตริย์ผู ้ยิ่งใหญ่
ของประเทศโพ้นทะเลได้  
นับเป ็นความภาคภูมิ ใจ 
ของชาวหมู ่ บ ้ านฮั้ ว ปู ่ 
อ�าเภอเถ่งไฮ้ เป็นอย่างยิ่ง

”

>> ภาพสุสานฯ ก่อนการบูรณะใหญ่  
มสีภาพค่อนข้างทรดุโทรม ซึง่หลงัจากนัน้ 
จงึได้ มูลนธิเิอนกกศุลศาลา (วิหารเซยีน) 
และ คุณทนงศักดิ์  มโนธรรมรักษา 
ประธานกรรมการบริหารและกรรมการ
ผู้จัดการบริษัท เจ.เอส.พี.พร็อพเพอร์ตี้ 
จ�ากดั (มหาชน) "ส�าเพง็2" พร้อมผู้มจีติ
ศรัทธาจ�านวนมากมาช่วยกนับรูณะ

>> สมาคมจจีนิเกาะร่วมบรจิาคกระถางธปู

สามารถขึน้ครองราชย์เป็นวรีกษตัรย์ิ
ผู้ยิง่ใหญ่ของประเทศโพ้นทะเลได้ นบั
เป็นความภาคภูมิใจของชาวหมู่บ้าน
ฮัว้ปู่ อ�าเภอเถ่งไฮ้ เป็นอย่างยิง่

ในปีพ.ศ.2556 ได้มีสาธุชนทั้ง
ฝ่ายคณะสงฆ์ ฆราวาส และสมาคม 
มูลนิธิต่าง ๆ ได้ร่วมกันขยายสุสาน
ของพระองค์ให้มีขยายใหญ่โตขึ้น 
และเมื่อวันท่ี 28 ธันวาคม พ.ศ.

2556 ซึ่งตรงกับวันปราบดาภิเษก
ของพระองค์เมือ่ 2 ปีทีผ่่านมา ได้มี
การอญัเชิญพระบรมรปูของพระองค์
ขึ้นประดิษฐานอยู่บนเหนือสุดของ
สุสานแห่งนี้ ที่ตั้งอยู่บนภูมิลักษณ์
อันงดงามใกล้แม่น�้าหานเจียง 韩江  
(หั่งกัง) ท�าให้สุสานของพระองค์มี
ความโอ่อ่าอย่างสมภาคภมูวีิรกษตัรย์ิ
ในดวงใจของชาวไทยทกุคน
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NEW SILK ROAD
วิภา อุตมฉันท์

ยกตวัอย่างไทยเราเอง หน่วยงาน
ภาครฐัและเอกชนได้ร่วมกนัจดัประชมุ
สัมมนากันบ่อยครั้ง วงการวิชาการก็
ช่วยกันเขียนบทความเผยแพร่ความ
รู้เกี่ยวกับ AEC กันอย่างกว้างขวาง 
ท่ีน่าแปลกก็คอืทกุครัง้ทีพ่ดูหรอืเขยีน
เรือ่งเกีย่วกบั AEC ในท่ีสดุกต้็องวก
เข้าเร่ือง One Belt, One Road  
เข้าจนได้ บ่อย ๆ เข้าจนเกิดความ
สงสยักนัขึน้ว่า AEC กับ One Belt, 
One Road ซึ่งเป็นนโยบายพัฒนา

เศรษฐกิจของจนีแท้ ๆ  มอีะไรเกีย่วข้อง
กนัจนแยกไม่ออกกระนัน้หรอื ?  

หันไปดูทางจีนก็เหมือนกัน ก่อน
และหลงั AEC จะถอืก�าเนดิ รฐับาล
กลางและรัฐบาลท้องถิ่นของจีนผลัด
กันจัดประชุมนานาชาติเร่ือง One 
Belt,One Road โดยเชญิประเทศใน
เอเชยีเข้าร่วมประชมุอย่างถีย่บิ เฉลีย่
เดือนละหลาย ๆ ครั้ง การประชุมที่
น่าสนใจจนอยากเอามาเล่าให้ฟังวัน
น้ีคือ “Asian Political Parties’ 

Special Conference“ หรอื “การ
ประชุมพรรคการเมืองในเอเชียนัด
พิเศษ” ที่พรรคคอมมิวนิสต์จีนเป็น
เจ้าภาพจัดขึ้นที่กรุงปักกิ่งก่อนวัน
สกุดบิที ่ AEC จะเกิดเพยีง 2 เดอืน 
มีพรรคการเมืองในเอเชียกว่า 30 
ประเทศ รวมทัง้หมดกว่า 60 พรรค
ไปร่วมประชมุ ให้ชือ่การประชมุครัง้นี้
ว่า “วสิยัทศัน์ใหม่ของเส้นทางสายไหม
กับการลงมือปฏิบัติเพื่อการพัฒนา
ร่วมกนั”

จนีออกปากเชญิ AEC 
ขึ้นรถไฟด่วนสาย Silk Road

1 ม.ค. 2016 เป็นวนัทีส่มาชกิอาเซยีนทัง้ 10 ประเทศเริม่บททดสอบการรวมตวักนัเป็น 
“ประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน” หรอื AEC เป็นวนัแรก 

ปรากฏการณ์ใหม่แบบนีจ้�าเป็นทีท่กุประเทศจะต้องท�าความเข้าใจกบัประชาชนทกุภาคส่วน
ในประเทศของตนให้มองเหน็ผลด.ี.ผลเสยี..โอกาส..ความท้าทาย ทีจ่ะเกดิขึน้กบัตนนบัแต่นีต่้อไป...
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ทีว่่าน่าสนใจดไูด้จากสมาชกิพรรค
คอมมวินสิต์จนีระดบับิก๊ ๆ ทีไ่ปร่วม
ประชมุและ keynote speaker ท่ี
ไปกล่าวสนุทรพจน์ในงาน โดยในพธีิ
เปิดได้ให้ “หลิวหยุนซาน” สมาชิก
ประจ�ากรมการเมืองควบต�าแหน่ง
เลขาธกิารคณะกรรมการกลางพรรคฯ
เป็นผู้กล่าวต้อนรับ “หลี่หยวนเชา” 
รองประธานาธบิดเีป็นคนกล่าวปิดงาน 
ส่วนองค์ปาฐกที่ทั้งกล่าวสุนทรพจน์
และอยู ่ร ่วมประชุมด้วยในวันนั้น.. 
“ประธานาธิบดีสีจิ้นผิง” ลงมาด้วย
ตวัเอง !!   

 สจ้ิีนผิงพูดตรง ๆ ในสนุทรพจน์
ตอนหนึ่งว่า.. “พรรคการเมืองและ
นักการเมืองที่มีสายตายาวไกล ควร
จะยืนอยู่แถวหน้าของการสร้างสรรค์
เศรษฐ กิจ  Bel t  & Road. . . 
พรรคการเมืองและนักการเมืองควร
จะเป็นผู้ประสานพลังจากบุคคลทุก
สาขาอาชีพในประเทศ  ได้แก่ กลุ่ม

พลงัทางการเมอืง นกัคดิ  นกัสือ่สาร
มวลชน บคุคลในวงการธรุกิจ รวมทัง้
องค์กร NGOs ให้เข้ามามส่ีวนร่วมกบั
โครงการความร่วมมือทางเศรษฐกิจ 
Belt & Road..”

“จีนยินดีต้อนรับทุกประเทศท่ีตั้ง
อยู่บนเส้นทาง Belt & Road ให้ขึน้
รถไฟสายด่วน..รถไฟแห่งการพัฒนา
ของจีน  เพื่อไปให้ถึงเป้าหมายแห่ง
การพัฒนาร่วมกัน” สีจ้ินผิงปล่อย
ประโยคเด็ดให้เห็นถึงความจริงใจ 
สุด ๆ ของจีน หวังให้ผู้เข้าประชุม 
เทใจให้จนีแบบไม่เหลอืหลอ

เขาบอกกับที่ประชุมว่า Belt & 
Road Initiative ซ่ึงประกอบด้วย
แถบเศรษฐกิจเส้นทางสายไหม กบัเส้น
ทางสายไหมทางทะเลแห่งศตวรรษที่ 
21 เป็นความคิดริเริ่มของจีนในการ
ชกัน�าประเทศต่าง ๆ ในเอเชยี ยโุรป 
แม้แต่ในอัฟริกา ให้มาช่วยกันสร้าง
สิ่งอ�านวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน

ต่าง ๆ ทีจ่�าเป็น เพือ่รองรบัโครงการ
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจ และการ
แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมระหว่าง
ประเทศ ซ่ึงหากทกุประเทศเร่งมอืกนั
ท�าให้ความคดิรเิริม่ของจนีครัง้นีไ้ด้รบั
ผลส�าเรจ็ ทัว่ทกุภมูภิาคทีก่ล่าวมากจ็ะ
พบกบัความเจรญิรุ่งเรอืง ความศวิไิลซ์ 
และความสงบสนัติ

จีนบอกว่าท่ีผ่านมากว่า 2 ปีที่ 
Belt & Road เริม่เดนิเครือ่ง ได้รบั
ปฏกิิริยาตอบรับในทางบวกจากสงัคม
นานาชาต ิ  ผลทีไ่ด้กค็อื มปีระเทศที่
ตั้งอยู่บนเส้นทางสายไหมทั้งทางบก
และทางทะเลจ�านวนกว่า 60 ประเทศ 
เริ่มลงมือเก็บเกี่ยวผลระยะต้นจาก
โครงการต่าง ๆ  ไปบ้างแล้ว สถิตทิีเ่ป็น
ตวับ่งชีก้ค็อื 7 เดอืนแรกของปี 2015  
การค้าระหว่างจีนกับประเทศบนเส้น
ทาง Belt & Road มมีลูค่าสงูเกิน 
570,000 ล้านเหรียญสหรัฐฯ การ
ลงทนุโดยตรงของจนีในประเทศเหล่า
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WELCOME... AEC

นีม้มีลูค่าทัง้สิน้ 8,590 ล้านเหรยีญ
สหรฐัฯ เพิม่ขึน้กว่าปีท่ีผ่านมา 30%  
นอกจากนี้จีนยังได้ลงนามความร่วม
มือแบบรัฐต่อรัฐกับประเทศต่าง ๆ 
รวม 17 ฉบบั มีโครงการขนาดใหญ่
ที่ก�าลังอยู่ในระหว่างด�าเนินงานอีก
เป็นจ�านวนมาก

สีจิ้นผิงให้ความม่ันใจต่อตัวแทน
ประเทศต่าง ๆ ทีเ่ข้าร่วมประชมุอกี
ครั้งว่า ในการด�าเนินโครงการภาย
ใต้นโยบาย Belt & Road จีนจะ
ไม่มทีางบดิพลิว้ไปจากหลกัการเดิมท่ี
เคยให้ไว้คอื.. ปรกึษาหารอืกนัให้มาก   
ช่วยกนัลงทนุลงแรง แล้วร่วมกันเกบ็
เก่ียวผลประโยชน์... จีนพร้อมท่ีจะ
ปรับตารางการท�างานและโรดแมป
ให้สอดรับกับยทุธศาสตร์การพฒันา
ของมิตรประเทศบนเส้นทาง Belt 
& Road  จะช่วยทุกประเทศบกุเบกิ
ศักยภาพของตลาด เพื่อให้เกิดการ
แลกเปลีย่นสนิค้าระหว่างกนั พฒันา
เศรษฐกิจไปพร้อม ๆ กนั

“จีนจึงอยากเรียกร ้องต ่อทุก
ประเทศ ให้วางยทุธศาสตร์การปฏริปู
ประเทศและการพฒันาของตนไปใน

ทิศทางเดียวกับนโยบาย Belt & 
Road ซ่ึงเป็นองค์ประกอบหลกัของ
โครงการเศรษฐกิจ 5 ปีครัง้ที ่13 ของ
จนี” (2016-2020) 

เป็นทีน่่าสงัเกตว่าปี 2016 เป็น
ปีที่มีความหมายส�าคัญทั้งกับจีน
และ ASEAN เพราะเป็นปีแรกของ
การด�าเนินนโยบายพฒันาเศรษฐกิจ 
5 ปีครัง้ที ่13 ของจนี และเป็นปีแรก
ที ่ASEAN รวมตวักนัเป็นประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียนหรอื AEC 

ที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ที่ใกล้ชิดติด
กันทั้งทางบกและทางทะเล  ท�าให้
อาเซียนได้รับการยกฐานะขึ้นมา
เป็นศูนย์กลางความร่วมมือและจุด
ยุทธศาสตร์ส�าคัญในการด�าเนิน
นโยบายเศรษฐกิจ Belt & Road 
ของจีน ในรอบไม่กี่เดือนก่อนสิ้นปี 
ผู้น�าสงูสดุของจนีออกเดนิสายพบกบั
ผู้น�าประเทศอาเซยีนจ้าละหวัน่ เริม่
ด้วยสจีิน้ผงิบนิไปเยอืนเวยีดนามกบั
สิงคโปร์ในเดือนพฤศจิกายน แล้ว
บินต่อไปประชุมผู ้น�า APEC ท่ี
ฟิลิปปินส์  จากนั้นก็ถึงตาหลี่เค่อ
เฉยีงบนิไปร่วมประชมุผู้น�า ASEAN  
ที่ กัวลาลัมเปอร ์บ ้าง ทุกคร้ัง ท่ี
ประชมุผู้น�าจีนจะกล่าวยกย่องความ
ส�าคัญของอาเซียน พร้อมให้ค�ามั่น
สัญญาหนักแน่นว่าจะเคียงข้างและ
สนับสนุนการพัฒนาของอาเซียน
ตลอดไป ทั้งหมดนี้แสดงให้ว่าจีน
ก�าลังออกแรงปฏิบัติการเคลื่อนไหว
ทางการทูตแบบพหุพาคีครั้งส�าคัญ
ในประวัติศาสตร์ หลังจากที่ได้เข้า
ร่วมเป็นสมาชิกสมทบ ASEAN 
10+1 และ ASEAN 10+3 (จนี ญีปุ่่น 
เกาหล)ี มาแล้วเป็นปีที ่18  

ใน ท่ีประ ชุมผู ้น� า  ASEAN 
10+1  ที่มาเลเซีย หลี่เค่อเฉียง
นายกรัฐมนตรีจีนยังได้ลงนามกับ

ผู้น�าประเทศอาเซียนในข้อตกลงว่า
ด้วย “เขตการค้าเสรีจีน-อาเซียน” 
(China-ASEAN Free Trade 
Area) ซ่ึงแต่เดิมได้เคยเจรจากัน
มาหลายรอบในที่ประชุม ASEAN 
10+1 ตัง้แต่ปี 2013 และได้ลงมือ
ปฏบิตัด้ิวยการลดภาษศีลุกากรสินค้า
น�าเขา้-ส่งออกแบบทวิภาคีกันมา
แล้วกบัหลายประเทศ การบรรลขุ้อ
ตกลงเป็นพิธีสารลงนามกันในการ
ประชุมผู ้น�าสูงสุดรอบนี้ เป็นการ
ขยายขอบเขตการค้าเสรใีห้กว้างขึน้
กว่าพืน้ฐานทีม่อียู่เดมิ

“เขตการค้าเสรีจีน-อาเซียน” 
(บางแห่งเรียกว่า “ข้อตกลงการค้า
เสรีจีน-อาเซียน” แปลจากภาษา
องักฤษว่า China-ASEAN Free 
Trade Agreement) ฉบับน้ีกิน
ความหมายครอบคลมุการค้า  การ
ค้าบริการ การลงทุน ความร่วมมือ
ทางเศรษฐกิจ  และสนิค้าอืน่ ๆ ซึง่
เป็นความต้องการของทั้งสองฝ่าย 
โดยตั้งเป้าไว้ว่า เมื่อถึงปี 2020 
มลูค่าการค้าสองฝ่ายจะยกระดบัขึน้
ถึง 1 ล้านล้านเหรียญสหรัฐฯ จีน
จะเป็นคู่ค้าอันดับหนึ่งของอาเซียน  
ขณะที่อาเซียนเป็นคู่ค้าอันดับสาม
ของจนี  

ครัง้นีเ้ป็นอกีครัง้ทีไ่ด้เหน็ผู้น�าจนี
โปรยยาหอมให้กบัหุ้นส่วนทางธรุกิจ
ของตนทัง้ 10 ประเทศ ในพธิสีารที่
ลงนามกนัครัง้นีว่้า...

“ จีนจะรักษาค�าพูด ท�าตาม
ค�าสัญญา แน่วแน่ในการกระท�า” 
(Stand by its word, act to 
its promise and resolute in 
deed) น�าอนาคตอันสดใสมาสู่
อาเซียนทัง้ภมูภิาคในกาลข้างหน้า !!



พงศธร สิงห์น้อย
FOUR GREAT INVENTIONS

ก่อนครสิตกาล อย่างน้อย 200 ปี 
จนีเป็นชนชาตแิรกของโลก ท่ีสามารถ
คิดค้นกระบวนการผลิตกระดาษขึ้น
มาได้ส�าเร็จ กระดาษเก่าแก่ที่สุดของ
โลก สามารถสืบค้นย้อนกลบัไปได้ถงึ
สมัยราชวงศ์ฮั่นตะวันตก ราว 206 
ปี ก่อนคริสตกาล กระดาษในยุคนั้น 
ถกูสร้างขึน้จากป่านเก่าๆ และเส้นใย

ปอ ท�าให้ผวิของกระดาษมคีวามหนา 
หยาบ เน้ือผวิไม่เรยีบเสมอกนั จงึไม่
เหมาะส�าหรับการเขียนนัก หลังจาก
น้ัน ราวศตวรรษที ่1 “ไช่หลนุ” ขนุนาง 
ของราชวงศ์ฮั่นตะวันออก ได้พัฒนา
เทคนิคการผลิตกระดาษที่มีคุณภาพ
ดีย่ิงขึ้น ด้วยการทดลองใช้วัตถุดิบ
ท่ีหลากหลาย เช่น ผ้าไหม ปอ ป่าน 

ฯลฯ กระทั่งพบว่าวัตถุดิบที่ดีที่สุด 
คอื เส้นใยพชื ทีห่าได้ง่าย ท�าให้ผลติ
กระดาษได้จ�านวนมากในราคาถกู ส่วน
กระดาษทีท่�าจากไม้ไผ่ เกิดขึน้ในช่วง
ราชวงศ์ถงั มชีือ่เรยีกว่า “ซวนจงิ” ทีนุ่่ม 
ขาว เนยีน ดดูซึมง่าย ทนทาน ได้รบั
ความนิยมอย่างมากจากเหล่าศิลปิน 
และจติรกรชาวจนี

กระบวนการผลิตกระดาษของไช่
หลนุ เริม่ต้นจากทบุวัตถดุบิด้วยเครือ่ง
มือที่ท�าจากไม้ โขลกให้ละเอียด เท
ส่วนผสมทัง้หมดลงบนแม่พมิพ์ ท�าการ
รีดน�้าออกให้หมด เมื่อวัสดุแห้งสนิท 
จะเหลอืเพยีงแผ่นตะกอนเส้นใย มนี�า้
หนักเบา และมีพื้นผิวเรียบเหมาะแก่
การเขียนเป็นอย่างมาก การค้นพบ
ของไช่หลุน ท�าให้นักประวัติศาสตร์
ทัว่โลก ได้ยกย่องให้เขาเป็นหนึง่ในผู้
ทีม่อีทิธพิลมากทีส่ดุในประวัตศิาสตร์
โลก และหลังจากที่เขาเสียชีวิต ได้มี
การสร้างวัดขึ้นที่เมืองเฉินตู มณฑล
เสฉวน เพือ่เป็นเกยีรตแิก่ความส�าเรจ็
ทีย่ิง่ใหญ่ในครัง้นัน้

‘กระดาษจีน’ ที่สุดแห่งสิ่งประดิษฐ์ 
ที่ช่วยบันทึกทุกสิ่งของอารยธรรมมนุษย์
มนษุย์ มปีระวตัศิาสตร์การเขยีนบนัทกึเรือ่งราวต่างๆ ลงบนวตัถ ุ มานานนบัพนัๆปี เช่น การวาดภาพลงบน
ผนงัถ�า้ แกะสลกัข้อความบนแผ่นหนิ เป็นต้น จนกระทัง่เวลาล่วงผ่านเข้าสูย่คุทีน่ยิมบนัทกึสิง่ต่างๆลงบนวตัถุ
ทีแ่ขง็แรง สามารถเคลือ่นย้ายได้ ไม่ว่าจะเป็น เปลอืกหอยเต่า แผ่นเหลก็รดีเรยีบ หรอืแผ่นไม้ไผ่สานเป็นม้วน แต่
ข้อเสยีเรือ่งน�า้หนกัและพืน้ผวิทีไ่ม่เหมาะกบัการเขยีนนกั ยงัคงสร้างความล�าบาก ให้กบัเหล่านกัปราชญ์ ในการ
ขนย้ายพวกมนั เดนิทางผ่านเส้นทีย่ากล�าบาก ไปยงัสถานทีอ่นัห่างไกลเป็นอย่างมาก ปัญหาเหล่านี ้ได้กลายมา
เป็น โจทย์ท้าทายเหล่านกัประดษิฐ์นานนบัพนัปี ในการคดิค้นวสัดใุหม่ๆ ทีเ่หมาะส�าหรบัการเขยีน ไม่หนา ใหญ่ 
และน�า้หนกัมากจนเกนิไป จนกระทัง่ท�าให้ “กระดาษ” ถอืก�าเนดิขึน้มาบนโลกในทีส่ดุ
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กระดาษ เป็นสิ่งท่ีสามารถสร้าง
ขึ้นได้จากวัสดุที่หาได้ง่าย มีราคาถูก 
และทีส่�าคญัคอื มันมีความเบา ท�าให้
สะดวกมากในการพกพาขนย้าย ใน
สมัยโบราณ กระดาษ เป็นสิ่งที่มีค่า
มาก และราคาแพง ในสมัยราชวงศ์
ถงั กระดาษเซวียน เป็นหนึง่ในเครือ่ง
บรรณาการถวายจักรพรรดิจีนอย่าง
หนึง่ ในจนีมกีารท�ากระดาษหลายรปู
แบบ ทัง้แบบทีเ่ตมิน�า้หอม แบบผวิมนั
เงา และกระดาษบางชนดิกม็คีณุภาพดี
มาก ซึง่โลกเร่ิมรู้จกักบักระดาษ จาก
การเดินทางค้นหาพระสูตร ของพระ
สงฆ์ชาวจีน โดยใช้เส้นทางสายไหม 
ราวศตวรรษที ่ 3 เมือ่จนีเข้าปกครอง
ประเทศเกาหล ีราวศตวรรษท่ี 4 กไ็ด้
น�าวทิยาการในการผลติกระดาษเข้าไป
เผยแพร่ด้วย

ชาวจนี พยายามรักษาความลบัใน
การผลติกระดาษเอาไว้ เพือ่ประโยชน์
ในเชิงพาณิชย์ เนื่องจากทั่วโลกต่าง
ต้องการกระดาษคุณภาพดีของจนี แต่
หลังการพ่ายแพ้สงครามในสมรภูมิที่
แม่น�า้ตาลสั ในศตวรรษท่ี 7 ทหารจนี
บางส่วนถกูทหารอาหรบัจบัเป็นเชลย 

เคร่ืองผลติกระดาษบางส่วนถกูยดึเป็น
สนิสงคราม ท�าให้ชาวอาหรบัได้เรยีน
รู้วิธีการท�ากระดาษจากทหารชาวจีน 
กระทัง่น�าไปสู่การก�าเนดิอตุสาหกรรม
กระดาษครั้งใหญ่ของโลก ณ กรุง
แบกแดด ในศตวรรษที่ 8 หลังจาก
นัน้ กระบวนการท�ากระดาษคณุภาพ
ดี ได้ถูกเผยแพร่ไปยังอินเดีย และ
ยุโรป ตามล�าดบั ในไม่ช้า กระดาษ ก็
เข้ามาแทนท่ีวัสดกุารเขยีนแบบดัง้เดมิ
ท้ังหมด

กระดาษ ช่วยท�าให้โลกทั้งใบก้าว
เข้าสู ่ยุคทองด้านความรู้ มีบทบาท
อย่างมากต่อการแพร่กระจาย และ
พฒันาอารยธรรม วัฒนธรรม รวมไป
ถึงการศึกษาของผู้คนทัว่โลก ไม่ว่าจะ
เป็นการบนัทึกความรู้ ประวัตศิาสตร์
ที่ส�าคัญ ค�าสอน ปรัชญามากมาย
จากทัว่ทุกมมุโลก สามารถส่งผ่านหน้า
กระดาษไปยงัคนอืน่ๆ ทีอ่ยู่ห่างไกลได้
อย่างง่ายดาย การศกึษาเอง กไ็ด้กลาย
เป็นสิง่ทีง่่ายมากขึน้ การตดิต่อสือ่สาร
ระหว่างกันผ่านการเขียนก็สะดวกขึ้น 
กระดาษเปลีย่นรปูแบบการสอน การ
เรียนรู้ และยังส่งเสรมิความก้าวหน้า 
ด้านศลิปะ รวมไปถึงงานวรรณกรรม

เป็นอย่างมาก และน�าไปสู่การเกิด
เทคโนโลยกีารพมิพ์ขึน้ในทีส่ดุ

กระดาษถูกน�ามาใชอ้ย่างแพร่
หลาย และใกล้ชิดกบัชีวิตชาวจนีเป็น
อย่างมาก กระดาษถกูน�ามาใช้ในงาน
พระราชพธิต่ีางๆ กระดาษถกูพบัเป็น
รปูเงนิต�าลงึ ส�าหรบัใช้ในพธิศีพ หรอื
ฝังกระดาษพับจ�าลองสิ่งของต่างๆ 
ที่มีความหมายไปพร้อมกับผู ้ตาย 
กระดาษยังถูกน�ามาใช้เป็นของเล่น
ส�าหรบัเดก็ๆ ไม่ว่าจะเป็นการละเล่น
พบักระดาษ หรือบอลลนูพองทีท่�าจาก
กระดาษ การตดักระดาษเพือ่ประดบั
ตกแต่ง แม้แต่วอลล์เปเปอร์เอง ก็มี
ต้นแบบมาจากการใช้กระดาษในการ
ตกแต่งผนงัของชาวจนี ว่าว กระดาษ
ช�าระ ร่มกระดาษ ผ้าเชด็ปาก กระดาษ
ยงัถกูน�ามาใช้ในการห่อของ อาทิเช่น 
ยา หรือใบชา แม้แต่ชุดเกราะของ
ทหารจนีในบางพืน้ที ่กท็�าจากกระดาษ 
มนี�า้หนักเบา แต่ลกูธนูกยิ็งไม่เข้า และ
ในยคุต่อมา กระดาษถกูน�าไปใช้ผลติ
ธนบตัรขึน้ใช้ท่ัวโลก ด้วยคณุค่าอนัเป็น
อนนัต์เหล่านี ้จงึไม่น่ากล่าวเกินจรงิว่า 
กระดาษ นับเป็นหน่ึงในส่ิงประดษิฐ์ดี
ทีส่ดุทีม่นษุย์ได้สร้างขึน้
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สูตรดินปืนเก่าแก่ท่ีสุด ท่ีมีการ
บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรปรากฏ
ขึ้นครั้งแรก ในสมัยราชวงศ์ซ่ง ราว
ศตวรรษที่ 11 แต่นักวิชาการทั่วโลก
เชื่อว่า สูตรผสมดินปืนเกิดขึ้นมาบน
โลกคร้ังแรก ก่อนหน้านั้นนานมาก
ตัง้แต่ ในช่วงราชวงศ์ถงั ราวศตวรรษ
ที่ 9 โดยสองมือของนักเล่นแร่แปร
ธาตุชาวจีน ที่ใช้เวลาหลายศตวรรษ 
ในการพยายามค้นหายาอายุวัฒนะที่
จะช่วยท�าให้มชีวีติอมตะ การทดลอง
ที่ผิดพลาดซ�้าแล้วซ�้าเล่าของนักเล่น
แร่แปรธาต ุท�าให้ค้นพบส่วนผสมของ
ผงสีด�าที่ลุกติดไฟโดยบังเอิญ ซึ่งชาว
จนีได้เรยีกสารเหล่านัน้ว่า “Huo” ท่ีมี
ความหมายว่า “ยาทีล่กุเป็นไฟ” แต่ท่ี
จรงิแล้ว ชาวจีนค้นพบดนิประสวิ อนั

เป็นส่วนประกอบที่ส�าคัญของดินปืน
จากธรรมชาต ิ เป็นเวลานานนบัร้อยปี 
ก่อนที่จะมีนักเล่นแร่แปรธาตุจะมายุ่ง
กบัมันเสยีอกี

เหตุผลส�าคัญที่ สุด ที่ท�าให ้จีน
ค้นพบดินปืนเป็นชาติแรกของโลก 
เน่ืองจากส่วนผสมหลักของดินปืน 
อย่างโพแทสเซยีมไนเตรต จากมลูสตัว์
ทีเ่น่าเป่ือย ถ่าน และก�ามะถัน สามารถ
พบได้เฉพาะในพื้นที่อบอุ ่น อย่าง
ภมูภิาคเขตร้อน หรือภาคใต้ของจีน ใน
ช่วงแรก ดินปืน ถกูน�ามาใช้ในทางการ
แพทย์ เช่น การรักษาอาการตาบอด 
และใช้โรยเผาปิดปากแผล เป็นต้น

ดินปืน เป็นหนึ่งในสิ่งประดิษฐ์ที่
ส�าคัญที่สุดที่ช่วยพลิกประวัติศาสตร์
การท�าสงครามไปอย่างสิ้นเชิง และ

ผลกัดนัให้จนีเข้าสู่ยคุเริม่ต้นของศลิปะ
ทางการทหาร เพราะดนิปืน สอดคล้อง
กับกลยุทธ์ทางทหารของประเทศจนี ที่
นยิมใช้ทกุสิง่ทกุอย่าง ทีส่ามารถเป็น
ไปได้เข้ามาช่วยในการชนะสงคราม 
เปลวเพลิง และควันหนาแน่นสีด�า ที่
เกิดจากการเผาไหม้ของดินปืน สร้าง
ความสับสน ความหวาดกลัว และ
ความเสียหายท่ีใหญ่หลวงแก่กองทัพ
ข้าศึก แรกเริม่จนีน�าดนิปืนมาใช้ในการ
ข่มขู่ ด้วยเสียงดงัเปรีย้ง ราวฟ้าผ่า รวม
เข้ากับม่านควันจ�านวนมหาศาล ช่วย
สร้างความแตกตืน่ หวาดกลวัแก่ศตัรู 
ท�าให้ชนะโดยไม่จ�าเป็นต้องต่อสู้ 

สงครามครั้งแรกที่ดินปืนถูกน�ามา
ใช้น้ัน มีการห่อดินปืนด้วยกระดาษ 
หรืออัดแน่นในกระบอกไม้ไผ่ขนาด

‘ดินปืน’ นวัตกรรมจีนโบราณ 
ที่พลิกโฉมประวัติศาสตร์ของโลกทั้งใบ

รู้จักกับ “กระดาษ” สุดยอดส่ิงประดิษฐ์ของจีนกันไปแล้ว 
ต่อไปมาดูอีกหน่ึงนวัตกรรมของจีน ท่ีจะท�าให้คุณ “ท่ึง” กับความคิดของคนจีนยุคโบราณ

“ดนิปืน” เป็นสารระเบดิชนดิแรกทีโ่ลกรูจ้กั แม้การค้นพบจะเริม่ต้นจากความบงัเอญิ แต่มนัก็ยังคงเป็นหนึง่ใน สิง่
ประดษิฐ์ทีย่ิง่ใหญ่ทีส่ดุของจนีโบราณ ทีม่ส่ีวนส�าคญัในการเปลีย่นแปลงประวตัศิาสตร์ วฒันธรรม เทคโนโลยี 
การแพทย์ และโดยเฉพาะอย่างยิง่การทหารของทัง้โลกไปอย่างก้าวกระโดด
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เล็กผูกติดกับลูกศร ดินปืนท�าให้ลูก
ศรลุกเป็นไฟเพื่อยิงจู่โจมศัตรู ในช่วง
ท้ายของราชวงศ์ถงั ได้มกีารประยกุต์
น�าดินปืนมาใช้กับเครื่องยิงหินเพื่อส่ง
ระเบิดไฟเผาผลาญศัตรูในระยะไกล 
ส่วนในราชวงศ์หมิง มีการประดิษฐ์
จรวดจากไม้ไผ่ ซึ่งเป็นต้นแบบของ
จรวดแบบสองขัน้ตอนในปัจจบุนั ทหาร
เรียกจรวดเหล่าน้ันว่า “อกีาท่ีบนิด้วย
ไฟวิเศษ” หลังจากนั้น ชาวจีนได้ค้น
พบวิธีการสร้างระเบิด โดยการบรรจุ
ดินปืนเข้าไปในเปลือกหอยกลวงท่ีมี
รูปร่างคล้ายน�้าเต้า อานุภาพของมัน 
สามารถท�าลายก�าแพงเมืองได้จาก
ระยะห่างนบั 10 เมตร รวมไปถึงลกู
ระเบิดที่ท�าจากกระบอกไม้ไผ่ ที่อัด
แน่นด้วยดินปืน และเศษเหล็ก หลัง
จากนั้น จีนได้น�าดินปืนมาใช้สู้รบกับ
การรุกรานของกองทัพมองโกลอย่าง
ดเุดอืด แต่ในศตวรรษที ่ 12 กองทพั
มองโกลได้น�าความรู้เกี่ยวกับดินปืน
เหล่านัน้ มาประยุกต์ใช้เป็นขมุพลงัใน
การขยายอ�านาจไปท่ัวโลก ในกองทัพ
เจงกิสข่าน มีหน่วยของผู้เชี่ยวชาญ 
ชาวจีน ท�าหน้าทีใ่ช้หนงัสติก๊ขนาดยกัษ์ 
ยงิระเบดิดนิปืนเข้าจู่โจมท�าลายก�าแพง
เมืองต่างๆ จนสามารถพิชิตประเทศ
ทรานโซเซยีนา และเปอร์เซยี รวมไป
ถงึเมอืงต่างๆ บรเิวณเทือกเขาคอเคซสั 
ทางตอนใต้ของรัสเซีย จนทั้งโลกต่าง
รู ้จักดินปืนในฐานะของอาวุธที่ทรง
พลัง ต่อมาความรู้เกี่ยวกับดินปืนได้
ถ่ายทอดไปยงัอาหรบั ดนิปืนถกูเรยีก
ว่า “หมิะจนี” และดนิประสวิถกูเรยีก

ว่า “เกลอืจนี” หลงัจากนัน้ ความรู้ได้
ถ่ายทอดไปยังกรีซ และประเทศอืน่ๆ
ในยุโรป ในเวลาต่อมา 

ในช่วงต้นของสมัยราชวงศ์หยวน 
มีการพัฒนาปืนบรอนซ์ ขึ้นมาเพื่อใช้
ควบคู่กบัดนิปืน โดยมต้ีนแบบมาจาก
กระบอกไม้ไผ่ส�าหรับยิงลูกศรที่ใช้
แรงดนัจากดนิปืนของจีน หลงัจากน้ัน 
โฉมหน้าการท�าสงครามได้เปลี่ยนไป
อย่างสิ้นเชิง จากที่นักรบเคยต้องรบ
ระยะประชดิด้วยดาบ หอก กลายเป็น
สงครามระยะไกล ปืนสามารถเจาะ 
เกราะหนาๆของอศัวิน กระสนุหนึง่นดั  
สามารถฆ่าทหารที่ถูกยิงได้หนึ่งคน 
ท�าให้ค่าใช้จ่ายในสงครามถกูลง หลงั
จากน้ัน ได้เกิดการพฒันาปืนใหญ่ จน
กระท่ังกลายเป็นอาวุธมาตรฐาน ที่
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการท�าสงคราม
ของท้ังโลกไปอย่างสิ้นเชิงในสงคราม
ยุโรป ในช่วงต้นศตวรรษที่ 17 แต่
อย่างไรก็ตาม ภาพวาดปืนใหญ่ของจีน
โบราณ ทีถ่กูค้นพบมากกว่า 1127 ชิน้ 
เป็นหลักฐานที่ดีว่า จีนได้รู้จักการน�า
ดนิปืนมาใช้ในสครางมาอย่างยาวนาน
กว่าชาวยโุรปนบัครึง่ศตวรรษ

นอกจากถูกน�าไปใช้ในสงคราม 
ดินปืนยังมีประโยชน์อีกมากมายต่อ
ความเจริญก้าวหน้าของมนุษย์ ทั้ง
ในด้านวิศวกรรมโยธา การเจาะท�า
อโุมงค์ส�าหรบัทางรถไฟ การท�าเหมอืง

แร่ ก่อนทีด่นิปืนจะถกูคดิค้นขึน้มาบน
โลก การท�าลายหินขนาดใหญ่ต้องใช้
แรงงานจ�านวนมาก หรอืไม่กใ็ช้ความ
ร้อนจากไฟเท่าน้ัน ดินปืน ยังถูกน�า
ไปใช้ในการแสดงกายกรรม ด้วยการ
ตกแต่งเวท ีและสร้างบรรยากาศ ให้มี
ความลกึลบั น่าตืน่ตาตืน่ใจ ในราชวงศ์ 
ซ ่ง มีการน�าดินปืนมาใช้ประกอบ
การแสดงสร้างความน่าทึ่ง ชวนให้
ประหลาดใจแก่ผู้ชม ด้วยเปลวไฟทีถ่กู
ฉดีขึน้ไปบนฟ้า แล้วพฒันาเป็นประทดั 
ทีช่่วยท�าให้ชวีติของผู้คนมสีสีนัมากขึน้ 
ตามด้วยดอกไม้ไฟ ที่มีหลักการขับ
เคลื่อนแบบจรวด เมื่อรวมดินปืนเข้า
กบัวัตถไุวไฟ เมือ่ยงิขึน้ไปบนฟ้า การ
เสียดสีกับอากาศ จะท�าให้เกิดควัน
ในขั้นตอนการเผาไหม้ และเกิดการ
ระเบดิกลายเป็นพลทุีง่ดงาม ท่ามกลาง
ท้องฟ้ายามราตรี อันเป็นสัญลักษณ์
ของงานเฉลมิฉลองชยัชนะ และความ
สงบสขุ ท่ามกลางความสวยงามเหล่า
น้ัน ดินปืน ได้สร้างแรงบันดาลใจให้
กับนักวิทยาศาสตร์ สู่แนวคิดการจุด
ระเบดิภายในตวัเอง กลายมาเป็นต้น
แบบของเครื่องยนต์สันดาปภายใน 
จนกระทั่งถูกสร้างสรรค์พัฒนากลาย
เป็นจรวดมุ่งสู่ดวงจนัทร์ ทีช่่วยบกุเบิก
เปิดประตูสู ่การส�ารวจจักรวาลอัน
กว้างใหญ่ อนัเป็นความใฝ่ฝันของมวล
มนษุย์ชาตทิัง้มวล
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ส�านกังานสถติแิห่งชาตขิองจนีชีว่้า คน
จนีซือ้สนิค้าอปุโภคบรโิภคเพิม่ขึน้ทกุปีโดย
เฉล่ียปีละ 11.2% ยอดซ้ือสงูสดุเมือ่ปีทีแ่ล้ว
อยู่ที่ 42,000 ล้านเหรียญสหรัฐฯ เป็น
ยอดทีท่�าได้ในวนัที ่11 พ.ย. ซึง่เป็นวนัทีค่น
จนีทัว่ประเทศพากนักระหน�า่ซือ้สนิค้าผ่าน
สือ่ออนไลน์แบบไม่หลบัไม่นอน วนัเดยีวสงู
ถงึ 14,300 ล้านเหรยีญสหรฐัฯ

แต่ก่อนเหตุการณ์ประหลาดเช่นนี้เกิด
ขึ้นในประเทศจีนเท่าน้ัน แต่บัดนี้กระจาย
ไปเกือบทั่วโลกที่มีชาวจีนโพ้นทะเลอาศัย
อยู่ จนเกอืบ ๆ  จะท�าให้วนัที ่11.11 เป็นวนั
ช้อปแห่งโลกไปแล้ว ซ่ึงถ้าเป็นเช่นนัน้จรงิก็
จะตรงกบัความตัง้ใจของ “แจค็หม่า” เจ้า
พ่อ Alibaba เจ้าของเวบ็ไซต์ออนไลน์  ที่
เคยพดูว่า “Alibaba จะท�าให้วนัที ่11.11 
เป็นอเีว้นต์ส�าคญัระดบัโลก”

วันที่ 11.11 มีอีกชื่อหน่ึงว่า “วันคน
โสด” (Singles Day) หรอื “วนั 11 คู่” 
(Double 11) ว่ากนัว่าเป็นวนัทีค่นจนีทีย่งั
ไม่ได้แต่งงานนิยมจัดฉลองความโสดให้
กบัตวัเองแบบสนกุ ๆ ไม่มีแก่นสารสาระ
อะไร เหตทุีเ่ลือกวนัน้ีเดาว่าคงเป็นเพราะ
เลข 1111 มองดคูล้ายคนก�าลงัยนือยู่อย่าง
โดดเดีย่วไร้คู่ แต่พอมาเจอสมองอจัฉริยะ
ของเจ้าพ่อออนไลน์อย่างนายแจค็หม่าเข้า  
สัญชาติญาณพ่อค้าท�าให้เขาไม่มองเลข 
11.11 เป็นตัวคนแต่กลับมองเป็นเงิน จึง
จัดแจงแปลงโฉมวันคนโสดให้กลายเป็น 
“วันช้อป” โดยการชักชวนเจ้าของสินค้า
ออนไลน์บนเว็บของตน คิดโปรโมชั่นสุด
พเิศษแบบไม่กลวัขาดทนุ ทัง้ลดแหลก ทัง้

แจกทัง้แถม หาทางกระตุ้นการซือ้ให้บมูขึน้
มาให้ได้ ทางฝ่ายผู้ซือ้ซึง่ตัง้หน้าตัง้ตารอวนั
นี้มาตลอดปี พอเห็นโปรโมชั่นสุดประทับ
ใจก็กระโดดเข้าใส่ แย่งซื้อสินค้าแข่งกับ
เวลากลวัสนิค้าจะหมด ทัง้ผู้ซือ้และผู้ขาย
ร้อนฉ่าไปหมดจนไลน์แทบจะไหม้ในวัน
คนโสดวนันัน้

6 ปีก่อนในปี 2009 ตอนที ่Alibaba  
เริม่ท�าเวบ็ไซต์ Tmall 11.11 ใหม่ ๆ คง
ไม่ได้คาดคดิว่าผลส�าเรจ็จะมากมายขนาด
นั้น คิดแต่ว่าเป็นการสร้างสรรค์ใหม่ ๆ 
เพือ่กระตุ้นให้คนอยากซือ้สนิค้า สงัคมใน
ตอนนัน้กย็งัเฉย ๆ ไม่ฮือไม่ฮาสักเท่าไหร่   
3 ปีต่อมาบงัเอญิตรงกบัปี 2011เข้าพอดี   
11.11 เลยกลายเป็น 11.11.11 เมือ่ถกูน�า
ไปโฆษณาให้เห็นเป็นโอกาสพิเศษหายาก 

100 ปีมีครั้งเดียว   
คนจีนซึ่งปกติมักตื่น
เต้นกับเรื่องพรรค์นี้
อยู่แล้ว กหั็นมาสนใจ
ซื้อสินค้าจนยอดขาย
ของ Alibaba ในปี
นัน้พุ่งขึน้มาอย่างเหน็
ได้ชัด ปีต่อมา 2012  
ยอดขายจงึขยบัสงูขึน้
อย่างเป็นกอบเป็นก�า
ถึงเกือบ 300 ล้าน

เหรียญสหรัฐฯ ปี 2013 กสู็งขึน้อกีเกอืบ
เท่าตัวเป็น 560 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ปี 
2014 กระโดดขึน้ไปเป็น 910 ล้านเหรยีญ
สหรฐัฯ พุ่งต่ออกีเรือ่ย ๆ  แบบรัง้ไม่หยดุฉดุ
ไม่อยู่เป็น 14,300 ล้านเหรยีญสหรัฐฯ ใน
ปี 2015 ทบุสถติปิีเดยีวท�ายอดขายเพิม่
ขึน้ถงึ 60%

แรกสดุ Alibaba Group รายเดยีว
โกยก�าไรเข้ากระเป๋าจากวันที่ 11.11 ไป
มากกว่า 90% ระยะหลังผู ้ให้บริการ 
e-commerce เจ้าอื่น ๆ ก็เริ่มสนใจ
เข้ามาแย่งตลาดบ้าง แต่ก็ไม่มีใครสู้ได้  
ปล่อยให้ Alibaba เจ้าเดียวครองตลาด 
e-commerce ในจนีจนเกอืบหมด ทกุวนั
นีต้ลาดสนิค้าออนไลน์ในจนีให้บรกิารสัง่ซ้ือ
สินค้าได้ทกุอย่าง ต้ังแต่อาหารสด อาหาร
แห้ง เครือ่งใช้ในครวัเรอืนธรรมดา ๆ  ไปถงึ
เส้ือผ้าแฟช่ัน เคร่ืองส�าอางค์ สินค้าส�าหรบั
แม่และเด็ก ผลติภณัฑ์ดแูลสุขภาพ อาหาร
บ�ารงุ วัสดุทีใ่ช้ในการก่อสร้าง  เครือ่งเพชร
นิลจินดา รถยนต์ และสินค้าแบรนด์เนม
จากท่ัวโลกอกีกว่า 5,000 รายการ  

การซือ้ขายสนิค้าออนไลน์มกัถกูมองว่า
เป็นศัตรูตัวส�าคัญของร้านค้าปลกีแบบเก่า  
เพราะถูกสินค้าออนไลน์ห่ันราคาอย่างไม่
เป็นธรรม แล้วยังให้บริการส่งสินค้าถึงที่
อกีด้วย ห้างสรรพสนิค้าใหญ่ ๆ  ในจีนระยะ

NEWS DIGEST ย่อยข่าว..บอกกล่าว

11.11 วันคนโสด..คนจีนช้อปกระหน่�า
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ปี ค.ศ. 2016 หรือ พ.ศ. 2559 
นอกจากจะเป็นการครบรอบ 25 ปีความ
สัมพันธ์จีนอาเซียนแล้ว ยังนับว่าเป็นปี
แห่งการแลกเปลี่ยนด้านการศึกษาของ
จนี-อาเซยีนอกีด้วย นายเฉนิ เจีย้นจวนิ  ผู้
อ�านวยการของฝ่ายการศกึษาและการแลก
เปลี่ยนด้านการศึกษากับต่างประเทศของ

จีน กล่าวกับสื่อมวลชนถึงแผนกิจกรรม 
“จีน-อาเซียน” ที่จะจัดครอบคลุมทั้งการ
จดันทิรรศการ, สมัมนา, การร่วมมอืด้าน
ศิลปวัฒนธรรม, การอบรมและงานวิจัย, 
การแลกเปลีย่นด้านภาษา วัฒนธรรม และ 
การแลกเปลีย่นระดบัเยาวชน โดยทางจนี
ได้ก�าหนดกิจกรรมต่างๆมากกว่า 270 

รายการ ท่ีจะจดัขึน้ทัง้ใน
ประเทศจนีและเมอืงหลกั
ของประเทศอาเซยีน จนี
ได้คัดสรรกิจกรรมหลักที่
ส�าคัญและน่าสนใจ  เช่น 
งานสปัดาห์การศกึษาจนี-
อาเซยีนคร้ังที ่9 ท่ีจะขึน้
ทีม่ณฑลกุ้ยโจว ประเทศ
จีน โดยอยากเชิญชวน
ประเทศในอาเซียนร่วม
กันแลกเปลี่ยนและเข้า
ร่วมกิจกรรมของปีแห่ง

การแลกเปลี่ยนด้านการศึกษานี้  ทั้งนี้
ผู้น�าจากประเทศจีนและประเทศต่างๆใน
อาเซยีนได้ร่วมการประชุมผู้น�าจีนอาเซยีน 
10+1 เมื่อเดือนพฤศจิกายน 2558 ที่
ประเทศมาเลเซียและร่วมกันก�าหนดให้ปี 
2016 เป็นปีแห่งการแลกเปลีย่นด้านศกึษา
ของจนี-อาเซยีน   

เรยีบเรยีงและรายงาน: อรอนงค์ อรณุเอก

ปี 2016 ปีแห่งการศึกษาจีน-อาเซียน

หลงัจงึดหูงอยเหงา ลกูค้าบางตาลงถนดัใจ  
ด้วยวสิยัทศัน์ทีจ่ะเชือ่มการค้าออนไลน์กบั
ออฟไลน์เข้าเป็นตลาดเดยีวกัน Alibaba 
ก็ปูดไอเดียใหม่ขึ้นมาอีก เริ่มต้นด้วยการ
สร้างวนัแห่งการช้อปขึน้มาอกีวนัหนึง่ วนั
ท่ี 12.12 แล้วโฆษณาให้ลูกค้าที่ไปเลือก
ซือ้สนิค้าในห้างร้านต่าง ๆ  วนันัน้ สามารถ
จ่ายเงนิผ่านโทรศพัท์มอืถอืได้

ปัจจัยที่ท�าให้การ e-commerce 
ในจีนเติบโตราวกับติดจรวด นอกจาก
เรื่องรายได้ครัวเรือนของคนจีนสูงขึ้นกัน
ทั่วหน้าแล้ว ปัจจัยที่ส�าคัญต้องยกให้กับ
ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีการสื่อสาร 
ที่ท�าให้อินเทอร์เน็ตแทรกซึมลงไปได้ถึง
ประชาชนทกุหย่อมหญ้า เวลานีห้วัเมอืงชัน้ 
3 ชัน้ 4 ในประเทศจนีเป็นเป้าหมายทีผู่้ค้า
ออนไลน์พยายามอย่างหนกัเพือ่ทีจ่ะเข้าให้
ถงึ ด้านหน่ึงด้วยการพฒันาระบบมือถอืคู่
กับระบบการจ่ายเงินออนไลน์ เสริมด้วย
การพฒันาระบบเคลือ่นย้ายสนิค้า คลงัจดั
เกบ็สนิค้าในเมอืง หรือแม้แต่ในหมู่บ้านก็
ต้องหาทางตั้งศูนย์รวมสินค้าก่อนบริการ
น�าส่งให้กบัลกูค้า

พลงั e-commerce ในจนีจะเห็นเด่น
ชดัยิง่ขึน้อกีเม่ือคนจนีทัง้ประเทศสามารถ
เข้าถึงอินเทอร์เน็ตได้ผ่านมือถือ และ
อปุกรณ์สือ่สารรปูแบบอืน่ ๆ เมือ่ถงึตอน
นัน้ซึง่นกัวิเคราะห์ส่วนใหญ่คาดว่าภายในปี 
2020 ตลาด e-commerce ของจนีจะ
ใหญ่มาก ใหญ่จนบดบงัตลาดอืน่ ๆ  ในโลก
ให้เล็กจ๋ิวลงถนดัตา เพราะด้วยขนาดของ
ประชากรจนีทีม่มีากถงึกว่า 1300 ล้านคน  
การเตบิโตของตลาดแม้ขยบัขึน้มานดิเดยีว  

คนท้ังโลกกรู้็สึกได้ถงึผลกระทบ
นอกจากนี ้ ตลาดสนิค้าอปุโภคบรโิภค

ออนไลน์ยงัเป็นปรอทวัดเศรษฐกิจจีน เป็น
ตัวบอกศักยภาพในการซื้อหาจับจ่ายและ
การบริโภคของประชากร ขณะเดียวกันก็
เป็นตัวช่วยให้ผู้ประกอบการธุรกิจขนาด
เลก็และกลางหรือ SME ทัง้ในประเทศจีน
และทั่วโลก มองเห็นช่องทางและโอกาส
การเติบโตของตนในอนาคต
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ดร.นริศ วศินานนท์
CHINA KNOWLEDGE

เกี่ยวกับผู้เขียนคัมภีร์สามอักษร
นั้นมีการกล่าวขานกันแตกต่างหลาก
หลาย ในหนังสือสารานุกรมฉือไห่ 
อธบิายไว้ว่า “ ผู้เขยีนคมัภร์ีสามอกัษร
เป็นหวงัอิง้หลนิ ในสมยัราชวงศ์ซ่งใต้ 
แต่ก็มีการกล่าวว่า ผู้รวบรวมคือซวี
ซือ่จือ่ คนในสมยัราชวงศ์ซ่ง หรือไม่ก็
คอื หลเีจนิ คนในสมยัหมิง  ซึง่ต่อมา
ใช้กันแพร่หลายในสมัยราชวงศ์หมิง 
คนในสมยัราชวงศ์หมงิและราชวงศ์ชงิ
ต่างก็แน่ใจว่าผู้เขียนคือ หวังอ้ิงหลิน 

แม้ว่าในปัจจบุนันกัวิชาการยงัมคีวาม
คิดเห็นที่แตกต่างกันไปตามหลักฐาน
ท่ีอ้างองิกต็าม

หวงัอิง้หลนิ (ค.ศ.1233-1296) มี
นามว่า ป้อโฮ่ว เป็นชาวอ�าเภอฉนิ สมยั
ราชวงศ์เป่ยซ่ง เขารอบรู้ในคัมภีร์ทั้ง
หก (ลิว่ซว)ู ต่อมาสอบได้บณัฑติในปี 
ค.ศ.1241 เคยรับราชการในสมัยนั้น
เป็นผู้มีความรู้กว้างขวางและมีความ
สามารถในการสอบสวนและพิสูจน์
ยืนยัน มีผลงานเขยีนมากมาย ต่อมามี

การรวบรวมผลงานของหวงั
อ้ิงหลนิ แต่ในผลงานนัน้ไม่มี
คัมภร์ีสามอกัษร กล่าวกนัมา
หวงัอิง้หลนิต้องอาเจียนเป็น
เลือดจึงได้เขียนผลงานชุดนี้
ส�าเรจ็ แต่กลบัไม่เป็นทีแ่พร่
หลาย แม้ว่าคัมภีร์เล่มนี้ไม่
ได้บรรจุอยู ่ในเล่มรวมผล
งานของเขาก็ตาม แต่กลับ

เป็นรู้จักกันทุกครัวเรือนและเผยแพร่
ถ่ายทอดกนัมาหลายร้อยปี

เนื้อหาสาระของคัมภีร์สามอักษร
มีเนื้อหากว้าง หลากหลายศาสตร์ 
เช่น ว่าด้วยเรื่องของสภาพแวดล้อม
ธรรมชาติ การด�าเนินชีวิตในสังคม 
ประวตัศิาสตร์และวฒันธรรม บทเรยีน
ล้วนเป็นสามค�า มกีารเล่นสมัผสั ประ
โยคส้ันๆ สัมผสัได้ดมีาก เป็นจังหวะ
ท�าให้ท่องจ�าได้ง่าย โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่เดก็เลก็ซ่ึงอยู่ในวัยเริม่เรยีน คมัภีร์
เล่มนี้ผู้เขียนต้องใช้เวลานานในการ
เลอืกสรรค�า อนักินความ และนยัลกึ
ซึ้ง บทเรียนไม่เพียงลื่นไหล เข้าใจ
กินความได้ชัดเจน ยังเป็นค�าสอนที่ 
ผู้เขยีนได้บรรจงสร้างสรรค์กลัน่กรอง
ออกมา ในบทเรียนยังมีการหยิบยก
บุคคลส�าคัญในประวัติศาสตร์มาเป็น
ตวัอย่าง เพิม่ความสนกุสนาน อ่านแล้ว
มีชีวิตชีวา จึงท�าให้เด็กท่องจ�าได้ง่าย 

คมัภรีป์ฐมวยั 
คมัภรีส์ามอกัษร
(三字经)
คัมภีร์สามอักษร (คัมภีร์ตรีอักษร) ภาษาจีนเรียกว่า “ซานจื้อจิง” เป็นคัมภีร์ท่ีใช้เป็นบทเรียนปฐมวัย 

ของคนจีนมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน และปัจจุบันได้มีการน�ามาใช้เป็นต�าราสอนช่วยฝึกฝน 

การท่องจ�าของเดก็ นกัเรยีนและนกัศกึษา คมัภร์ีเล่มนีแ้ต่งขึน้โดยใช้ค�าทัง้หมด 246 ค�า ประกอบด้วยวรรค

หรือประโยคละ 3 ค�า ใจความกะทดัรัด เรียนรู้ไว ท่องคล่องปาก จ�าได้ง่าย กลายเป็นหนึง่ในต�าราเรยีนปฐมวยั

สมยัโบราณของจีน (ร้อยแซ่ตระกลู พนักลบท พนับทกว ีเรยีกรวมๆ กนัว่า “สามร้อยพนัพนั (三百千千)”
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เรียนได้ไม่รู้เบื่อ กล่าวได้ว่าได้เรียน
รู้ประวัติศาสตร์และเรียนรู้จริยธรรม
ศาสตร์ไปด้วย

คัมภีร์สามอักษรท่ีเห็นในปัจจุบัน
น้ันเป็นฉบับสมัยราชวงศ์ชิง มีอักษร
(ค�า)ทั้งหมด1,140 ตัว ต่อมาเล่มท่ี
นยิมแพร่หลายมอีกัษรทัง้หมด 1,248   
ตวั เนือ้หาสาระครอบคลุมห้าส่วนดังนี้

ส ่วนแรก กล่าวถึงความส�าคัญ
ของการศกึษา มี  84  ค�า เช่น คน
เดมิท ีนสิยัด ีมใีกล้เคียง คุ้นเคยก็ใกล้
เคยีงกนั  ส่วนทีส่อง  กล่าวถึงความ
สัมพันธ์ของคนในระบอบศักดินา มี
อกัษรทัง้หมด 114 ตวั จากนัน้กแ็นะน�า
ตวัเลข เวลา ธาตท้ัุงห้า (ดิน น�า้ ลม ไฟ 
ไม้ )ธญัพชืทัง้หก (เมลด็ข้าว ข้าวสาลี 
ถัว่  ข้าวโพด ประเภทมัน) สตัว์เลีย้ง
ทัง้หก (หม ูววั แพะ ม้า ไก่ หมา)  ค�า
เหล่านีใ้ช้อกัษร 96 ตัว  จากน้ันกเ็ป็น
ตวัเลข คอื หน่ึงแล้วสบิ สบิแล้วร้อย 
ร้อยแล้วพนั พนัแล้วหม่ืน  สามสิง่คือ
ฟ้า ดนิ มนษุย์ สามแสง คอืดวงอาทติย์ 
ดวงจนัทร์ และดวงดาว ต่อมาแนะน�า

เกีย่วกบั เสีย่วเสวีย (วิชาทีเ่รยีนเกีย่ว
กับภาษาและเสียง อรรถาธิบายนัย
ของค�าโบราณ)  ซ่ือซู (จตคุมัภร์ี) ลิว่
จงิ (หกต�ารา) และคมัภร์ีหลนุอว่ี 24 
บท เป็นความรู้พืน้ฐานในสมยันัน้โดย
มีอักษร 246 ตวั  และต่อมากล่าวถงึ
ประวัติศาสตร์จีน รวมอักษรทั้งหมด 
468  ตวั  เช่น กษตัรย์ิฮ่ันเกาจู่ผู้ก่อ
ตั้งราชวงศ์ถัง บทสุดท้ายกล่าวถึง
นิทานที่เกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร
ในประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมให้เด็ก
ขยันเล่าเรียน ท�าตนให้เป็นคนดีมี
ประโยชน์ต่อสงัคม 

เมื่อวิเคราะห์จากเนื้อหาข้างต้น
แล้ว เหน็ได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นเนือ้หาหรอื
ภาษาในคัมภีร์สามอักษร ซ่ึงใช้เป็น
ต�าราเรียนและช่วยจ�าอักษรจีนและปู
พื้นความรู้ในปฐมวัย ถือว่า คัมภีร์น้ี
แต่งได้ดมีาก เพราะใช้บทและวรรคที่
สัน้ๆ กะทดัรดัคลมุใจความ มเีนือ้หา
กว้างขวางหลากหลายและเป็นระบบ
อย่างมาก แม่นย�าและเป็นหนงัสอืทีห่า
ได้ยากมาก ต่อมาจึงมีการเลียนแบบ

การแต่งต�าราลักษณะนี้อีกหลายเล่ม 
เช่น คมัภร์ีคณุธรรมเยาวชน (ตีจ้ือ่กยุ) 
รวมถึงหนังสือที่แต่งขึ้นโดยใช้ห้าค�า
และหกค�าภายหลงั เป็นต้น หลงัสมยั
ราชวงศ์เอว๋ียน มกีารปรบัเพิม่หนงัสอื
คมัภร์ีสามอกัษรหลายอย่างเช่น คมัภร์ี
สามอักษรฉบับปรับปรุงใหม่ของจาง
ไท่เอว๋ียน คมัภร์ีสามอกัษรของอวีเ่ม่า
ซวิน เป็นต้น แต่ฉบับเขียนใหม่หรือ
ฉบับปรับปรุงเหล่านี้แพร่หลายอยู่ไม่
นานหรือไม่เป็นที่แพร่หลายมากกว่า
เล่มเก่า

ปัจจุบันมีบรรจุรายวิชาคัมภีร์สาม
อกัษรไว้ในหลกัสตูรการเรยีนการสอน
ในระดบัประถมศกึษาหรอืมธัยมศึกษา
และในมหาวทิยาลยัของไทยบางแห่ง
กไ็ด้มกีารบรรจุรายวิชานีเ้ป็นรายวชิา
เลอืกเรยีนให้แก่นักศึกษาอกีด้วย ด้วย
ที่เห็นว่าคัมภีร์สามอักษรมีประโยชน์
ต่อผู้เรียน ซึ่งนอกจากได้ท่องจ�าแล้ว
ยงัได้ความรู้หลากหลายด้าน อนัเป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนวิชาอื่นๆ อีก
ต่อไปได้
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นิธิพันธ์ วิประวิทย์
BAMBOO WOODS INSIDE CHOPSTICKS 

เหน็อารยธรรม

มองตะเกยีบ



จากหลักฐานที่พอสืบค้นได้พบว่า
ชาวจีนใช้ตะเกียบมาแล้วอย่างน้อย 
2,000 ปี ส่วนต�านานต้นก�าเนิดของ
ตะเกยีบมอียู่หลกัๆ 3 ต�านาน

1.ต้าอวี ่ผู้น�ายุคแรกของอารยธรรม
จีน มีชื่อเสียงเร่ืองความทุ่มเทในการ
ท�างานเพ่ือสังคมอย่างย่ิงยวด ก่อน
หน้าที่ต ้าอวี่จะถูกยกย่องเป็นผู ้น�า  
ต้าอวี่ถูกส่ังให้แก้ปัญหาน�้าท่วมแทน
พ่อของตนที่ท�าไม่ส�าเร็จ ต้าอวี่รู ้ว่า 
จะแก้น�า้ท่วมได้ไม่ใช่การสกดักัน้น�า้ แต่
คอืการระบายน�า้ออกทะเลให้เรว็ทีส่ดุ 
จึงเร่งขุดคลองระบายน�้ากันยกใหญ่ 
ว่ากันว่า ต้าอว่ีทุ่มเทอย่างต่อเนื่อง
ยาวนานถงึ 13 ปี ใน 13 ปีน้ันได้แค่
เดนิผ่านบ้านตวัเอง 3 ครัง้ แถมท้ัง 3 
ครัง้ ไม่มกีระทัง่เวลาแวะเข้าบ้าน

ต้าอวี่ เห็นงานส�าคัญ ไม่อยาก
เสียเวลากับเรื่องอ่ืนใด อาหารท่ีเพิ่ง
ปรุงเสร็จ ต้าอวี่ก็รีบจะหยิบจับเอา
เข้าปาก ร้อนสิครับ เพื่อแก้ปัญหานี้  
ต้าอวีจ่งึเดด็กิง่ไม้มาสองกิง่ ใช้คบีแทน
มอืหยบิซะเลย กิง่ไม้สองกิง่ของต้าอวีน่ี้
จงึกลายเป็นต้นก�าเนิดตะเกียบ

2.โจ้วหวาง เป็นกษตัรย์ิองค์สดุท้าย
ของราชวงศ์ซาง โจ้วหวางเป็นทรราช
ที่ทั้งเก่งและฉลาด ว่ากันว่าบันทึก
ชิ้นแรกท่ีปรากฏเร่ืองตะเกียบคือประ
วัติโจ้วหวาง พระองค์ส่ังช่างให้ท�า
ตะเกียบงาช้างสลักเสลางดงาม และ
เมื่อตะเกียบงาช้างเสร็จพระองค์จึง
ต้องการจานชามสวยงาม แล้วความ
ต้องการก็ค่อยๆขยับขยาย อาหาร
ต้องอร่อย โต๊ะต้องหรหูรา พระราชวัง
ต้องวิจิตร จนโจ้วหวางก้าวเลยความ
พอดี ขูดรีดท�าร้ายประชาชน กลาย
เป็นทรราช และถกูต่อต้านและล้มล้าง 

3.เจยีงจือ่หยา เป็นนกัยทุธศาสตร์
คนส�าคัญของจีนในยุคราชวงศ์โจว 
ก่อนเจียงจื่อหยาจะก้าวเข้ามาเป็นนัก
ยทุธศาสตร์ เจียงจ่ือหยาเอาแต่น่ังตก
ปลาอยู่ริมตลิ่ง เจียงจ่ือหยาเอาแต่
ตกปลา ฐานะยากจน ภรรยาเริม่ห่วง
อนาคตตน เลยคิดวางยาฆ่าสามีเสีย
เลย จะได้มโีอกาสไปหาสามใีหม่เพือ่
อนาคตสดใสกว่าน้ี (ข้อเสียอย่างหน่ึง
ของสังคมที่เห็นการหย่าร้างเป็นเรื่อง
ผดิร้ายแรง)

วันนั้น เจียงจ่ือหยากลับบ้านมา 
ก�าลังจะหยบิชิน้เนือ้เข้าปาก นกเทวดา
บินเข้ามาจิกมือ เจียงจื่อหยาหดมือ
กลบั พอจะยืน่มอืไปหยบิชิน้เนือ้อกีนก
เทวดากเ็ข้ามาจกิอกี แล้วท�าท่าจะบนิ
ออกนอกบ้าน เป็นอย่างน้ีอยู่ทุกคร้ัง 
เจียงจื่อหยาเอ่ะใจเดินตามนกเทวดา
ออกไปข้างนอก นกเทวดาบินเกาะที่
ก่ิงไม้บอกว่า “จงใช้สิ่งที่อยู่ใต้เท้าข้า
คีบเน้ือแทนมอื” เจยีงจือ่หยาจงึเดด็กิง่

ไม้ หักเป็นสองท่อน เดนิกลบับ้าน คบี
เนือ้ ปรากฏมคีวนัเขยีวลอยขึน้ เจียง
จ่ือหยารู้ว่าภรรยาวางยาพิษ ภรรยา
รู้ตวัจงึรบีหนไีป

ต้นก�าเนิดตะเกียบทั้งสามเป ็น
เพียงต�านาน คือมีไว้เพื่อเชื่อมโยง
จนิตนาการเราให้เฟ่ืองฟู

แต่เรารู ้ได้จากต�านานเหล่านี้ว ่า 
วัฒนธรรมจีนยกย่องคนทุ่มเทท�างาน
หนกั รงัเกยีจความฟุ่มเฟือย และเชือ่
ในโชคชะตา

แต่ถ้าจะสรุปต้นก�าเนิดตะเกียบ
แบบวิชาการคงบอกได ้เพียงว ่า 
ตะเกียบน่าจะเป็นสิ่งที่ถูกคิดค้นร่วม
กันโดยกลุ่มชนอารยธรรมจีน หาใช่
เป็นการประดิษฐ์คิดค้นของใครคนใด
คนหนึง่ไม่

นอกจากจีน วัฒนธรรมตะเกียบ
ยังแพร่หลายกันมานานแถบเอเชีย
ตะวนัออกไกล ประเทศทีย่งัใช้ตะเกยีบ
เป็นอปุกรณ์ทานอาหารหลกัในทกุวนันี้
กย็งัม ีญีปุ่่น และเกาหลี

และตะเกยีบ 3 ประเทศนี ้กม็รีาย
ละเอยีดทีต่่างกนัทัง้สิน้

ตะเกยีบจีนจะยาวปลายทู่ ตะเกยีบ
ญี่ปุ ่นจะสั้นและปลายแหลม ส่วน
ตะเกียบเกาหลีจะยาวปานกลางและ
มกัท�าจากโลหะ(ปัจจบุนัมกัเป็นสแตน
เลส)

ตะเกียบจีนยาวเพราะจีนทาน
อาหารร่วมกนับนโต๊ะรวม กบัข้าววาง
เรียงอยู่เต็ม จึงต้องการระยะเอื้อม
พอควร ย่อมต้องการตะเกียบท่ียาว
พอสมควร

หลายปีท่ีแล้ว งานวนัเกดิเหล่าซอืวยั 30-40 ทีจ่นี 
ท�าเอาผมเกดิอาการ Culture Shock เลก็น้อย 
เหล่าซือใช้ตะเกยีบทานเค้กวนัเกดิอย่างหน้าชืน่ตาบาน

มองตะเกยีบ
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ชาวจีนมีความเชื่อว ่าบ ้านไหน
ตะเกียบยิ่งยาวบ้านนั้นยิ่งรวย ความ
เชือ่นีส้มัพันธ์กับชวีติจรงิตรงท่ีว่า บ้าน
ทีฐ่านะด ี อาหารการกินด ี โต๊ะอาหาร
ใหญ่ อาหารวางเต็มโต๊ะ เอ้ือมไกล 
ย่อมต้องใช้ตะเกยีบยาว และยังเชือ่ว่า 
ใครจบัตะเกยีบใกล้ส่วนปลายด้านคีบ
อาหารเท่าไหร่ ชวีติจะล�าบากยากจน 

จนจริงหรือไม่ ไม่แนใจ แต่ถ้าใคร
ลองจับแบบนั้นดูจะรู้ว่ามันช่างไม่สง่า
และดหูงอย เหมอืนถ้าจบัแบบนัน้แล้ว
เหมือนจะตัวหดไหล่ห่อไร้ราศี ระยะ
การจบัตะเกยีบทีเ่หมาะสมจงึน่าจะอยู่
ทีป่ระมาณ 2 ใน 3

ตะเกียบจีนปลายทู่เพราะต้องการ
ให้ใช้คีบไม่ได้ใช้จ้ิม การจิ้มอาหาร
ด้วยตะเกยีบเป็นเรือ่งเสยีมารยาทมาก 
การปักตะเกยีบในชามข้าวก็เช่นกัน ใน
สายตาของวฒันธรรมจนี ตะเกียบมีไว้
คบี ไม่ได้มไีว้ทิม่แทง (ถ้าไม่ได้ใช้เป็น
อาวธุลบัจอมยทุธ)

ตะเกียบญี่ปุ่นส้ัน เพราะลักษณะ
การทานอาหารแบบญ่ีปุ่นจะจดัอาหาร
เป็นส�ารับของใครของมัน ตะเกียบ
ญี่ปุ ่นจึงไม่ต้องการระยะเอื้อมมาก 
และไม่จ�าเป็นต้องยาวให้ล�าบาก

ปลาเป็นกับข้าวหลักของชาวบ้าน
ญี่ปุ่น ปลายตะเกียบที่เล็กจะช่วยให้
คีบก้างปลาออกจากเนือ้ปลาได้สะดวก 
ชาวญีปุ่่นยงัถอืว่าการคายอาหารออก

จากปากเป็นสิ่งผิดมารยาทการทาน
อาหาร แต่ละคนจึงควรขจัดก้างปลา
ออกให้เรียบร้อยก่อนทาน ตะเกียบ
ปลายแหลมท�ามาเพื่อตอบสนองการ
ใช้งานนี้ ขณะที่การคายก้างหรือคาย
เศษอาหารออกจากปากบนโต๊ะอาหาร
แบบจนีไม่ใช่เรือ่งใหญ่

ตะเกียบจีนและญี่ปุ่นมักท�าจากไม้
หรือไม้ไผ่ แม้หลกัฐานทางโบราณคดทีี่
ขดุได้ในปัจจบุนัมกัจะเหลอืแต่ตะเกยีบ
โลหะ แต่นั่นก็เป็นเพราะว่า ไม้และ
ไม้ไผ่ต่างย่อยสลายไปหมด

มีกรณีพิศดารที่สุสานหม่าหวาง
ตุยสมัยราชวงศ์ฮัน่ตะวนัออกซึง่สสุาน
รกัษาสภาพส่ิงของทุกอย่างไว้ข้ามกาล
เวลา ขนาดสภาพศพเจ้าของสสุานยงั
เป็นเนือ้นิม่ๆ ซึง่ในสสุาน กพ็บตะเกยีบ
ท่ีท�าจากไม้

แต่ตะเกียบเกาหลีมักท�าจากโลหะ 
ความนิยมในการใช้โลหะ คาดว่าจะได้
รับอิทธิพลจากกลุ่มชนเผ่าเร่ร่อนทาง
เหนือของจนี ทีข่องใช้มกัท�าจากโลหะ 
และหนัง ซึ่งคงทนต่อการเคลื่อนย้าย
มากกว่าไม้หรือกระเบื้อง อย่างไรก็ดี 
การใช้โลหะกเ็หมาะกบัอาหารการกิน
แบบป้ิงย่างสไตล์เกาหล ี ซึง่ท�าให้ล้าง
ท�าความสะอาดง่าย และไม่ไหม้ไฟ 
ส่วนประเด็นตะเกียบเงินใช้พิสูจน์พิษ
ได้ เป็นแค่เรือ่งเพ้อพก

วัฒนธรรมตะเกียบเกิดขึ้นในกลุ่ม

ชนที่เน้นการด�ารงชีพด้วยการเกษตร
กรรม ในสายตาวัฒนธรรมตะเกียบ
ดัง้เดมิ มดี และส้อมคอือาวุธ ไม่ควร
มาอยู่บนโต๊ะอาหาร ขณะที่มีดและ
ส้อมของวฒันธรรมมพีืน้ฐานการด�ารง
ชพีด้วยการเลีย้งปศสุตัว์เป็นหลกั คอื
ความสะดวก สารพดัประโยชน์ ก่อน
ชาวแมนจูได้รับอทิธพิลจากวัฒนธรรม
จีนก็ใช้มีดและส้อม(แบบแมนจู) ภาย
หลังลงหลักปักฐานท่ีจีนแล้วชาวแมน
จจูงึเริม่ใช้มดีและตะเกยีบคู่กนัไป

เดี๋ยวนี้ชาวจีนและชาวโลกต่างใช้
ตะเกียบกนัมากขึน้ แต่แค่ไม้สองแท่ง
เล็กๆนี่แหละที่เป็นเรื่องใหญ่ระดับ
โลก เมื่อนักอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมบอก
ว่าตะเกยีบไม้แบบใช้ครัง้เดยีวทิง้ก�าลงั
ท�าโลกเสยีสมดลุย์ เฉพาะในจนี ตวัเลข
การใช้ตะเกยีบแบบนีม้มีากถงึ 8 หมืน่
ล้านคู่ต่อปี ถ้าเอามาปูให้เต็มจัตุรัส
เทยีนอนัเหมนิ ปีหนึง่ๆ จะปไูด้ถงึ 363 
จตัรุสั ตะเกยีบไม้แบบใช้ครัง้เดยีวทิง้
จงึเป็นหนึง่ในปัจจยัท�าลายสิง่แวดล้อม 
เรื่องเล็กๆประจ�าวัน กลับเป็นปัญหา
ใหญ่ระดบัโลกขึน้มาได้

มองตะเกียบแท่งเล็กๆสองแท่ง 
เห็นอะไรได้อกีเยอะ

ตพิีมพ์ครัง้แรกในหนังสอืพิมพ์ 
“โพสต์ ทเูดย์”

ฉบบัวนัที ่29 พฤศจกิายน 2558

“ตะเกยีบจีนปลายทูเ่พราะต้องการ
ให้ใช้คบีไม่ได้ใช้จิม้ การจิม้อาหาร
ด้วยตะเกยีบเป็นเรือ่งเสยีมารยาท
มาก การปักตะเกยีบในชามข้าว
ก็เช่นกนั ในสายตาของ
วฒันธรรมจนี ตะเกยีบมไีว้คีบ 
ไม่ได้มไีว้ทิม่แทง”
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ท่องแดนสามก๊ก THREE KINGDOMS TOUR
พีร์ภากรณณ์ เนียมใย

ปัจจุบันนครเฉิงตูเป็นศูนย์กลาง
การพัฒนาเศรษฐกิจในภาคตะวนัตก
ของจีน และมีระดับการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจอยู่ในล�าดับท่ี 8 ของจนี เป็น
แหล่งดงึดดูการลงทนุจากบรษิทัยกัษ์
ใหญ่อย่าง Fortune 500 จ�านวน 
269 แห่ง ปัจจบุนัเศรษฐกิจนครเฉงิ
ตพูฒันาไปอย่างไม่หยดุยัง้ และก�าลงั
ก้าวสู่การเป็นศูนย์กลางคมนาคมขน
ส่งและโลจสิตกิส์ และแหล่งการลงทนุ
ในอุตสาหกรรมเทคโนโลยีระดับสูง 

ไอที อิเล็กทรอนิกส์และบริการของ
จนีภาคตะวันตก

เ มื่ อ ก ล ่า ว ถึ ง ร ่อ ง ร อ ย ท า ง
ประวัติศาสตร์ของนครเฉิงตู หาก
เทียบกับนครซีอานซ่ึงเป็นเมืองเอก
ของมณฑลส่านซแีล้ว อาจไม่เด่นชดั
มากนัก เนื่องจากในใจกลางเมือง
มิได้หลงเหลือร่องรอยซากปรักหัก
พังหรือแนวก�าแพงเมืองเก่าอย่างใน
นครซีอาน แต่นครเฉิงตูยังคงผสม
ผสานระหว่างความเป็นเมืองสมัย

ใหม่ท่ีมีศูนย์การค้าและถนนช้อปปิ้ง
อยู่ทุกหนแห่งกบัแหล่งวัฒนธรรมทีย่งั
คงกลิน่อายของอารยธรรมจนีโบราณ
ทัง้ในด้านประวัตศิาสตร์ วฒันธรรม
และวิถชีวิีตของชาวมณฑลเสฉวนซึง่
จะปรากฏเป็นเมอืงโบราณและวดัวา
อารามหลายแห่งรอบ ๆ  นอกนครเฉงิ
ตู สถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่งเชื่อม
โยงกบัประวตัศิาสตร์ ธรรมชาตแิละ
พระพทุธศาสนา อาท ิศาลเจ้าขงเบ้ง 
ถนนคนเดินโบราณจิ๋นหลี่ พระพุทธ

วัดวาอาราม
ในนครเฉิงตู

ตอนที ่1
นครเฉงิตเูป็นเมอืงเอกของมณฑลเสฉวน ตัง้อยูภ่าคตะวนัตกของจนี 
เป็นอดตีเมอืงหลวงเก่าของแคว้นสูข่องพระเจ้าเล่าป่ีในสมยัสามก๊ก

ซึง่กค็อืกนิอาณาบรเิวณมณฑลเสฉวนปัจจบุนันีเ่อง 
ว่ากนัว่า นครเฉงิตเูป็นเมอืงแห่งเดยีวในประวตัศิาสตร์จนี

ทีไ่ม่เคยเปลีย่นชือ่และสถานทีต่ัง้
มาเป็นระยะเวลากว่า 3,000 ปี  
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รปูสลกัหลวงพ่อโตเล่อซาน เขาง๊อไบ๊ 
(เอ๋อเหม๋ยซาน) อุทยานแห่งชาติจิ่ว
ไจ้โกว เป็นต้น ซึ่งสถานท่ีท่องเท่ียว
เหล่านี้เป็นที่รู้จักกันดีในหมู่นักท่อง
เทีย่วชาวไทย

ตามข้อมูลประวัติศาสตร์ของจีน 
นครเฉิงตูรุ ่งเรืองถึงขีดสุดในสมัย
ราชวงศ์ถัง ทั้งในด้านการพัฒนา
เศรษฐกิจ วฒันธรรม และพระพทุธ
ศาสนา จนกลายเป็น 1 ใน 4 ของ
เมืองใหญ่ที่ สุดของจีนในสมัยนั้น 
ได้แก่ ฉางอาน (นครซอีาน)  ลัว่หยาง 
หยางโจว (อยู่ในมณฑลเจยีงซ)ู และ
เฉิงตู พระพุทธศาสนาในนครเฉิงตู
รุ่งเรอืงมาก วดัส�าคญั ๆ หลายแห่ง
ได้ถกูสร้างขึน้รอบ ๆ นครเฉงิตู อาทิ 
วดัต้าฉอื (大慈寺) วดัเป่ากวางซือ่ (宝
光寺) วดัเหวนิซ ู(文殊院) และวดัจาว
เจ๋วซือ่ (昭觉寺) ซึง่สร้างในช่วงเวลา
ใกล้เคยีงกนั อายเุก่าแก่กว่า 1,400 
ปี วดัวาอารามเหล่านีเ้ป็นแหล่งความ
เจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาใน

เส้นทางสายไหมตอนใต้ อนัมจีดุเริม่
ต้นท่ีนครเฉิงตแูห่งนี้ 

วัดต้าฉือ เป็นวัดเก่าแก่สร้างใน
สมัยราชวงศ์สยุ-ถงั (ค.ศ.581-618) 
อายเุก่าแก่ราว 1,400 ปี เป็นวดัเพยีง
แห่งเดยีวในนครเฉงิตทูีต่ัง้อยู่ใจกลาง
เมือง บันทึกทางประวัติศาสตร์ระบุ
ว่า ในปี ค.ศ.618  พระถงัซมัจัง๋ได้
เดินทางจากฉางอาน (ชื่อนครซีอาน
ในอดีต) มายงัเฉงิตเูพือ่มาจ�าพรรษา 

ปฏิบัติธรรม และศึกษาพุทธศาสนา
ที่วัดต้าฉือ เป็นเวลา 4-5 ปี และ
เป็นที่เคารพศรัทธาของชาวเสฉวน
ในสมยันัน้อย่างมาก ด้วยแรงศรทัธา
ในศาสนาพุทธท�าให้พระถังซัมจั๋ง
เผยแพร่ศาสนาไปตามเมืองต่างๆ 
และมคีวามตัง้มัน่อนัแน่วแน่ทีจ่ะเดนิ
ทางไปศึกษาพุทธศาสนาท่ีนาลันทา
ในอนิเดยี ในทีส่ดุท่านกฝ่็าฟันความ
ยากล�าบากในการเดินทางระยะทาง



NEW SILK ROAD MAGAZINE 25

กว่า 50,000 ลี ้ไปถึงอินเดีย และได้
อัญเชิญพระไตรปิฎกมาแปลเผยแผ่
พระธรรมค�าส่ังสอนไปทัว่แผ่นดนิจนี
ได้ส�าเร็จ บันทึกยังระบุว่า นอกจาก
พระไตรปิฎกแล้ว พระถงัซมัจัง๋ยงัได้
อันเชิญพระบรมสารีริกธาตุจ�านวน 
150 ชิน้ และพระพทุธรปูจ�านวน 7 
องค์มายงัแผ่นดนิจนีด้วย

ปัจจุบันบริเวณรอบ ๆ วัดกลาย
เป็นแหล่งช้อปปิ้งแบรนด์เนมระดับ
โลก ซึง่เรยีกว่าย่านไท่กู๋หลี ่ โดยห้าง
สรรพสนิค้าในย่านน้ีมีสถาปัตยกรรม
ของอาคารกลมกลืนกับโบสถ์ของวดั
ต้าฉือ ซึ่งท�าให้ย่านช้อปปิ้งแห่งนี้มี
เอกลกัษณ์สะดดุตา แต่ทว่าได้บดบงั
ทัศนียภาพโบสถ์และวิหารของวัดไป
บ้าง ฉนัจ�าได้ว่า เพือ่นคนหนึง่เคยเล่า
ว่า หลวงพ่ีรูปหน่ึงในวัดแห่งนี้ ท่าน
เคยพดูตดิตลกว่า “หลงัจากท่ีย่านไท่
กู๋หลี่สร้างเสร็จแล้ว อาตมาเดินเข้า
ออกวัดเดี๋ยวนี้มักจะมีญาติโยมมอง
อาตมาด้วยสายตาแปลก ๆ  คงคิดกนั
ว่า อาตมามาเดนิเทีย่วช้อปป้ิงในย่าน
นี ้อาตมาอยากจะบอกเสยีจรงิ ๆ ว่า 
วดัอาตมาอยู่ทีน่ี”่    ฉนัฟังเสรจ็กแ็อบ
นกึเหน็ใจหลวงพีร่ปูนัน้อยู่มากทเีดยีว

วดัแห่งนีม้พีระโพธสิตัว์เจ้าแม่กวน
อิมแกะสลักด้วยไม้ปางประทานพร
ประดษิฐานอยู่ ซึง่ชาวนครเฉงิตทูัว่ไป
นิยมมากราบไหว้ขอพร วัดแห่งน้ีมี
พืน้ทีข่นาดเลก็สดุในบรรดาวดั 4 แห่ง
ดงักล่าว แต่ทว่าพทุธศาสนกิชนชาว
จนีทัว่ไปทัง้วยัรุ่นและวยัสงูอายมุกัจะ
มาเดนิสวดมนต์ในโบสถ์ในวนัส�าคญั
ทางพระพุทธศาสนา สถานกงสลุใหญ่ 

ณ นครเฉิงตู มักจะจัดงานพิธีสวด
มนต์แบบไทยในโอกาสส�าคญั ๆ   เช่น 
วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยู่หัว  5 ธนัวาคม วัน
เฉลมิพระชนมพรรษาสมเดจ็พระบรม
ราชนีินาถ และวันสงกรานต์ ซ่ึงชุมชน
ชาวไทยกห็ลัง่ไหลมาร่วมสวดมนต์อยู่
ทกุครัง้ไม่ขาดสาย พธิสีวดมนต์จะเริม่
จากการที่หลวงพ่อและพระลูกวัดจะ
สวดมนต์แบบจนีก่อน โดยพระลกูวัด
จะบรรเลงเครือ่งดนตรไีปกบัการสวด
มนต์ด้วยเครื่องดนตรีหลักๆ ได้แก่ 
กลอง ฉิง่ และฉาบประมาณ 10-15 
นาที หลังจากนั้นพวกเราชาวไทยก็
รวมใจกนัสวดมนต์แบบไทย 

ระยะ 2 ปีมานี้ วัดต้าฉือได้รับ
การบูรณะครั้งใหญ่ มีการสร้างและ
ซ่อมแซมโบสถ์และวิหารหลายหลัง 
และการท�าบุญที่เหมือนกับของไทย
เรากค็อื การท�าบญุสร้างโบสถ์วิหาร
โดยบรจิาคเงนิซือ้กระเบือ้งมุงหลงัคา
วัด และอฐิก่อวิหาร ซ่ึงสามารถท�าบญุ
ได้ตามแต่ศรัทธา และผู ้ท�าบุญยัง
สามารถเขียนชื่อตนเองโดยพู่กันลง
บนกระเบือ้งและอฐิได้ด้วย และ สิง่ที่
ขาดไม่ได้เมือ่มาวัดแห่งนีก้ค็อื การลิม้
ลองอาหารเจเลศิรส ซ่ึงวัตถดุบิท�ามา
จากเต้าหู้หลากหลายแบบ รวมทัง้เหด็
และสาหร่าย ได้ท้ังอิม่บญุและอิม่ท้อง
เมือ่มาเยอืนวัดนี้
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ผูเ้ขยีนมหีลานชายอาย ุ 5 ขวบเศษคนหนึง่ ทกุเยน็ทานข้าวเสรจ็ต้องนัง่เฝ้าหน้าจอ ตดิดู 
“เปาบุน้จิน้” ค่ะ จนกว่าท่านเปาจะลาโรงนัน่แหละ ผูใ้หญ่จงึจะมสีทิธิเ์ปลีย่นช่อง แต่กย็งัไม่วาย
โอดโอย “อยากดอูกี..อยากดอูกี”

วนัหนึง่ท่านเปากไ็ปแล้ว แกเองกก็�าลงัเพลนิกับของเล่น จู่ ๆ  ก็ลกุพรวดว่ิงมาหาแล้วช้ีนิว้ไปที่
ทวี ี “เปาบุน้จิน้..เปาบุน้จิน้”  กว่าจะเข้าใจทีม่าทไีปแล้วพดูจนให้แกยอมสงบ  กต้็องตอบค�าถามที่
แกยงิออกมาเป็นชดุ.. “เปาบุน้จิน้จบแล้ว นีข่่าวนะจ๊ะหน ูเขาก�าลงัพดูถงึคนชือ่สจีิน้ผิงต่างหาก” 
... “แล้วสจ้ิีนผงิเป็นใครล่ะ..  เป็นคนดหีรอืเปล่า.. จบัผูร้้ายเก่งเหมอืนเปาบุน้จิน้มัย้..  ใครท�าผดิ
เค้าจะเอาไม้อนัใหญ่ ๆ ตก้ีนเหมอืนเปาบุน้จิน้หรอืเปล่า..” 
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วิริยาภา
CHINA UNDER PRESIDENT XI

“สี จิ้นผิง”
The Governance of China
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เหตุที่หลานสับสนก็เพราะหูของเด็กยังไม่ไวพอใน
การจ�าแนกแยกแยะเสยีง ในกรณีน้ี “จิน้” คือพยางค์ที่
สะดดุหแูกทีส่ดุ พยางค์ก่อนหรอืหลงั “จิน้” ลอยผ่านหู
ไปเหมอืนอากาศธาตุ ไม่มีความหมายส�าหรับแก      

จากวันนั้นหลานก็ชอบเล่นกับค�าสองค�านี้ เอามา
พดูสลบักนัให้เป็นเร่ืองข�า แต่สิง่ท่ีท�าให้ผู้เขยีนแปลกใจ
มาก ๆ  กค็อื หลงัจากท่ีแกได้ค�าตอบสัน้ ๆ  ไปเพยีงไม่กี่
ประโยค สมองน้อย ๆ  กจ็ารกึภาพลงไปทนัทว่ีาทัง้ “สอง
จิน้” มส่ีวนคล้ายกนั คอืเป็นตงฉนิทีค่อยสบืหาคนร้าย
เอาตวัมาลงโทษ

จ�าได้ว่าครัง้ก่อน ๆ ดฉินัเคยแนะน�าให้รู้จกัหนงัสอื
เล่มหนึง่ชือ่ “Xi Jinping : The Governance of 
China” เป็นหนงัสอืทีท่างการจนีพมิพ์ออกมาให้คนจนี 
ทั่วประเทศอ่าน แปลเป็นภาษาอังกฤษแล้ว แต่ภาษา
เล็กๆ อย่างไทยยังไม่มีการแปล โดยชื่อก็บอกให้รู ้
ว่าหนังสือเล่มนี้ต้องการสื่อว่า สีจิ้นผิงเป็นผู ้น�าที่มี
คณุธรรม ใช้หลกัธรรมาภบิาลในการบรหิารประเทศ.. 
เป็น “ตงฉนิ” ว่างัน้เถอะ.. แต่คร้ันจะเอามาเล่าต่อให้
ท่านผู้อ่านฟัง ว่าเป็นตงฉนิยังไง กจ็นด้วยเกล้าเพราะ
ต้นฉบบัเขยีนเป็นภาษาจนีและผู้เขยีนเองกย็งัไม่เคยอ่าน  

ว่าที่จริงเรื่องราวเกี่ยวกับสีจิ้นผิงหาอ่านได้ไม่ยาก
เลย มีคนเขียนถึงเยอะแยะ แต่จะมีน�้าหนักน่าเช่ือถือ
แค่ไหนขึน้อยู่กบัว่าใครเป็นผู้เขยีน วนัก่อนดิฉันบงัเอญิ
ได้อ่านบทความบทหนึง่ของ ดร.ไพจติร วบิลูย์ธนสาร  
อคัรราชทตู (ฝ่ายการพาณิชย์) ณ กรงุปักกิง่ ท่านเขยีน
เรือ่ง “สจีิน้ผงิ.. ผู้น�าจนีคนใหม่” ซึง่ท่านบอกว่าข้อมลู

ทัง้หมดรวบรวมและเรยีบเรยีงมาจากสือ่จนี...   
“อ่านแล้วจะโดนใจพระเดชพระคุณมากน้อยเพียง

ใดกส็ดุแต่จะตดัสนิกแ็ล้วกนัครบั..” ท่านออกตวัไว้ก่อน
จะเริม่ต้นเล่าเรือ่ง

ผู้เขยีนให้ความเคารพข้อมลูของท่านในฐานะทีท่่าน
เป็นข้าราชการชัน้ผู้ใหญ่ทีอ่ยู่ใกล้ชดิแหล่งข่าว และรู้สกึ
พอใจกบัหัวข้อแต่ละข้อทีท่่านตัง้ขึน้มาเพือ่ใช้ในการเล่า
เรือ่ง เพราะคดิว่าครอบคลมุด ี ท�าให้เห็นภาพผู้น�าจนี
คนใหม่จากหลากหลายมติ ิ วันนีจ้งึขออนญุาตใช้หวัข้อ
ทัง้หมดทีด่ร.ไพจติรฯท่านตัง้ไว้มาเป็นตวัเดนิเรือ่ง ส่วน
รายละเอยีดทีย่กเป็นตวัอย่างภายใต้หัวข้อเหล่านัน้ ขอ
อนุญาตเรยีบเรยีงใหม่ค่ะ จากข้อมลูของท่านบ้าง ข้อมูล
อืน่ ๆ บ้างรวม ๆ กนั  

เวลาและความล�าบากสร้างคนให้แขง็แกร่ง สจีิน้ผิง
ให้สมัภาษณ์นติยสารจนีฉบบัหนึง่เมือ่ปี 2544 ว่า

ท่านยินดีที่จะท�างานหนักเพราะ
ต้องการฝึกจิตใจให้เข้มแข็ง ต้องการ
สร้างผลงานที่ยิ่งใหญ่ให้กับประเทศ
ชาติ “มีดคมต้องผ่านการลับด้วยหิน 
คนแกร่งต้องผ่านความล�าบาก” คือ
คติที่ท่านยึดประจ�าใจ ในอดีตท่านไม่
เพยีงแต่ผ่านความล�าบากมาแล้วอย่าง
โชกโชน ปัจจบุนักก็�าลงัฟันฝ่าอปุสรรค
อย่างขะมักเขม้น เพื่อเร่งฝีจักรให้กับ
การปฏริปูเศรษฐกิจและสร้างความเข้ม
แขง็ทางการเมอืงให้กบัจนี โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการปราบปรามคอรัปชั่น ซึ่ง
ท่านได้ก�าหนดเป็นนโยบายระดับชาติ

“ท่านยินดีท่ีจะท�างานหนักเพราะต้องการ

ฝึกจิตใจให้เข้มแข็ง ต้องการสร้างผลงาน

ท่ีย่ิงใหญ่ให้กับประเทศชาติ “มีดคมต้อง

ผ่านการลับด้วยหิน คนแกร่งต้องผ่าน

ความล�าบาก” คือคติท่ีท่านยึดประจ�าใจ”
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ตัง้แต่ขึน้รบัต�าแหน่งใหม่ ๆ  ประกาศกร้าวให้รู้กนัทัว่ว่า 
“คอรัปชั่นเป็นเรื่องที่ยอมไม่ได้” แล้วสั่งเปิดทางสะดวก
ให้กระแสการกวาดล้างคอรัปชั่นซัดกระหน�่าเข้าไปถึง
ศูนย์กลางการน�าของพรรคฯ และรัฐ ลากคนทุจริตโกง
แผ่นดนิทัง้ทหารและพลเรือน ท้ังตัวเลก็ตัวใหญ่ออกมา
จากทีซ่่อนรวมแล้วนับหม่ืน ๆ คน  

เป็นผู้น�าทีไ่ม่ถอืตัว ใช้ชวีติเรียบง่าย เสยีสละ ยดึมัน่
ในค�าสอน สมยัหนุ่ม ๆ ตลอดเวลาทีท่�างานเป็นผู้น�าใน
ระดบัท้องถิน่ สจีิน้เผงิใช้ชวีติเรยีบง่าย อาศยัอยู่ในบ้าน
พักภายในตัวส�านักงาน เข้าคิวซื้ออาหารในโรงอาหาร
เหมอืนผู้ใต้บงัคบับญัชาคนอืน่ ๆ  โลกทศัน์ทีเ่รยีบง่ายและ
ประหยดัเป็นทีม่าของ “นโยบายประหยัดแห่งชาติ” ทีท่่าน
น�ามาใช้ทนัททีีข่ึน้รบัต�าแหน่ง ออกค�าสัง่และข้อห้ามใหม่ ๆ   
ให้ข้าราชการถือปฏิบัติเป็นชุด ๆ เช่น ห้ามข้าราชการ
รับของขวัญ ห้ามใช้งบประมาณรัฐในการเลี้ยงดูปูเสื่อ 
ห้ามคุ้มกนัผู้น�าจนเกินจ�าเป็น เช่น ปิดถนนท�าให้ชาวบ้าน
เดอืดร้อน ปพูรมแดงให้ผู้น�าเดิน เกณฑ์คนมายืนโบกธง
ต้อนรับ การจัดอาหารเลีย้งรบัรองกต้็องยึดหลกัประหยดั 
“กบัข้าว 4 อย่าง น�า้แกง 1 อย่าง“ แค่นีก้พ็อ ส่วนวธิที�างาน
ของบรรดาข้าราชการท่ีชาวบ้านแสนจะเอือมระอา เช่น 
อดือาดยดืยาด เช้าชามเยน็ชาม วางตวัเป็นเจ้าขนุมลูนาย 
ฯลฯ กส็ัง่ให้โละทิง้แล้วยกเคร่ืองใหม่หมด 

ด้านชีวิตครอบครัว สีจิ้นผิงเป็นแบบอย่างของคน
ที่ยอมให้ชีวิตครอบครัวขึ้นต่องานส่วนรวมอย่างไม่มี
เงื่อนไข ท่านมักกล่าวว่า “เร่ืองส่วนรวมเล็กแค่ไหน

ก็ส�าคัญ เรื่องส่วนตัวใหญ่แค่ไหนก็เป็นเรื่องรอง”..   
บทความของ ดร.ไพจิตร ยังอ้างค�าพูดของท่านที่ให้
สมัภาษณ์ว่า.. “ส�าหรบัชาวคอมมวินสิต์แล้ว ประชาชน
เปรยีบเสมอืนบดิามารดา ควรรกัประชาชนดจุบพุการขีอง
ตนเอง พยายามท�าประโยชน์เพือ่ประชาชน ให้ประชาชน
มชีวิีตความเป็นอยู่ทีด่ขีึน้”

เป็นผู้กตญัญูรู้คณุ รกัในคณุธรรมและธรรมชาต ิเมือ่
มีโอกาสสีจิ้นผิงจะกลับไปเยี่ยมหมู่บ้านเหลียงเจียเหอที่
เขาเคยใช้ชวีติคลกุคลเีมือ่ตอนทีล่งไปท�างานในชนบทเป็น
ครัง้แรก ปี 2535 เขาเอานาฬกิาปลกุไปแจกชาวบ้านทกุ
ครวัเรอืน หมัน่แวะเวยีนไปเยีย่มพร้อมเงนิทองและของ
ฝาก ใครไม่สบายแล้วไม่มคีนดแูลกใ็ห้พาไปหาหมอ ค่า
ใช้จ่ายควักจากกระเป๋าส่วนตวั

ในเทศกาลตรษุจนีทกุปี สจีิน้ผงิจะส่งบตัรอวยพรไปให้
ครบูาอาจารย์ โทรศัพท์ไถ่ถามทกุข์สขุอยู่เสมอ มโีอกาส
ว่างจากงานเมื่อไหร่ก็พาแม่ไปทานข้าว จูงแม่เดินเล่น  
แสดงให้เห็นจติใจทีร่กัครอบครวัรู้กตญัญู   

ทางด้านความรักที่มีต่อธรรมชาติ โครงการขจัด
มลพิษทางน�้า ทางอากาศ รักษาสิ่งแวดล้อม ที่รัฐบาล
สีจ้ินผิงเดินหน้าปฏิรูปอยู่ในขณะน้ีไม่ใช่เร่ืองใหม่ ก่อน
หน้าเข้ารบัต�าแหน่งท่านเป็นเจ้าของโครงการ “ความสขุ
ทีส่มัผสัได้” หลายต่อหลายโครงการ เช่น ขณะท�างานที่
มณฑลเจ้อเจียงกม็ ี “โครงการพฒันาเจ้อเจียง 4 ด้าน”  
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“ลีกวนยิวเคยพูดถึงสีจ้ินผิงว่า “เป็นคน

พูดน้อยต่อยหนัก” สามารถเก็บอารมณ์

ได้ดี ไม่ค่อยแสดงอารมณ์ผ่านการสนทนา

มากนัก แต่จะมีรอยย้ิมบนใบหน้าเสมอ... 

เ ม่ือ ถึงคราว ต้องปก ป้องผลปร ะ โยช น์

ของประเทศชาติ เขาจะไม่รีรอในการแสดง

จุดยืนของคนท่ีมีเ ลือดรักชาติเต็มเ ป่ียม”
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ขณะอยู ่ฮกเกี้ยนก็ริเร่ิม “โครงการลดมลพิษบนโต๊ะ 
อาหาร” ที่ เซี้ยเหมินก็เสนอ “ยุทธศาสตร ์พัฒนา 
เซีย้เหมนิ 1985-2000” ฯลฯ สจีิน้ผงิเป็นผู้น�าทีม่สีสีนั
ของการเปลีย่นแปลงไม่แพ้เต้ิงเสีย่วผงิ

เป็นผู้น�าทีนุ่่มนวลแต่หนกัแน่น สจีิน้ผงิเป็นคนรปูร่าง
สงูใหญ่ แต่ไม่ได้แขง็ทือ่เยน็ชา มไีมตรจีติมติรภาพดเีย่ียม  
ขณะเยอืนต่างประเทศ เขาแสดงออกถงึความจรงิใจและ
เป็นมติร ขณะเดียวกันก็มีจดุยืนท่ีแน่วแน่ม่ันคง ลกีวนยวิ
เคยพดูถงึสจีิน้ผิงว่า “เป็นคนพดูน้อยต่อยหนัก” สามารถ
เก็บอารมณ์ได้ดี ไม่ค่อยแสดงอารมณ์ผ่านการสนทนา
มากนัก แต่จะมีรอยยิ้มบนใบหน้าเสมอ แทบไม่มีใคร
เคยเห็นเขาแสดงความโกรธหรือความคิดเห็นแบบสุด
โต่งออกมาเลย

แต่เมือ่ถงึคราวต้องปกป้องผลประโยชน์ของประเทศ
ชาต ิ เขาจะไม่รรีอในการแสดงจดุยืนของคนทีม่เีลอืดรกั
ชาตเิตม็เป่ียม ดร.ไพจติร เจ้าของบทความยกตวัอย่างว่า  
เมือ่คราวพิพาทกบัญีปุ่่นกรณเีกาะเต้ียวหยูปลายปี 2555 
ดร.ไพจติรได้เข้าเย่ียมคารวะสจีิน้ผงิกับผู้ใหญ่ฝ่ายไทยที่
เมอืงหนานหนงิ.. “ใบหน้าเป้ือนยิม้และน�า้เสยีงทีห่นกัแน่น
ของท่าน สะท้อนจดุยืนและบ่งบอกความเป็นผู้น�าทีไ่ม่เกรง
กลวัหากจะต้องสู้รบเพือ่ปกป้องประเทศชาติ”  

เป็นผู้น�าทีม่คีวามคดิกว้างไกลและมเีป้าหมายเป็นทีต่ัง้ 
เมือ่ครัง้ไปรบัหน้าท่ีใหม่ ๆ  ในต�าแหน่งเลขาธิการพรรคฯ 
เมอืงเจิง้ติง้ มณฑลเหอเป่ย ซึง่เป็นมณฑลทีย่ากจนมาก สี
จิน้ผงิขีจ่กัรยานแนะน�าตวัเองกบัชาวบ้าน แล้วถอืโอกาส
ใช้ช่วงเวลานั้นสังเกตดูบ้านเรือนและวิถีชีวิตของผู้คน 
เช่น สงัเกตว่ายังมีการใช้รถม้า บ้านเรอืนแบบเก่า ๆ ยงั
มีให้เห็นทั่วไป ฯลฯ บังเอิญตอนนั้นท่านได้ข่าวว่า โรง
ถ่ายท�าภาพยนตร์แห่งหน่ึงของจีนก�าลังมองหาสถานที่
ถ่ายท�าภาพยนตร์องิวรรณกรรมโบราณเรือ่ง “ความฝัน
ในหอแดง” สจีิน้ผงิเกิดความคิดขึน้มาทันที จึงได้ระดม
หาทุนก้อนหนึ่งมาสร้างคฤหาสถ์แบบโบราณตามท้อง
เร่ือง ปรากฏว่าทั้งบรรยากาศของเมืองและคฤหาสถ์ที่
สร้างหลังนั้น ท�าให้เมืองเจิ้งต้ิงได้รับเลือกเป็นที่ถ่ายท�า
ภาพยนตร์เรือ่ง “ความฝันในหอแดง” และต่อมากก็ลาย
เป็นแหล่งท่องเท่ียวและเป็นท่ีถ่ายท�าภาพยนตร์อกี 170 
เรือ่ง สร้างรายได้ให้กับเมืองน้ีนบัสบิล้านหยวน  

ที่ฮกเกี้ยนสีจ้ินผิงก็เป็นผู้ริเริ่มโครงการรณรงค์แก้
ปัญหาอาหารปนเป้ือน รเิริม่โครงการแบ่งพืน้ทีป่่าไม้ให้
ประชาชนใช้หาอยู่หากิน ขณะเดยีวกนักใ็ห้เป็นผู้ดแูลรบั
ผดิชอบป่าไม้ทีแ่บ่งให้ด้วย ฯลฯ โครงการเหล่านีไ้ม่ใช่นัง่
จินตนาการหรือมโนขึ้นมาอย่างเลื่อนลอย ทั้งหมดเกิด
จากความเข้าใจสภาพปัญหาอย่างถ่องแท้บวกกบัการรบั
ฟังความเห็นจากมวลชนรอบข้าง  

ระยะทางพิสูจน์ม้า กาลเวลาพิสูจน์คน ดร.ไพจิตร 
วิบูลย์ธนสาร จบบทความของท่านด้วยประโยคส่งท้าย
ว่า... “จนีภายใต้การน�าของท่านสจีิน้ผงิ คนจรงิแห่งแดน
มงักรในช่วง 10 ปีข้างหน้า คาดว่าจะเป็นอกีหน้าหนึง่ของ
ประวัตศิาสตร์จนีทีโ่ลกต้องจารกึไว้”
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FROM OUR READERS
จากผู้อ่าน

วันก่อน    . . .  อ่านข้อเขียนของคุณสุทธิชัย 
หยุ่นในนสพ. กรงุเทพธรุกิจ  พดูถงึเรือ่งจนีก�าลงั กินรวบ
ธรุกิจการค้าใหม่ ๆ ทีเ่กิดขึน้แถวชายแดน  เช่น กว้าน
ซือ้ทีด่นิผ่านนอมนิใีนจงัหวดัเชยีงราย  ผกูขาดการน�าเข้า
ผลไม้จากจีนล่องลงมาตามล�าน�้าโขงก่อนส่งไปขายทั่ว
ไทย  กลบักนัไปกว้านซ้ือผลไม้จากชาวสวนไทยในราคา
ทีช่าวสวนต้องตดัใจขายให้   เสรจ็แล้วขนขึน้รถของตวั
เอง  ลงเรอืสปีดโบ้ทของตวัเอง  เอาไปขายในตลาดจนี 
ทางด้านการท่องเที่ยวก็เหมือนกัน ทุกวันนี้ดูคล้ายกับ
มีนักท่องเที่ยวจากจีนเข้ามาเที่ยวบ้านเรามากขึ้น  แต่
รายได้กลบัไปเข้ากระเป๋าคนจนีหมด  ตัง้แต่การน�านกั
ท่องเทีย่วจากจนีเข้ามาเอง  แล้วพาขึน้รถทวัร์ทีค่นจนี
เป็นเจ้าของ  พาเข้าร้านจวิเวลรี ่  ร้านนวดสปา  ซ่ึงล้วน
มคีนจนีเป็นเจ้าของหมด   จนีก�าลงั “กินรวบ” ทกุอย่าง
จนน่าวิตกว่า  ในอนาคตเมือ่เส้นทางรถไฟจากจนีทะลุ
เข้าถงึภาคใต้ของไทยสร้างเสรจ็เมือ่ไหร่   คนไทยอาจ
ทนไม่ไหวลกุขึน้มาแอนตีจ้นีกไ็ด้

FROM READER

อย่ามัว 
แต่บ่นว่า
โดนคนอื่น
กินรวบ
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อ่านแล้วผู้เขียนก็มานั่งคิด  ตอนแรกคิด
คล้อยตามก็ให้รู ้สึกสลดหดหู่ใจตามไปด้วย  
ตะหงิด ๆ  จะแอนตีจ้นีขึน้มาอยู่แล้วเชยีว   ตอน
หลงัหนัมาลองคิดย้อนแย้งดูบ้าง   เออ.. มนั
เป็นการฉายภาพจากมุมมองเดียวหรือเปล่า
เนี่ย..   ต่อให้ในอนาคตเส้นทางรถไฟจะเกิด
หรอืไม่เกิดกต็าม  ถ้าคนไทยมวัแต่นัง่มอง  มอง
แล้วกค็ดิ  คิดแล้วกน่ั็งบ่น..  ว่าท�าไมปล่อยให้
เขา ”ฉวยโอกาส” เข้ามาท�าธุรกิจโน่นนีน่ัน่ใน
บ้านเรา  มาแย่งเราท�ามาหากินจนหมด  จะ
ไม่เหลอือะไรให้เราท�าบ้างเชยีวหรอื   อย่างนี้
มนัไม่ยตุธิรรม  ผกูขาด  กินรวบ  เอาเปรยีบ
กนัชดั ๆ !!

ไม่ต้องอะไรหรอก.. แค่คิดว่าเขา”ฉวย
โอกาส” ก็เป็นค�าตอบอยู่ในตัวแล้ว ! เพราะ 
“โอกาส” มีไว้ให้ฉวย   ท�าไมเราไม่แย่งฉวยกบั
เขาบ้างล่ะ ?  “ฉวยโอกาส” พดูให้ฟังเพราะขึน้
กค็อืกระโดดลงสนามเข้าร่วมการแข่งขนั  การ
ท�าธรุกิจกคื็อการแข่งขนั  มีนักธุรกิจชาติไหนไม่
ฉวยโอกาสบ้าง  ถ้าโอกาสเปิดให้ทุกฝ่ายฉวยได้  
แข่งขนักนัได้อย่างเสร ี (เน้นว่า..เสรจีริง ๆ)   ก็
ไม่ควรต้องไปต�าหนิอีกฝ่ายหน่ึงว่าไม่ยุติธรรม 
ผกูขาด กินรวบฯลฯ  เขาปิดกัน้ห้ามเราไม่ให้ท�า
แข่งกบัเขาซะเม่ือไหร่..   นวดไทยกอ็อกโด่งดงั  
สปาเรากเ็ก่ง   จเูวลรีเ่ราก็มีชือ่  ส่งออกผลไม้
ไทยหรอื ? เร่ืองเลก็จะตาย  ท�าไมถึงคิดว่าเรา
จะท�าสู้จนีไม่ได้ ?        

เส้นทางรถไฟจากจีน-ผ่านลาว-เข้าไทย-
ไปถึงสิงคโปร์   ซึ่งเป็นโครงการหนึ่งในแผน
ใหญ่ทีเ่รยีกว่า One Belt, One Road ของ
จนี   ทางการจนีกพ็ดูอยู่เสมอว่าเป็นการ “เปิด
โอกาส” ให้ทุกประเทศบนเส้นทางนี้พัฒนา
ศักยภาพของตนอย่างเต็มที่   ใครเก่งใครได้  
ใครขยันคนนั้นเอาไป..ว่างั้น !  ประโยคทอง
ของจนีทีเ่น้นอยู่เสมอไม่ว่าไปพดูชกัชวนใครให้
เข้าร่วมโครงการกค็อื  win-win  ซ่ึงม ี2 องค์
ประกอบคอื  ยกูวิ็น..ไอกวิ็น..  

ตอนน้ีดเูหมอืนเขาก�าลงัแสดงการวินให้เรา
ด ู   แต่กไ็ม่ได้แปลว่าเราจะวินไม่ได้   โอกาส
มเีท่า ๆ กนั  ถ้าเรามวัแต่นัง่ด ู แล้วกบ่็น  แต่
ไม่ลงสนามรบซักท ี   ไม่ตดัสนิใจกระโดดคลกุ
วงในกบัเขา  แล้วเมือ่ไหร่จะถงึตาเราวินบ้าง ?  

อย่าลืมว่าขณะนี้ไม่ใช่มีแต่จีนชาติเดียว  
อาเซียนรวมกันเป็นตลาดเดียวแล้วเมื่อไม่กี่
เดอืนก่อน   เราไม่ได้เตรยีมใจไว้เลยหรอื  ทีจ่ะ
เห็นประเทศรอบบ้านเราแห่กันเข้ามาแย่งเรา
ท�ามาหากิน  

ยคุนีเ้ป็นยคุการค้าเสร ี   ต้องไม่กลวัค�าว่า
ฉวยโอกาส  ธรุกิจจะเลก็จะใหญ่ถ้าท�าได้  ไม่
ผดิกฎหมาย ไม่เสยีจรรยาบรรณ  อย่ามวัรัง้รอ..  
“ฉวยโอกาสกระโดดเข้าท�าเลย !!”   

สู้เขาเราคนไทย !!!
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ลีม้กโช้ว : ร้ายยิง่กว่าพษิดอกรกั
พิษดอกรัก แห่งหุบเขาไร้รักใน

นวนยิาย มงักรหยก ภาค2 จากปลาย
ปากกาของท่านกิมย ้ง นั้นมีฤทธ์ิ
ร้ายกาจ เมือ่ผู้ถกูพษิคดิถึงคนรักเม่ือ
ใดมันจะส�าแดงฤทธิ์ออกมาท�าให้ผู ้
ต้องพิษเจ็บปวดดุจเข็มแหลมเป็นพัน
เป็นหมืน่เล่มเข้าทิม่แทง แต่จติใจของ
คนบางคนนั้นร้ายกาจและอ�ามหิตยิ่ง
กว่าพิษดอกรัก คนผู้นั้นคือ ลี้มกโช้ว 
ผู้ถกูความรกักดักินหวัใจ

ลีม้กโช้ว เป็นจอมยทุธหญงิฝีมอืดี
ใกล้เคยีงหรอืพอจะเทียบได้กับ อ้ึงย้ง
แห่งเกาะดอกท้อ แต่ด้วยวิบากกรรม

เรือ่งของความรกั ลีห้มกโช้ว กลายเป็น
นางมารท่ีท�าร้ายผู้บรสิทุธิไ์ม่เลอืกหน้า 
เข่นฆ่าล้างตระกลูเลก็เกอืบหมด มชีวีติ
จมอยู่กบัความทกุข์แม้จะมวีทิยายทุธ
สูงส่งแต่ก็ไม่สามารถเยียวยาอะไรได้ 
สดุท้ายต้องพบจดุจบอย่างอนาถ

เดิมทีนางเป็นหญิงสาวสวย น�้า
เสียงอ่อนนุ่มและจิตใจอ่อนโยน เป็น
ศิษย์รุ่นที่สามของส�านักสุสานโบราณ
และเป็นศิษย์พี่ของเซียวเล้งนึ่ง เมื่อ
หญิงสาวโฉมงามได้พบรกัแรกกบัจอม
ยุทธหนุ่มเลก็เตง็ง้วน ลมีกโช้วหลงรกั
ชายหนุ่มสุดหัวใจแต่เล็กเต็งง้วนกลับ
หนีไปแต่งงานกลับหญิงอื่น ท�าให้
ลี้มกโช้วเจ็บปวดและคับแค้นใจ ใน
วันแต่งงานของเล็กเต็งง้วน ลี้มกโช้ว
มาก่อกวนหมายฆ่าเจ้าสาวแต่ถูกอิด
เตง็ไต้ซอื หรอื ราชนัทกัษณิ หนึง่ใน

สี่ยอดยุทธเข้าขัดขวาง และบังคับ
ไม่ให้นางมาก่อกวนวุ่นวายกับ
ตระกูลเล็กยาวนาน 15 ปี โดย
คิดว่า 15 ปีผ่านไปความผดิหวัง
และความคับแค้นจะสูญสลาย
ไปได้เอง ลีม้กโช้วสู้อดิเตง็ไต้ซอื
ไม่ได้จ�าใจรบัปาก แต่ผ่านไป 15 

ปี ความแค้นไม่สลายกลบัพอกพนู
ทบทวมีากขึน้ อ�ามหิตและโหดเห้ียม

กว่าเดิม 
ลมีกโช้วในชดุแม่ชแีต่ดวงหน้ายงั
คงความงาม น�า้เสียงอ่อนนุ่มแต่

ส่ิงท่ีเปลีย่นไปคอื วรยุทธท่ี

กล้าแกร่งและจติใจทีโ่หดเหีย้มอ�ามหติ
ฆ่าคนไม่เลือกหน้ากลายเป็นนางมาร
แห่งยทุธภพ เมือ่ครบ 15 ปี ลมีกโช้ว 
กลบัมาแก้แค้นฆ่าล้างตระกลูเลก็เกอืบ
หมด เหลอืเพยีงเดก็ผู้หญงิสองคนคอื 
เล็กบ่อซวงที่ถูกท�าร้ายกลายเป็นสาว
พิการขาเป๋ ลีมกโช้วเลี้ยงเอาไว้เป็น
ศิษย์และใช้เป็นที่ระบายอารมณ์ยาม
นึกถึงเล็กเต็งง้วน ส่วนเทียดเอ็งนั้น
โชคดทีีม่ารบรูพา อึง้เยยีซือช่วยเอาไว้
ได้และรบัไว้เป็นศิษย์ 

ลีมกโช้วกับลูกศิษย์อั้งเลงปอบุก
สสุานโบราณเพือ่ขโมยค�าภร์ีสาวหยก
จากเซียงเล้งน่ึง ท�าให้ชีวิตท่ีสงบสุข
ของเอี้ยก้วยและเซียวเล้งน่ึงในสุสาน
โบราณมอีนัต้องวุ่นวาย แต่ทัง้คู่กลบัรู้
ใจตวัเองว่ารกัใคร่เกินกว่าศษิย์อาจารย์
จากการมาเยอืนทีไ่ม่เป็นมติรของศษิย์
พี่ลี้มกโช้วนั่นเอง เมื่อหนีออกมาจาก
สุสานโบราณได้ เซียวเล้งนึ่งมีเรื่อง
เข้าใจผิดเอี้ยก้วยท�าให้นางหนีไปและ
เอี้ยก้วยได้ออกท่องยุทธภพเพื่อตาม
หาคนรกั

แม้ว่าลมีกโช้วจะโหดเห้ียมแต่ยงัมี
บางแง่มมุทีแ่สดงถงึจติเมตตาของนาง 
เมื่อครั้งเข้าใขผิดคิดว่า   ทารกก็วย
เซยีนเป็นลกูของเอีย้กว็ยและเซยีวเล้ง
นึง่นางจึงมาแย่งชงิเอาไป เมือ่พบกบั
อึ่งย้งมารดาที่แท้จริงของก็วยเซียน
และเกิดการต่อสู้กัน ลีมกโช้วพ่ายอึ้ง
ย้งและนางได้ขอให้ไว้ชีวิตทารกน้อย

ฉานต้าหลง
THE LEGEND OF THE HEROES

บุรุษในโลกยุทธจักรของกิมย้ง
ตอนท่ี 8 รัก โลภ โกรธ หลง คือกิเลสท่ีเกาะกินจิตใจมนุษย์
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แทนทีจ่ะขอชวีติตนเอง อึง้ย้งจงึไม่ฆ่า
นางและร่วมมือกันชั่วคราวเดินทาง
ไปทีห่บุเขาไร้รกั

แต่นั่นแหละ ก็วยเซียนเป็นเด็ก
พิเศษ เติบโตมาเป็นจอมยุทธหญิง
และผู้ก่อตัง้ส�านักง่อไบ๊ ใครเหน็ใคร
ก็รักใคร่เอ็นดูไม่ว่าจะเป็นคนดีและ
คนที่จิตใจต�่าช้าโหดเหี้ยมรวมทั้งลี
มกโช้วด้วย 

ที่หุบเขาไร้รัก ลีมกโช้วถูกเหล่า
จอมยุทธรุมก�าจัด เมื่อจวนตัวและ
เห็นท่าจะไม่รอดนางได้แสดงความ
ใจด�าอ�ามหติใช้ตัวอ้ังเลงปอ ลกูศษิย์
ของตนเป็นฐานให้ตวัเองเหยยีบเพือ่
หนอีอกมาจากดงดอกรกั แต่สดุท้าย
ตัวเองก็ไม่รอดถูกหนามดอกรักทิ่ม
แทงและตายอยู่ท่ีหบุเขาไร้รกัน่ันเอง

ความรักของลีมกโช ้วเมื่อไม ่
สมหวังกลับกลายเป็นความแค้น 
อาฆาตและรษิยายาวนาน แม้น 15 ปี 
ยงัไม่หาย หากรู้จกัปล่อยว่างเปลีย่น
เป็นการให้และการอภยั ชวีติของนาง
คงสงบสุขและสามารถท�าประโยชน์
ให้กับยุทธภพได้ไม่มากก็น้อย หรือ
บางทนีางอาจมีชวีติใหม่ พบชายคน

ใหม่ที่มีรักแท้สามารถท�าให้นางมี
ความสขุและสมหวังได้ หากนางรู้จกั
ปล่อยวางความแค้น  

งกัปุก๊คุง้ : ความโลภฝังลกึในจติใจ
งักปุ๊กคุ้ง เจ้าส�านักหัวซาน แห่ง

กระบ่ีเย้ยยุทธจักร หรือ เดชค�าภีร์
เทวดา ผู้ได้รบัฉายาว่า กระบีว่ญิญชูน 
ตัวละครคนส�าคัญเป็นอาจารย์ของ
เล้งฮู้ชงพระเอกจากนิยายอีกเรื่องที่
โด่งดงัของท่านกิมย้ง ซ่ึงเหตกุารณ์ใน
ยุทธภพห่างจากเรือ่งดาบมงักรหยก 
หรือ มังกรหยก ภาค3 ราวๆ80ปี 
ส�านักหัวซานก่อตั้งหลังเส ้าหลิน 
พรรคยาจก บู๊ตึ้ง และง่อไบ๊   มี
ส�านักที่เกิดขึ้นในระยะใกล้เคียงกัน
อย่าง เหิงซาน หานซาน ซงซาน และ
ไท่ซาน รวมตวัเป็นพนัธมติรเรยีกว่า 
ห้าขนุเขากระบี่ 

กระบี่วิญญูชน หรือ กระบี่ผู ้ดี 
ฉายาของ งกัปุ๊กคุ้ง เจ้าส�านกัหัวซาน
นั้นได้มาเพราะภาพลักษณ์ภายนอก
ดูดี สุขุมลุ่มลึกสงบเยือกเย็น กิริยา
มารยาทเรียบร้อย วาจาน่าฟังดูมี
คุณธรรมเหมาะสมกับการเป็นเจ้า

ส�านักฝ่ายธรรมะ ในด้านวรยุทธน้ัน
แตกฉานในเพลงกระบี่หัวซานและ
ลมปราณเมฆม่วง ซึง่อาจไม่ล�า้ลกึเท่า
เจ้าอาวาทวัดเส้าหลนิ เจ้าส�านกับู๊ตึง้ 
หรอืหวัหน้าพรรคสรุยินัจนัทราพรรค
ใหญ่ฝ่ายอธรรม แต่ถอืว่าไม่ด้อยกว่า
ใครๆในยทุธภพ

เจ้าส�านักงั๊กน่าจะได้เป็นกระบ่ี
วิญญูชนตามฉายา ได้รบัการเคารพ
นบัถอืจากผู้คนในยทุธภพตามสมควร 
และสานต่อปณิธานแห่งส�านักกระบี่
คณุธรรมหวัซานได้อย่างยนืยาว รวม
ถึงได้ใช้ชีวิตตามปกติสุขกับภรรยา
และลกูสาว แต่ทุกอย่างกลบัพงัทลาย 
เพราะความโลภได้เข้ามาเกาะกิน
จิตใจของชายผู้นี้ ความโลภที่อยาก
เป็นใหญ่และอยู่เหนือคนอ่ืนกระทั่ง
ยอมท�าได้ทกุอย่าง

เพลงกระบี่ปราบมารของสกุล
หลิน และ คัมภีร ์ทานตะวันของ
พรรคสุริยันจันทรา ต่างมีที่มาจาก
ต้นทางเดยีวกนัเป็นต�ารายทุธทีผู่้คน
ในยุทธจักรต่างหมายปอง ใครได้
ครอบครองศกึษาจนส�าเรจ็จะเก่งกาจ
เหนอืผู้อืน่และได้เป็นใหญ่ในยทุธภพ  
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แต่หารู้ไม่ว่า ต�ารายทุธดังกล่าวไม่ต่าง
จากดอกไม้สีสวยที่ซ่อนพิษร้ายเอา
ไว้ สกุลหลินครอบครองค�าภีร์กระบี่
ปราบมารจนถูกฆ่าล้างตระกลูเพราะ
ค�าภร์ีดงักล่าว เหลอืเพยีงหลนิผงิจอื 
เพยีงผู้เดยีวทีร่อดแต่สดุท้ายกลบัต้อง
มชีวีติท่ีรันทด ส่วน ตงฟางปุ๊ป่าย หรอื 
บรูพาไร้พ่าย เจ้าส�านกัสรุยินัจนัทรา 
เมื่อส�าเร็จวิชาจากค�าภีร์ทานตะวัน
กลับกลายเป็นพวกรักร่วมเพศ มี
ชีวติครึง่ชายคร่ึงหญงิ รงัเกยีจและฆ่า
ภรรยาตวัเอง ลุ่มหลงรกัใคร่ชายหนุ่ม
ในพรรคจนมอบหมายให้ดูแลกิจการ
ต่างๆเสร็จสรรพ สดุท้ายการบรหิาร
จัดการภายในพรรควุ่ยวายปั่นป่วน
และขาดความสามคัคี 

งกัปุ๊กคุ้ง เจ้าส�านกัหวัซาน เป็นอกี 
คนหนึง่ทีห่มายปองเพลงกระบีป่ราบ
มารของสกุลหลิน แต่เขาด�าเนิน
แผนการอย่างแยบยลและเงยีบเชยีบ 
โยนความผดิให้กับเล้งฮู้ชง ศษิย์เอก
ของตัวเองทีเ่ลีย้งดเูหมอืนลกูชายมา
ตัง้แต่เลก็ จนเล้งฮู้ชงถกูผู้คนในยุทธ
ภพเข้าใจผิดกลายเป็นคนชั่วช้าของ
ฝ่ายธรรมะ เจ้าส�านักหัวซานยังได้
ลอบฆ่าหลนิผงิจอืทีต่นเองช่วยเหลอื
และรับไว้เป็นลูกศิษย์ โดยฉากหน้า
อ้างว่าต้องการทวงความเป็นธรรม
ให้หลินผิงจือที่บ้านแตกพ่อแม่หาย
สาบสูญ แต่ในใจนั้นต้องการเพลง

กระบีป่ราบมารของสกุลหลนิ ยงัฆ่า
ลูกศิษย์ตัวเองเพราะกลัวถูกเปิดโปง
ว่าลอบท�าร้ายหลนิผงิจอื และสงัหาร
ซอืไท่แห่งส�านกัเหิงซาน ทีไ่ม่เห็นด้วย
กบัการรวมส�านักกระบีห้่าขนุเขาเป็น
หนึง่เดียว

ความโลภไม่เข้าใครออกใคร คนท่ี
ดูดีอย่างงกัปุ๊กคุ้งกค็งอยากเป็นใหญ่ 
เป็นผู้น�าแห่งส�านกัห้าขนุเขากระบี ่ ที่
ผ่านมา จ้อแหน้เซ้ียง แห่งส�านักซง
ซานเป็นประมุขแห่งห้าขุนเขากระบี่
และเขาต้องยอมโอนอ่อนผ่อนตาม
มาโดยตลอด ในด้านฝีมืองักปุ๊กคุ้ง
ยังไม่ถอืว่าเป็นเลศิ เขาคงรู้สกึอจิฉา
และสงสยัในตวัเล้งฮู้ชง ศิษย์เอกของ
ตัวเองที่จู่ๆมีวรยุทธสูงขึ้นและเพลง
กระบีล่�า้เลศิจงึมอีคตกิบัลกูศษิย์ทีต่น
เลี้ยงมาดั่งลูก หารู้ไม่ว่าเพลงกระบี่
ของเล่งฮู้ชงได้มาเพราะวาสนาที่ได้
พบกับปรมจารย์ฟงชิงหยางหาใช้
เพลงกระบีป่ราบมาร 

สุดท้ายเขาได้เพลงกระบี่ปราบ
มารไปครอบครองสมใจและโยน
ความผดิให้เล้งฮู้ชง งกัปุ๊กคุ้งฝึกเพลง
กระบี่ปราบมารจนส�าเร็จกลายเป็น
ยอดฝีมือแห่งยคุ เอาชนะจ้อแน่เซียง  
เจ้าส�านกัซงซาน ผู้น�าแห่งส�านกักระบี่
ห้าขนุเขาท่ีมกัใหญ่ใฝ่สงูคดิรวมส�านกั
กระบี่ห้าขุนเขาเป็นหนึ่งเดียว แต่
สุดท้ายต้องแพ้ต้องพ่ายแพ้ทั้งด้าน

ฝีมือและเล่ห์กลให้กับงักปุ๊กคุ้งต้อง
กลายเป็นคนพกิารตาบอด

งกัปุ๊กคุ้งได้เป็นประมขุแห่งส�านกั
กระบี่ห้าขุนเขาสมใจ แต่ช่วงเวลา
ของความยิ่งใหญ่นั้นไม่เนิ่นนานและ
ไม่ยั่งยืน จอมกระบี่วิญญูชนยอม
สละความเป็นชายเพือ่ฝึกเพลงกระบี่
ปราบมารโดยการตัดอวัยวะเพศ
ทิ้ง เขาต้องสูญเสียลูกสาวเพราะถูก 
หลินผิงจือฆ่าล้างแค้น ภรรยาฆ่าตัว
ตายเพราะความเสียใจในพฤติกรรม
ของสาม ีเสยีความรกัและศรทัธาจาก
เล้งฮู้ชงศิษย์เอกท่ีรักและเคารพเขา
ประดุจพ่อบังเกิดเกล้า และสุดท้าย
เสียชีวิตจากน�้ามือของแม่ชีน ้อย 
แห่งส�านกัเหงิชานทีต้่องการล้างแค้น
ให้อาจารย์

คนอย่างงักปุ๊กคุ้งนั้นน่ากลัวและ
เป็นภัยซ่อนเร้นของยุทธภพ เพราะ
เขาดเูป็นคนด ี ฉลาดและลุ่มลกึ รู้จกั
เก็บซ่อนความละโมกไว้ภายในใจ
อย่างมดิชิด ไม่ต่างจากพวกโจรสวม
เสือ้สทูหรอืพวกทีม่คีวามรู้ มอี�านาจ
วาสนา แต่ขาดคณุธรรมจรยิธรรมที่
มีอยู่มากมายในสังคมปัจจุบัน สอง
ตวัละครแห่ง ความโกรธ และ  ความ
หลง จะเป็นใครในโลกยุทธจักรของ 
กิมย้ง โปรดตดิตาม
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ข่าวจากกรรมาธิการตรวจสอบวินัย 
ศนูย์กลางพรรคคอมมิวนิสต์จนี (พคจ.) แจ้ง
ว่า การขจดักวาดล้างคอรปัชัน่ทัว่ประเทศ
ซึ่งได ้เริ่มขึ้นตามมติที่ประชุมสมัชชา 
พรรคฯ ครัง้ที ่18 เมือ่ปี 2012 จนถงึเดอืน
ตุลาคมปีนี้ครบ 3 ปีเต็ม มีเจ้าหน้าที่รัฐ
ถูกลงโทษข้อหาทุจริตละเมิดวินัยพรรคฯ 
ประมาณ 139,000 คน และอกีกว่า 700 
คนถูกน�าตัวกลับจากต่างประเทศตั้งแต่
เดอืนเมษายนปีนี ้ ซึง่จะถกูด�าเนนิคดตีาม
กระบวนการยตุธิรรมต่อไป

ในจ�านวน 700 คนนี ้มเีจ้าหน้าทีร่ะดบั
บิก๊ 96 คนจาก 100 คน อยู่ในบญัชรีายชือ่
ที่จีนประกาศให้เดินทางกลับมาสู้คดีก่อน
หน้านั้น ตามโครงการรณรงค์ “ส่งผู้ร้าย
ข้ามแดนกลับประเทศ” ท่ีจีนได้ขอความ
ร่วมมอืไปยงัประเทศต่าง ๆ แหล่งข่าวไม่
ระบุชือ่และต�าแหน่งของเจ้าหน้าทีท่ัง้ 96 
คน  แต่เปิดเผยว่าได้น�าตวักลบัมาจาก 68 
ประเทศ รวมทัง้สหรฐัฯ และแคนาดา

ข ่าววงในยังส ่งสัญญาณเตือนให ้
ทราบทั่วกันว่า ตั้งแต่ปีหน้าเป็นต้นไป 
กรรมาธิการตรวจสอบวินัยสูงสุดของ
พรรคฯ จะส่งทีมงานทยอยลงไปตรวจ
สอบการท�างานของหน่วยงานรัฐทุกแห่ง 

วิสาหกิจที่รัฐเป็นเจ้าของทุกระดับ อย่าง
เข้มงวดกวดขนั

อนึ่ง วันที่ 8 ธ.ค. ที่ผ่านมา คณะ
กรรมการกลางพรรคคอมมวินสิต์จนี ร่วม
กับส�านักงานคณะรัฐมนตรีจีน ได้ร่วม
กันออกเอกสารวางกรอบและแนวทาง
ให้กับ “การสร้างกลไกระบบตรวจสอบ
อย่างรอบด้าน” เพื่อใช้ตรวจสอบการ
ใช้จ ่ายงบประมาณรัฐ ที่ดินทรัพย์สิน

ถาวรของรฐั ทรพัยากรธรรมชาตทิีร่ฐัเป็น
เจ้าของ รวมทั้งพฤติกรรมของเจ้าหน้าที่
ที่ท�างานด้านเศรษฐกิจ มีก�าหนดให้การ
สร้างกลไกตรวจสอบดังกล่าวต้องเสร็จ
ภายในปี 2020 ทั้งนี้เพื่อให้สะดวกกับ
การปรับปรุงโครงสร้างองค์กรใหม่ของรัฐ 
คุ้มครองความมั่นคงทางเศรษฐกิจของรัฐ 
ท�าให้การบริหารงานของหน่วยงานรัฐทุก
ระดับสะอาดและโปร่งใส

กระทรวงพิทักษ์ส่ิงแวดล้อมของจีน
ประกาศว่า เดือนพ.ย. และธ.ค. ท่ีผ่าน
มา ภาคเหนือของจีนประสบปัญหามลพิษ
ทางอากาศในข้ันรุนแรง โดยมีเส่ินหยาง
กับเหลียวหนิงหนักหน่วงท่ีสุดในบรรดา

หัวเมืองใหญ่ท้ัง 74 เมืองของจีน ขณะท่ี
ปักก่ิงก็ต้องประกาศค�าแจ้งเตือนภัยสีแดง
เป็นคร้ังแรกเม่ือวันท่ี 8 ธ.ค. หลังจากท่ี
พบว่ามีฝุ่นควันในอากาศขนาด PM 2.5 
ในปริมาณท่ีพุ่งข้ึนถึง 118 ไมโครกรัม ต่อ  

1 ลูกบาศก์เมตรหรือพุ่ง
ข้ึนร้อยละ 39 โดยเฉล่ีย
เม่ือเทียบกับ 1 เดือนท่ี
ผ่านมาคือในเดือนพ.ย.      

ในระหว่างน้ันโรงงาน
ท่ีปล่อยควันเสีย  2,100 
แห่งรอบกรุงปักก่ิงได้
รับค� า ส่ัง ใ ห้ห ยุดการ
ผลิตอย่างส้ินเชิง โครง
งานก่อสร้างกลางแจ้ง
อีก 3,500 จุดต้องหยุด

ท�างานท้ังหมด  พร้อมกันน้ันก็ให้ตรวจตรา
จ�านวนรถกับป้ายทะเบียนรถเลขคู่-เลขค่ี 
ท่ีได้รับอนุญาตให้น�ารถออกว่ิงสลับกันบน
ท้องถนนอย่างเข้มงวดกวดขัน ปรากฏว่า
ภายใน 2 วันก็สามารถลดฝุ่นควันขนาด 
PM 2.5 ลงได้ 10% แต่ต่อมาในเดือน
เดียวกันปักก่ิงก็ต้องแจ้งเตือนภัยสีแดง
อีกคร้ังพร้อมเมืองอ่ืน ๆ อีก 10 เมืองใน
ประเทศจีน

ฝุ่นควันท�าให้ท้องฟ้าในกรุงปักก่ิงมืด
สลัว ผู้คนต้องสวมหน้ากากอนามัยชนิด
พิเศษป้องกันอณูฝุ่นขนาดเล็กจ๋ิว โรงเรียน
ปิดให้เด็ก ๆ อยู่กับบ้าน แต่ท่ีโรงพยาบาล
ยังมีเด็ก ๆ เข้ารับการรักษาโรคระบบทาง
เดินหายใจแน่นขนัด

NEWS DIGEST ย่อยข่าว..บอกกล่าว

จีนจะก�าจัดเจ้าหน้าท่ีข้ีฉ้อ เดินหน้าสู่ธรรมาภิบาล

มลพิษอากาศในประเทศจีนเข้าข้ันวิกฤต
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ในโอกาสครบรอบ 10 ปีแห่งการก่อ
ตั้งสาธารณรัฐประชาชนจีน ตึกหลังนี้
คอื 1 ใน 10 โครงการอาคารส�าคญัแห่ง
ชาต ิเป็นสถานทีซ่ึง่ผู้คนจะได้เหน็ความ
เป็นมาและประวตัศิาสตร์ของจนี และ
เพราะประวตัศิาสตร์มหีน้าทีท่�าให้ผู้คน
ในสังคมเป็นอันหนึ่งอันเดียว อาคาร
นี้จึงส�าคัญอย่างยิ่ง ต�าแหน่งท่ีตั้งของ
อาคารนี้ก็ท�าให้เราเห็นความส�าคัญ
นี้ได้อย่างชัดเจน อาคารตั้งอยู่บนฝั่ง
ตะวันออกของจัตุรัสเทียนอันเหมิน-
จัตุรัสแห่งชาติจีน ตั้งอยู่จนเป็นอัน
หนึ่งอันเดียวกับจัตุรัสมาครึ่งศตวรรษ 
และในวันที่อาคารนี้รับใช้จีนจนกลาย
เป็นตัวประวัติศาสตร์เองไปแล้ว จน
จ�าเป็นต้องได้รบัการปรบัปรงุและขยบั
ขยาย เวลานั้นเองเป็นจุดหักเหท่ีต้อง

ตัดสินใจว่าจะยึดมั่นอยู่ที่เดิมหรือไป
เร่ิมต้นในท่ีใหม่ และหากปักหลกัอยู่ที่
เดิม จะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร นี่คือ
สิ่งที่สถาปัตยกรรมส�าคัญระดับชาติ
แทบทุกหลงัต้องเผชญิ สถาปนกิผู้ก้าว
เข้ามาทหีลงัอาคารทีเ่ป็นประวตัศิาสตร์
จะท�าเช่นไรเพือ่ตอบโจทย์ความทรงจ�า
ทางประวัติศาสตร์และการพัฒนาไป
พร้อมๆกนั ทัง้หมดอยู่ในการออกแบบ
ปรับปรุงอาคารนี้ อาคารพิพิธภัณฑ์
แห่งชาติจนี

ก�าเนดิจตัรุสัเทยีนอนัเหมนิ
สมัยราชวงศ์ชิงซึ่งเป ็นราชวงศ์

สุดท้ายของจีนพื้นท่ีหน้าประตูเทียน
อันเหมินเป็นถนนทางเข้าสู่พระราชวัง
ต้องห้าม ซึ่งขนาบด้วยอาคารส�านัก

กระทรวงต่างๆของจีนซึ่งเป็นกลไกใน
การบรหิารประเทศทัง้หมด 6 กระทรวง

จนเมื่อปี 1949 ที่สาธารณรัฐ
ประชาชนจีนถือก�าเนิดขึ้น พื้นที่ด้าน
หน้าประตูเทียนอันเหมิน ก็ถูกท�าให้
เป็นลานโล่งกว้าง เพื่อเป็นที่ประกอบ
รฐัพธิแีละรวมเฉลมิฉลองงานส�าคญัๆ
ของชาต ิลานโล่งนีม้ชีือ่ว่า “จัตรุสัเทยีน
อนัเหมนิ”

จัตุรัสเทียนอันเหมินจัดเป็นพื้นที่
ที่ เป ็นสัญลักษณ ์ของสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน หากเป็นของไทยก็เปรยีบ
เหมอืนสนามหลวง ของอเมรกิากเ็ป็น
เหมอืนพืน้ทีด้่านหน้า White house 
หรือ อาคารอนุสรณ์สถานลนิคอน หรอื
บริเวณจัตุรัสแดงแห่งรัสเซีย(สหภาพ
โซเวียต)

อาคารพพิธิภณัฑ์แห่งชาตจินี

นิธิพันธ์ วิประวิทย์
ARCHITECTURE STORY OF CHINA
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จดุเริม่ต้นอาคารสองฝ่ังข้างจตัรุสั
เทยีนอนัเหมนิ

ปี ค.ศ.1958 ใกล้ครบรอบ 10 ปี
ท่ีพรรคคอมมิวนิสต์จีนได้ประกาศตั้ง
สาธารณรัฐประชาชนจีน รัฐบาลจีน
ตัดสินใจปรับปรุงพื้นที่ฝั่งตะวันออก
ของจตัรุสัเทยีนอนัเหมนิเพือ่สร้างเป็น
พพิธิภณัฑ์ประวัติศาสตร์จนีและพพิธิ
ภณัฑ์การปฎวิติัจนี

ส่วนด้านตะวันตกของจัตุรัสเทียน
อันเหมิน ถูกก�าหนดให้ก่อสร้างเป็น
อาคารมหาศาลาประชาชน

ทั้งอาคารฝั่งตะวันตกและตะวัน
ออกที่ขนาบจัตุรัสเทียนอันเหมิน ถือ
เป็นวาระแห่งชาติ เป็น 2 ใน 10 ของ
โครงการอาคารส�าคญั ในโอกาสครบ
รอบ 10 ปีของการก่อต้ังประเทศ

สถาปัตยกรรมเพื่อชาติ พลังและ
ความมัน่คง

หากเราเหลยีวมองไปตามสถานท่ี
หรือสถาปัตยกรรมท่ีเป็นสัญลักษณ์
ของชาติเราจะค้นพบรูปแบบที่นัก
ออกแบบใช้เหมือนๆกนั น่ันคอืความ
สมมาตรและแนวแกน ซึง่จตัรุสัเทยีน
อันเหมินก็ไม่ต่างกับสถานท่ีส�าคัญ
ระดบัชาตทิีอ่ืน่

>> จัตรุสัเทียนอนัเหมนิและมหาศาลาประชาชน

อาคารที่จะขึ้นมาขนาบสองฝั่งจึง
จ�าเป็นต้องตอบโจทย์น้ีด้วย คอือาคาร
ที่จะขึ้นมาท้ังสองฝั่งต้องท�าให้จัตุรัส
เทียนอนัเหมนินัน้ สมมาตร และรกัษา
แกนแห่งจตัรุสัไว้

ส่วนอาคารใดจะได้รับเกียรติน้ัน 
ก็ขึ้นอยู่กับว่าชาตินั้นๆเห็นอะไรเป็น
รากฐานส�าคญัในการสร้างสญัลกัษณ์
ของประเทศ

ส�าหรับจีนให้มหาศาลาประชาชน 
และพิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์จีน, 
พพิธิภณัฑ์การปฏวัิตจินี รบัหน้าทีน่ี้

เท่ากบัว่ารฐับาลพรรคคอมมวินสิต์
จี น  เ ลื อ ก ใ ช ้พ ลั ง ข อ ง พ ร ร ค 
ประวัติศาสตร์จีนและประวัติศาสตร์
แห่งการปฏวัิตมิานยิามพลงัและความ
ม่ันคงของจนีใหม่

อิทธิพลการออกแบบ สะท้อน
แนวคดิและสถานการณ์การเมอืง

โ ดยการระดมความคิ ดการ
ออกแบบจากหน่วยงานออกแบบ
ทั่วประเทศ และระดมแรงงานเข้า
ก่อสร้าง อาคารทัง้สองสร้างเสรจ็ในปี 
1959  แม้จะมส่ีวนหนึง่เป็นพพิธิภัณฑ์
ประวัติศาสตร์จีน แต่ก็มิได้มีรูปแบบ
ของสถาปัตยกรรมจีนดั้งเดิม เพราะ
จีนใหม่ยุคนั้นต้องการก้าวข้ามผ่าน
ความคร�า่ครแึละโลกยคุศักดนิาแล้วรปู
แบบไหนหละที่จะมาทดแทนรูปแบบ
สถาปัตยกรรมจนียคุใหม่

เนือ่งจากจีนและสหภาพโซเวยีตมี
แนวคิดทางการเมืองเหมือนกัน และ
ช่วงนัน้ยงัมคีวามสัมพนัธ์อนัดรีะหว่าง
กัน รูปแบบของสถาปัตยกรรมจึงได้
รับอิทธิพลจากสถาปัตยกรรมจาก
สหภาพโซเวียต ซ่ึงตอนนัน้คอืยคุแห่ง
สถาปัตยกรรมแบบสตาลนิ (Stalinist 
Architecture)

สตาลิ นคื อผู ้น� า ขอ งสหภาพ
โซเวียตในช่วงนั้น แม้สตาลินไม่ใช่
สถาปนกิแต่กม็อีทิธพิลในการก�าหนด
สถาปัตยกรรมตลอดระยะเวลาท่ี
เขามีอ�านาจ สถาปัตยกรรมแบบ 
สตาลินเข้ามาแทนที่และผสมผสาน
กับสถาป ัตยกรรมรัสเซียยุคก ่อน
หน้าน้ันท่ีใช้แนวคิด Rationalism 
(เหตผุลนยิม) และ Constructivism 
(โครงสร้างนยิม)
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รปูแบบ Rationalism เน้นรปูเลขา
คณิตเรยีบๆง่ายๆ แต่ประกอบกนัด้วย
สดัส่วนทีล่งตวั ส่วน Constructivism  
เน้นการแสดงโครงสร้างของอาคาร 
ทีช่ดัเจนหนกัแน่น ชดัเจน

ส่วนรูปแบบสถาปัตยกกรรมแบบ
สตาลินได้เสริมความยิ่งใหญ่ และ
ความเข้มแขง็ของก้อนอาคารท้ังก้อน 
องค์ประกอบมีจังหวะจะโคนท่ีเป็น
ระเบียบ ทั้งหมดท�าให้เกิดความทรง
พลังเหมอืนอนสุาวรย์ี พร้อมกนันัน้ก็
ใส่การประดับตกแต่งด้วยสัญลักษณ์
ต่างๆเช่นฆ้อนเคยีว ธงชาติ ฯลฯ สสีนั
ของอาคารจะดูทึมๆเคร่งขรึม ท�าให้
อาคารสไตล์สตาลินกลายเป็นเป็น
อนสุรณ์สถานแห่งสงัคมนยิม

สตาลินต้องการให้บ้านเมืองยิ่ง
ใหญ่ ค�าว่ายิง่ใหญ่ในท่ีน้ีไม่ได้หมายถงึ
แต่รปูแบบอย่างเดยีว แต่ต้องมีขนาด

สงูใหญ่จรงิๆด้วย ถงึขนาดมช่ีวงหนึง่
ที่สตาลินก�าหนดให้ห้ามสร้างอาคาร
สงูน้อยกว่า 8 ชัน้ในกรงุมอสโค!

ส�าหรบัรปูแบบอาคารสองฟากของ
เทยีนอนัเหมนินี ้อาจไม่ได้มสีดัส่วนสงู
ใหญ่แบบอาคารสูงๆที่สตาลินนิยม 
เพราะไม่ต้องการให้อาคารสูงโดดเกิน
ประตเูทยีนอนัเหมนิมากเกินไป แต่ก็
มหีน้าตาการออกแบบเพือ่แสดงความ
ยิ่งใหญ่และมีความเป็นอนุสาวรีย์อยู่
ในตวั อาคารท่ีมลีกัษณะสมมาตร แนว

เสาสงูเน้นทางเข้า รวมถงึแผงผนงัทีแ่ผ่
ออกเตม็ทีท่ัง้แผงทัง้สองปีกของอาคาร

กระนั้นก็ตามถ้าเราได้ลองเข้าไป
เดินใกล้อาคารแล้ว จะเห็นถึงความ
มหึมา ความรู้สึกของเราที่รู้สึกว่ามัน
ไม่ใหญ่ กเ็พราะอาคารตัง้อยู่ข้างจตัรุสั
เทยีนอนัเหมนิซ่ึงใหญ่มโหฬารนัน่เอง

เมื่อพูดถึงความเป็นอนุสาวรีย ์ 
แนวระเบียงเสาและคานที่ล้อมลาน
โล่งบริเวณด้านหน้าทางเข้าอาคาร
พิพิธภัณฑ์ ก็ได้แรงบันดาลใจจาก

>> โจเซฟ สตาลิน (1 ก.พ. 1878 - 5 ม.ีค. 
1953) ผู้น�าสหภาพโซเวยีต ซึง่มอีทิธพิลต่อ
โลกสถาปัตยกรรม

>> ตวัอย่างอาคารทีมี่รูปแบบสถาปัตยกรรม
แบบสตาลิน

เม่ือครัง้นายกโจวเอนิไหลได้เหน็รปู
แบบอาคารพิพิธภัณฑ์น้ี ได้บอกกับทมี
สถาปนกิว่า เสาระเบยีงตรงซุม้ทางเข้า
อาคาร ดเูลก็กว่า ซุม้ทางเข้ามหาศาลา
ประชาชนอีกฝั่ง หน่ึงในคณะท�างาน
อธิบายว่าเสาฝั่งมหาศาลาประชาคม
เป็นเสากลม จะมองดูมีความหนาเท่า
กนัทกุด้านไม่ว่ามองจากมมุใด แต่เสา 
พพิธิภณัฑ์เป็นเสาสีเ่หลีย่มเมือ่มองใน
มมุเฉยีงจะมคีวามหนามากข้ึนกว่ามอง
ตรงๆ หากเพิ่มความหนาของเสาให้
มากกว่าทีเ่หน็ในแบบ จะท�าให้ดูเทอะทะ 
นายกโจวเอนิไหลเหน็ด้วยตามน้ัน

เสาด้านหนึง่กลมด้านหนึง่เหลีย่ม 

แฝงนัยยะของคตจินีว่าทกุสิง่ย่อมมคีู่
ตรงข้ามมาประกอบกันจงึสมดุล การ
ใช้แนวคดิรปูกลมและสีเ่หลีย่มอยูคู่ก่นั 
ในยุคใกล้ๆนี้ก็ยังถูกใช้ในการสร้าง
สนามกีฬารังนก(กลม) คู่กับสนาม
ว่ายน�า้ Water Cube (เหลีย่ม)อกีด้วย

เสากลม-มหาศาลาประชาชน
เสาเหลีย่ม-พพิธิภณัฑ์แห่งชาตจินี

>> ในปี 2003 พพิธิภณัฑ์ประวตัศิาสตร์จนีและพพิธิภณัฑ์การปฏวิตัจินี รวมตวักนัเป็นพพิธิภณัฑ์
แห่งชาตจินี ส�าหรบับทความนี ้จงึขอเรยีกรวมเป็น ”พพิธิภณัฑ์แห่งชาตจินี” เพือ่ความกระชบั
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ประตูชัยของนโปเลียนท่ีฝร่ังเศส ซึ่ง
ด้านหลังของซุ้มประตูชัยของจีนนี้ก็
คอืพพิธิภณัฑ์ทีบ่รรจเุนือ้หาการปฏวิติั
ของจนีใหม่

ประตูชัยนี้จึงเป็นประตูชัยของ
พรรคคอมมิวนิสต์จีน เป็นประตูชัย
แห่งแนวคดิสงัคมนิยมจนี

แต่เมื่อมองไปในรายละเอียดการ
ตกแต่ง นอกจากสญัลกัษณ์เพือ่แสดง
ความรักชาติและเชื่อมั่นในแนวคิด
สงัคมนยิมแล้ว บรเิวณหวัเสา ชายคา 
จะเห็นลวดลายการตกแต่งแบบจีน
ที่ถูกแกะบนหิน หรือบนกระเบื้อง
เคลือบสีเหลืองและเขียวใต้ชายคา 
แต่ลวดลายเหล่านั้นจะถูกท�าให้หนัก
แน่น เข้มแขง็เป็นระบบระเบยีบชดัเจน
กว่าการตกแต่งแบบสถาปัตยกรรมจนี
ประเพณี

ดังน้ัน อาคารหลังนี้ก็คือความ
พยายามแสวงหารูปแบบใหม่ของ
สถาปัตยกรรมจนียคุหลงัปฏวิตั ิอาคาร
นีค้อืบนัทกึประวัติศาสตร์ในช่วงเวลา
ของการก้าวข้ามไปสู่ยุคใหม่ของจีน
และสถาปัตยกรรมจนี

เมือ่อาคารคอืประวตัศิาสตร์มชีวีติ
ทีต้่องเตบิโต

หลังจากการใช้งานอาคารมากว่า
คร่ึงศตวรรษ อาคารพิพิธภัณฑ์แห่ง
นี้กลายเป็นหนึ่งในความทรงจ�าของ

ชาวจีนหลายแสนหลายล้านคนระยะ
เวลากว่าครึ่งศตวรรษท�าให้อาคารนี้
เป็นประจักษ์พยานในเหตุการณ์ทาง
ประวตัศิาสตร์มากมาย

แต่จากความเจริญเติบโตของจีน
ในทุกด้านและเวลาที่ผ่านไป ความ
ต ้องการขยับขยายและซ ่อมแซม
อาคารกต็ามมา

ในปีค.ศ. 2001 จึงเริ่มมีการ
พจิารณาว่าจะสร้างอาคารพพิธิภณัฑ์
แห่งชาตินี้ขึ้นใหม่ หรือปรับเปลี่ยน
ขยับขยายอย่างไร

อั น ท่ี จ ริ ง  ย ้อ นกลั บ ไปยั ง มี
สถานการณ์ส�าคญัทีท่�าให้อาคารทรดุ
โทรมเสียหายอย่างมากในปี 1976 
ซึ่งเป็นปีที่เกิดแผ่นดินไหวครั้งใหญ่
ท่ีเมืองถังซาน โดยตัวเลขประมาณ

การผู ้เสียชีวิตจากเหตุการณ์นี้มีถึง 
242,000-655,000 คน นับเป็น
หายนะภัยทางธรรมชาติครั้งใหญ่ที่มี
จ�านวนผู้เสียชีวิตมากท่ีสุดเป็นอันดับ
สองของโลกยคุใหม่

ชาวจีนมีคติความเชื่อว่าแผ่นดิน
ไหวครัง้ใหญ่เป็นลางบอกเหตวุ่าผู้หลกั
ผู้ใหญ่ในบ้านเมอืงจะเสยีชวีติ และใน
ปีน้ันเอง นายพลจูเต๋อ นายกโจวเอนิ
ไหล และประธานเหมาเจ๋อตง เสยีชวีติ
ในเวลาใกล้ๆกนั นบัเป็นปีวปิโยคของ
จนีโดยแท้จรงิ

เมืองถังซานอยู่ไกลจากปักก่ิงไป
ประมาณ 170 ก.ม. แผ่นดนิไหวครัง้
นี้จึงท�าให้โครงสร้างภายในอาคาร
พิพิธภัณฑ์นี้ก็ได้รับความเสียหายไป
ด้วย

>> ซุ้มทางเข้าได้รบัแรงบลัดาลใจจากประตชูยั

เมืองหลวงส�าคัญๆหลายแห่งทั่ว
โลกมกีารวางผังเมอืงโดยใช้วธิคิีดเรือ่ง
แกนของเมือง ซึ่งก็คือการวางผังให้
เมืองมีแกนหลักส�าคัญ โดยบนแกน
หลักนั้นจะมีอาคารส�าคัญๆของชาติ
ตั้งอยู่บนหรือข้างแนวแกน อย่างเช่น
ปารสี มพิีพิธภณัฑ์ลฟูวร์ ถนนชองเอ
ลิเซ่ ประตชูยั อยูบ่นแกนเมอืง และเมือ่มี
การพัฒนาขยบัขยายเมอืง แกนน้ีก็จะ

ต่อยาวออกไป เช่นในกรณปีารสีกลาย
เป็นอาคาร Grande Arch

กล่าวได้ว่าแกนเมอืงทีข่ยายออกไป
คือบันทึกประวัติศาสตร์ของแต่ละยุค
สมยัแต่ละแนวคดิของเมอืงน้ันๆ

แนวคิดย้ายพิพิธภัณฑ์แห่งชาติ
จนีไปทางใต้ของเมอืงโดยยดึแกนเมอืง
เดมิจงึเป็นแนวคดิทีเ่ป็นทางเลอืกหน่ึง
ได้เช่นกัน

แกนเมอืง
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แมภ้ายหลังมีการซ่อมแซมเสริม
ความแข็งแรงให้อาคารเรื่อยมา แต่
การเข้าชมจากผู้คนจ�านวนมาก และ
ระยะเวลาทีผ่่านมากว่า 30 ปี จงึน่า
จะดีกว่าหากมีการพิจารณาปรับปรุง
หรอืโยกย้ายครัง้ใหญ่

ในช่วงต้นมคีวามเห็นแตกเป็นสอง
ฝั่ง หนึ่งคือไม่ย้ายไปไหนให้ปรับปรุง
อยู่ในพ้ืนที่เดิม สองคือเสาะหาท่ีต้ัง
ใหม่ไปทางด้านทิศใต้ของเมือง โดย
ยงัตัง้อยู่ในแกนเมอืงเดิม

ความเห็นส ่วนใหญ่เป ็นไปใน
แนวทางที่ต้องการให้อาคารนี้อยู่ใน
ทีเ่ดมิ เนือ่งจากอาคารน้ีเป็นท้ังความ
ทรงจ�าของชาต ิ และยงัไม่มอีาคารใด
ทีม่คีณุค่าพอในเชงิสัญลกัษณ์ท่ีจะมา
ตัง้อยู่ทดแทนอาคารนีไ้ด้

ต�าแหน่งมหาศาลาประชาชนที่
อยู ่ทางทิศตะวันตกและพิพิธภัณฑ์
ประวัติศาสตร์จีนที่อยู่ทางทิศตะวัน
ออก ยังสอดคล้องกับคติการวาง
ผังเมืองหลวงโบราณของจีน ซึ่งมีคติ
ว่า “ซ้ายบรรพบรุษุ ขวาเทพผู้คุ้มบ้าน
คุ้มเมอืง)”

คตินีก้�าหนดให้วางต�าแหน่งอาคาร
ที่เป็นศาลบรรพบุรุษอยู่ทางด้านซ้าย 
และอาคารเพ่ือการสักการะเทพให้
คุ ้มครองบ้านเมืองอยู ่ทางด้านขวา 
ของพระราชวงัหรอืเมอืงหลวง

จึ งถือได ้ว ่าอาคารมหาศาลา
ประชาชนเป็นตัวแทนฝ่ายบ้านเมือง 
ส่วนอาคารพพิธิภณัฑ์แห่งชาติจนีเป็น

ตัวแทนฝ่ายบรรพบรุษุ
ด้วยเหตุผลในเชิงสัญลักษณ์และ

เชิงประวัติศาสตร์ข้างต้น สุดท้าย
จึงมีมติให้ท�าการปรับปรุงอาคาร
พิพิธภัณฑ ์แห ่งชาติจีนครั้ ง ใหญ ่
ในพืน้ท่ีเดิม

แต่การปรับปรุงครั้งนี้ จะต้องท�า
ในรปูแบบไหน ท�าใหม่ทัง้หมดหรอืไม่

โจทย์ของสถาปัตยกรรมระดบัชาติ 
อนรุกัษ์และพฒันา

อันที่จริงโจทย์นี้เกือบทุกชาติใน
โลกเคยตอบมาเรยีบร้อยแล้ว

การสร้างพิพิธภัณฑ์แห่งใหม่ย่อม
สามารถตอบสนองการใช้งาน ความ
สวยงามสร้างสรรค์ได้อย่างง่ายสุด 
แต่ส�าหรับอาคารที่มีความส�าคัญ
ทางประวัติศาสตร์ ทั่วโลกมักใช้การ

อนุรักษ์อาคารเดิมไว้พร้อมกับการ
ปรบัปรงุด้วยความสร้างสรรค์ใหม่ๆ

พิพิธภัณฑ์ที่โด่งดังระดับโลกเช่น 
พิพิธภัณฑ์ลูฟวร์ท่ีปารีส พิพิธภัณฑ์
แห่งชาติอังกฤษที่ลอนดอน ล้วนเคย
เจอโจทย์นี้มาด้วยกันทั้งสิ้น หรือ
แม้แต่อาคารที่ไม่ใช่พิพิธภัณฑ์อย่าง
เช่นอาคารรัฐสภาของเยอรมัน ก็ใช้
วิธีอนุรักษ์หน้าตาอาคารเดิมไว้แทบ
ทกุอย่าง แล้วท�าโดมแก้วทีย่อดอาคาร
เหนือห้องประชุมอาคารรัฐสภา และ
ให้ประชาชนหรือนักท่องเที่ยวขึ้นไป
มองการประชมุสภาได้จากบนโดมแก้ว
นั้น นัยยะเพื่อสื่อถึงประชาธิปไตยท่ี
โปร่งใส ตรวจสอบได้โดยประชาชน 
ซึ่งก็เป็นแนวคิดที่ผสมผสานรูปแบบ
อาคารที่ต้องอนุรักษ์กับการใช้งานใน
แนวคดิใหม่ได้อย่างสร้างสรรค์

อาคารของจนีจากไอเดยีนานาชาติ
ในช่วงปี 2000 สภาพแนวคิด

ในสังคมจีนเปลี่ยนไปจากในช่วงปี 
1958 อย่างหน้ามอืเป็นหลงัมอื จาก
อาคารหลังเดิมที่ใช้การระดมพลัง
สติปัญญาของสถาปนิกและวิศวกร
ภายในประเทศมาออกแบบ กก็ลายมา
เป็นการประกวดแบบจากสถาปนกิชือ่
ดงัระดบันานาชาติ

>> อาคารรฐัสภาเยอรมนั, เมอืงเบอร์ลนิ ออกแบบปรบัปรงุอาคารนีโ้ดย Sir Norman Foster

ส�าหรบับ้านเรา ข่าวดงัทีใ่กล้เคยีง
กับลักษณะการบูรณะอาคารเก่าให้
ตอบโจทย์การใช้งานในปัจจุบัน คือ
ข่าวการรือ้กลุม่อาคารศาลฎกีา ซึง่เป็น
อาคารประวัติศาสตร์อาคารหนึ่งของ

ชาต ิ โชคร้ายทีส่�าหรบักรณน้ีีจบลงที่
การไล่ทุบและแอบทุบทิ้งไปโดยไม่ใส่ใจ
เสยีงคดัค้าน ซึง่นัน่คอืการสะท้อนว่า
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องและผูม้อี�านาจใน
การตดัสนิใจยงัไม่ให้ความส�าคญัของ
ประวัติศาสตร์จึงเลือกการทุบทิ้งแล้ว
ท�าใหม่ ซึง่เป็นวธิทีีง่่ายสดุทัง้ทางการ
จดัการและการลงทนุ

แต่ส�าหรับหลายๆประเทศแล้ว 
ประวัติศาสตร์ที่ฝังความทรงจ�าอยู่
ในสถาปัตยกรรมคือเรื่องที่ต้องยอม
เหน่ือยและทุม่เทเพ่ือรกัษาไว้
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การเปิดกว้างให้สถาปนิกจากทั่ว
ทกุมมุโลกมาร่วมประกวดแบบอาคาร
ทีเ่ป็นหนึง่ในสญัลกัษณ์ของชาตจิงึบ่ง
บอกความกล้าและความม่ันใจของ
รฐับาลจนี

โดยมีกฎเกณฑ์ว่าบริษัทสถาปนิก
ต่างชาติแต่ละทีมนั้น จะต้องรวมทีม
ร่วมท�างานกับส�านักงานสถาปนิก
ภายในประเทศจนีต้ังแต่ต้น อนัท่ีจรงิ
กฎเกณฑ์นีช่้วยให้บริษัทสถาปนกิต่าง
ประเทศเข้าใจสภาพการท�างาน ทั้ง
ด้านการก่อสร้าง หรือกฎหมายของ
จีนได้ง่ายขึ้น และก็ช่วยให้ส�านักงาน
ออกแบบในจีนได้เรยีนรู้ Knowhow 
และประสบการณ์ต่างชาติด้วยเช่นกนั

รูปแบบการก�าหนดให้บริษัทต่าง
ชาตร่ิวมงานกบับรษิทัภายในประเทศ
มีอยู่ในทุกที่ในโลก แต่ส�าหรับจีนซึ่ง
กระตอืรอืร้นในการเรยีนรู้ Knowhow 

จากต่างชาตอิย่างยิง่ ได้ประสบความ
ส�าเร็จจากนโยบายนี้เป็นอย่างดี จน
ปัจจุบันมีส�านักงานสถาปนิกจีนที่
สามารถพัฒนาคุณภาพได้มากขึ้น
เร่ือยๆ

ปี 2004 รัฐบาลจีนจึงได้เชิญ
กลุ่มสถาปนิกนานาชาติเพื่อเข้าร่วม
ประกวดแบบ ซึ่งในช ่วงเวลานั้น
สถาปนกินานาชาตเิหล่านีต่้างมผีลงาน
สร้างชื่ออยู่ทั่วโลกรวมถึงในจีน หรือ
ไม่ก็เริ่มได้รับความไว้ใจให้ออกแบบ
โครงการใหญ่ๆของจีนบ้างแล้ว เช่น 
Norman Foster ซ่ึงเป็นสถาปนกิผู้
ออกแบบ พพิธิภณัฑ์แห่งชาตอิงักฤษ
และสนามบนิปักกิง่ (T3) Herzog & 
De Meuron ผู้ออกแบบสนามกฬีา
รงันก Rem Koolhaas ผู้ออกแบบ
อาคารส�านกังานใหญ่ CCTV ทีปั่กก่ิง

โดยมผีู้ประกวดแบบรวมทัง้สิน้ 11 
ทมี แต่ละทมีล้วนมจีดุเด่นแต่ละแบบ 
ข่าวการประกวดแบบเป็นทีจ่บัตามอง
ของคนในชาติ คล้ายเป็นวาระแห่ง
ชาติเหมือนตอนที่อาคารนี้เพิ่งเริ่ม
ก่อสร้างเมือ่ปีค.ศ. 1958 แต่คราวนี้
เป็นวาระแห่งชาติของจีนที่เกิดจาก
บรษิทัสถาปนกิระดบัโลก

ส�าหรับโจทย์การปรับปรุงและ
อนรุกัษ์อาคารเพือ่ใช้งานต่อในยคุสมยั
ที่เปลี่ยนไป ต้องตอบโจทย์สองด้าน 
ด้านหน่ึงคอืต้องอนุรักษ์ประวตัศิาสตร์
เดิม อีกด้านหนึ่งคือต้องสะท้อนการ
พัฒนาเข้าสู่ยุคสมัยใหม่ และทั้งสอง
อย่างต้องเดินไปด้วยกัน จะต่อเติม
อาคารใหม่ในรูปแบบดั้งเดิมเลยก็คือ
ความเชย ส่วนจะปรับหน้าตาใหม่
ท้ังหมดเลยให้หวือหวาก็คือการลืม
ราก ลมืประวัตศิาสตร์

โครงการนี้จึงมีเงื่อนไขว่าเปลือก
อาคารด้านหน้าและด้านข้างทั้งหมด 
ยังคงใช้ของอาคารเก่าทั้งสิ้น เพื่อให้
บรรยากาศของจัตุรัสเทียนอันเหมิน
ยงัคงเหมอืนเดมิไม่เปลีย่นแปลง นีค่อื
รปูธรรมของการอนรุกัษ์และปรบัปรงุ
พฒันาไปพร้อมๆ กนั

>> ผลงานสร้างชือ่ของสถาปนกิระดบัโลกรายต่างๆ 
ทีเ่ข้าประกวดแบบครัง้นี้

>>  อาคารรฐัสภาประชาชน
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GMP Architect ความทันสมัยที่
เดนิไปกบัประวตัศิาสตร์

หลงัจากการคดัเลอืกรอบแล้วรอบ
เล่าของคณะกรรมการ และแล้วบริษทั 
GMP Architect (von Gerkan, 
Marg and Partners) บริษัท
สถาปนิกสัญชาติเยอรมันท่ีร่วมกับ
ส�านกังานออกแบบ CABR (ของจนี) 
กเ็ป็นผู้คว้าชยัชนะครัง้น้ีไป

GMP Architect มี Director 
เป็นสถาปนิกชาวเยอรมันที่ชื่อ ฟอน 
เกอคาน (Von Gerkan)

ส�าหรบัผลงานสร้างชือ่ของ GMP 
Architect ที่คนไปเยอรมันแล้ว
อาจเคยได้สัมผัสมาก่อนคือ ได้แก่
สถานีรถไฟกลางแห่งเบอร์ลิน-สถานี
รถไฟขนาดใหญ่มหึมากลางเมือง
เบอร์ลิน เป็นชมุทางของรถไฟและการ
คมนาคมมากมาย มภีาพลกัษณ์ท่ีทัน
สมัยและเป็นระบบ หรือผลงานเมื่อ
ไม่นานมานีใ้กล้ๆบ้านเรากไ็ด้แก่พพิธิ
ภัฑณ์ฮานอย ทีเ่ป็นรูปทรงพรีะมิดคว�า่ 
แม้จะเป็นอาคารหนึ่งท่ีมีรูปทรงหวือ
หวา แต่ก็ยังดูมีจังหวะองค์ประกอบ
ของอาคารทีล่งตวัและเป็นระเบยีบ

สไตล์ของ GMP Architect จงึ
เรียกได้ว่าสมเป็นสถาปนิกสัญชาติ
เยอรมนัซึง่ขึน้ชือ่เรือ่งความเคร่งครดั

เคารพกฎเกณฑ์และมีระเบียบ แต่
ก็ทันสมัยด้วยวัสดุ รายละเอียดและ
เทคโนโลยีการก่อสร้าง

ผลงานที่ GMP Architect ส่ง
เข้าประกวดครั้งนี้ก็มีความเรียบง่าย
ทันสมัย โดยใช้สไตล์ Neo Classic 
- สถาปัตยกรรมท่ีพัฒนาต่อยอดมา
จากรูปแบบ Classic ซ่ึงดเูป็นรปูทรง
เลขาคณิตเรยีบง่าย สดัส่วนลงตวั ดู
สง่างาม ไม่หวือหวา 

จาก Traditional Chinese 
style และ Stalinist Style จงึสาน
ต่อประวติัศาสตร์อาคารมาด้วย Neo 
Classic style

ลวดลายและสัญลักษณ์ต่างๆถูก
ลดทอนลงอีกขั้น โดยใช้ Form ที่
เรียบง่ายบริสุทธิ์เข้าแทนที่ แต่ก็ยังดู
เป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีมีกลิ่นอาย
ความเป็นจีนอยู่ คือความ”เคารพ”ท่ี

จะเตมิโตอยู่ในร่างของอาคาร
เดิม เป็นความทันสมัยที่
ยังคงใช้ภาษาเดียวกันกับ
อาคารเดมิ

อย่างไรก็ตามหลัง
จากการประกวดแบบ

เสร็จสิ้น ยังมีการขัดเกลาแบบอีก
หลายต่อหลายรอบ และผ่านการ
ก่อสร้างทีย่าวนาน อาคารพพิธิภณัฑ์
แห่งชาติจีนก็เปิดตัวขึ้นอีกครั้งในปี 
2011

ตลอดระยะเวลาท่ีท�าการรื้อทุบ
และก่อสร้างใหม่ เปลอืกอาคารทัง้ 3 
ด้านยังคงตั้งตระหง่านอยู่ข้างจัตุรัส
เทียนอันเหมินเหมือนเดิม จะรู ้สึก
เหมือนมีการก่อสร้างก็ต่อเมื่อได้มอง
เห็นเครนก่อสร้างสงูอยู่ด้านในเท่านัน้

และเมือ่การก่อสร้างเสรจ็สมบรูณ์ 
ผู้คนทีอ่ยู่ในจตัรุสัเทยีนอนัเหมนิจะไม่
ได้รู้สึกว่ามีการก่อสร้างอะไรใหม่เลย
แม้แต่น้อย จนกว่าได้ก้าวเข้าสู่คอร์ท 
ด้านในอาคารแล้วเท่านัน้ และเม่ือถงึ
คอร์ทในอาคาร ณ ต�าแหน่งทีเ่ปลอืก
อาคารเก่าได้เปรยีบเทยีบกบัส่วนของ
อาคารใหม่ก็จะค้นพบว่า อาคารทั้ง
สองกลมกลนือยู่ด้วยกนัเป็นอย่างดี

จุดเด่นของอาคารอยู่ท่ีภายในโถง
ต้อนรับ สถาปนิกนึกย้อนถึงอาคาร
เดิมซ่ึงเมื่อเข้าไปถึงแล้วรู้สึกถึงความ
มืดทึบซึ่งแตกต่างจากจัตุรัสเทียนอัน
เหมนิอนักว้างใหญ่ เขาจงึเน้นอาคาร

>> ฟอน เกอคาน (Von Gerkan)



NEW SILK ROAD MAGAZINE 43

ใหม่ด้วยโถงต้อนรับท่ีโอ่โถงอลังการ
สานต ่ออารมณ ์จากจั ตุ รัส เ ทียน 
อันเหมิน โดยมีแสงธรรมชาติผ่าน 
เข้ามาทางช่องกระจกผนืใหญ่ด้านบน
เพือ่เพิม่ความรู้สกึเป็นมิตร

บริเวณฝ้าเพดานของโถงต้อนรับ 
ตกแต่งด้วยหลมุสีเ่หลีย่มทอนชัน้ขึน้ไป 
ซึ่งจงใจให้คล้ายฝ้าเพดานในอาคาร
พระราชวงัโบราณของจนี นอกจากนัน้
ขนาดและสัดส่วนบันไดภายในโถงยัง
เป็นไปเพือ่เสรมิความโอ่โถง อลงัการ
ทัง้สิน้

โถงต้อนรับนี้มีพื้นที่ถึง 8,000 
ตารางเมตร คือโถงยักษ์มหึมา และ
พืน้ท่ีใช้สอยของอาคารทัง้หมดมพีืน้ที่
ท้ังสิน้ 2 แสนตารางเมตร จดัเป็นตวั
อาคารพิพิธภัณฑ์ที่มีพื้นที่ใหญ่ที่สุด
ในโลก (พิพิธภัณฑ์ที่มีพื้นที่ใหญ่กว่า
นีม้อียู่ แต่จะเป็นลกัษณะกลุ่มอาคาร 
มไิด้รวมอยู่ในอาคารเดยีว) นอกจาก
น้ันอาคารนี้ยังมีพื้นที่หลังคาเขียว
(หลังคาที่ปลูกพืชไว้ด้านบนเพื่อส่ง
เสริมนโยบาย Green ลดโลกร้อน) 
รวมกว่า 20,000 ตารางเมตร ซ่ึง

นับเป็นหลังคาเขียวที่ใหญ่ที่สุดใน
ปักกิง่อกีด้วยเทยีบกบัอาคารยคุหลงัปี 
2000 อืน่ๆในจนีแล้ว รปูแบบอาคาร
หลงัน้ีอาจด ูConservative อย่างยิง่ 
ซ่ึง แสดงให้เห็นทศันคตทิางการเมอืง
ได้อีกเช่นกัน ว่ารอบจัตุรัสเทียนอัน
เหมินซึ่งเป็นศูนย์กลางของรัฐจีน ยัง
เคร่งครดัและยนิดทีีจ่ะ Conserva-
tive อยู่ แต่ส่วนเนือ้หาทีจ่ดัแสดงใน
พิพิธภัณฑ์หลังปรับปรุงครั้งใหม่ ก็
เน้นในด้านสุนทรียศิลป์ เพิ่มขึ้นกว่า
เดิม ซ่ึงเน้นแต่เรื่องประวัติศาสตร์ 
ความรักชาติและวิชาการ สิ่งนี้คือนัย
ถงึบรรยากาศของประเทศจนีทีเ่ปลีย่น
ไปจากเดมิแล้วเช่นกนั

น่ี คื อ โคร งการที่ เ ป ็นหน ้าตา
ของชาติ ที่ท�าใหม่แล้วประหนึ่งไม่
ได้เปลี่ยนหน้าตา แต่เมื่อก้าวย่าง
เข ้าสู ่ด ้านใน ผู ้คนจะได้ค ้นพบว่า
ประวัติศาสตร์มีชีวิตเดินไปกับการ
พฒันาได้โดยไม่จ�าเป็นต้องทบุทิง้หรอื
รื้อท�าลายใหม่หมด น่ีคือการลงทุน
เพื่อรักษาประวัติศาสตร์ และเป็น
ตัวประวัติศาสตร์อีกหน้าของอาคาร
พพิธิภณัฑ์แห่งชาตจินี

>> ลวดลายจนีใต้ชายคาระเบียงเสาสูงด้านหน้า มองจากด้านในอาคารทีป่รบัปรงุใหม่
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 “Do you have the patience to wait 
until your mud settles and the water is clear?”

“คณุจะอดทนรอ ให้ตะกอนนอนก้น จนใจกลบักระจ่างใสได้ม้ัย?”
Lao Tzu เล่าจือ๊ “โลกตะวันออก”

“He that can have patience can have what he will.”
“ผู้ทีรู้่จักอดทนรอ จะได้ในส่ิงทีร่อ”

Benjamin Franklin เบนจามิน แฟรงคลนิ “โลกตะวันตก”

“สองดอกเตอร์” รศ.ดร.ฉัฐไชย์ และ รศ.ดร.พรฤดี
Facbook : DrChartchai

EAST Meets WEST : บูรพาปะทะประจิม

หลังจากอดทนรอมา 1 เดอืน ท่านก็จะได้ในส่ิงทีร่อ! 
คอืรู้ว่าอนิทรีจะผยองหรอืมังกรจะผงาด 2 ชาตนิีไ้ผเป็นไผ 

2 ยกแรกต่างเก็บคะแนนไปได้คนละ 1 
อกีเพยีง 3 ยก ก็จะชีช้ดั มาฟัดกันต่อเลย..

CROUCHING CONDOR
VS

DEFYING DRAGON

••

••

- ตอนที ่2 -
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อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 

งามอาหาร จานคูโ่ลก!

มนษุย์เดนิดนิ ยังไงกต้็องกิน แถมกินอะไรกนัวันละ
ตัง้ 3 มือ้! อาหารบ่งถงึลกัษณะนิสยั วถีิชวีติความเป็น
อยู่ ท�าไมจนีต้องกินข้าว (ด้วยตะเกียบ) ท�าไมฝรัง่ต้อง
กินขนมปัง (ด้วยมีด) ??

เป็ดปักกิ่ง หูฉลามน�้าแดง กระเพาะปลา ไก่ด�าตุ๋นยาจีน 
ปาท่องโก๋ ก๋วยเตีย๋ว ขนมจบี ซาลาเปา... อืน่ๆ อีกมากมาย 
สาธยายไม่มหีมด (เขยีนแล้ว พาลจะหิว ^_^)

ด้วยความกว้างใหญ่ไพศาลของแผ่นดนิจีนถงึกว่า 9.5 ล้าน
ตารางกิโลเมตร เป็นประเทศท่ีมพีืน้ท่ีมากท่ีสุดเป็นอันดบั 3 
ของโลก รองจากเพยีงรสัเซียและแคนาดาเท่านัน้! 

อาหารจีนจึงมีความหลากหลาย แบ่งประเภทได้ตาม
ภูมิภาคหรือมณฑล เช่น อาหารเสฉวน ที่จะเน้นเครื่องเทศ
อย่างพรกิเสฉวน เต้าซี ่ ท�าให้มรีสจดัจ้าน อาหารขึน้ช่ือกเ็ช่น
ซุปเสฉวน

ส่วนอาหารกวางตุ้ง จะใช้น�า้มนัหอยและผกัมาก ทีข่ึน้ชือ่ก็
มตีิม๋ซ�า หมหัูน นกพริาบทอดกรอบ

นอกจากนีย้งัมอีาหารฮกเกีย้น อาหารไหหล�า อาหารปักกิง่ 
อาหารซวัเถา อาหารเซีย่งไฮ้ อาหารแต้จิว๋ และอาหารฮกักา 
(แคะ)

ด้วยความทีล่กูหลานจนีมอียู่เตม็โลก ชาวจนีโพ้นทะเลไม่ว่า
จะไปทีไ่หน กไ็ม่วายทีจ่ะเอาอาหารประจ�าถิน่ตวัเองตดิตวัไป
ด้วย ท�าให้อาหารจนีแพร่หลายอย่างมากในอเมรกิาและทกุๆ 
ทีใ่นโลก จนคนอเมรกินัใช้ค�าว่า the chinese เพือ่หมายถงึ
อาหารจนีกนัเลยทเีดยีว!

ยกที ่3- ตอนที ่2 - มมุแดง: China

อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 
อย่าเพิง่ดถูกูว่า อเมริกาจะมีอาหารอะไรดีๆ  ได้ มแีต่เบอร์

เกอร์ ไก่ทอด โดนทั กาแฟ เทียบอะไรได้กบัหูฉลาม หรอืพระ
กระโดดก�าแพงของจนี

แต่จรงิๆ แล้ว แค่ McDonald’s เจ้าเดยีว กท็ะลทุะลวง
เข้าไปแทบจะทุกพืน้ท่ีในโลก ด้วยตัวเลขกว่า 35,000 สาขา
ทัว่โลก แม้แต่ในจนีเองกยั็งมีถึงกว่า 2,000++ สาขา

แม้จะมีคนคอยค่อนขอดว่าเป็นอาหารขยะบ้าง [คือไม่มี
ประโยชน์] เป็นอาหารจานด่วนบ้าง [คือท�าเรว็ไม่พถิพีถินั] เป็น
อาหารแฟชั่นบ้าง [คืออาหารที่ฮิตแค่ประเดี๋ยวประด๋าว] แต่
แฮมเบอร์เกอร์ก็กลับกลายเป็นอาหารยอดนิยมระดับต�านาน 
ขึน้อนัดบั Top 10 ของโลกกนัเลยทีเดียว!!

แถมถ้ารวมกบัร้านไก่ทอด KFC กาแฟ Starbucks, Pizza 
Hut, Dunkin’ Donut เข้าไปด้วย เชือ่ว่าจ�านวนคนทีก่นิอาหาร
อเมรกินัจะเกินครึง่โลกเลยทีเดียว อย่าไปดูถกูเขาเดด็ขาด!!

มมุน�า้เงนิ: America

กระนัน้กต็าม ด้วยคณุภาพของอาหาร 

ด้วยความเป็นต้นต�ารบั 

และมปีระวตัอินัยาวนาน 

ในยกนี ้อาหารจนีจงึกนิคะแนนไป 

ชนะใสใส!!

And the Winner is…CHINA

•

•
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ดูด ีม ีPop Culture

ยกที ่4

กบัโลกยคุโลกาภวิฒัน์ ทีก่ระแสอะไรแรงมา กแ็รงตาม
กนัไปทัง้โลก Pop Culture วฒันธรรมร่วมสมัยจงึเป็นตวั
ชีว้ดัทีอ่นิเทรนด์..มาก!!

มมุแดง: China

แม้ว่าทุกวันนี้หนังจีน/เพลงจีน ท่ีอาจเรียกรวม
เป็น C-Pop จะดงัสู้กระแส J-Pop (ญ่ีปุ่น) K-Pop  
(เกาหล)ี ไม่ได้ แต่กเ็รยีกว่าหนงัจนี/เพลงจนี เริม่กลบั
มารุ่งโรจน์อกีคร้ัง

จีนแผ่นดินใหญ่เองก็ทุ่มทุนสร้างมหาศาล ทั้ง
หนงัใหญ่ หนังทวี ี ทัง้แนวพเีรยีดทีแ่สดงให้เหน็ถงึ
ประวตัศิาสตร์อนัย่ิงใหญ่ของจนีในช่วงต่างๆ ตัง้แต่
จักรพรรดิ์จิ๋นซี บูเช็คเทียน จนถึงยุคราชวงศ์ชิง
และสาธารณรฐั หรือหนงัร่วมสมัยอย่าง “Beijing 
Meets Seattle ข้ามฟ้ามาเตมิรกั” ทีส่ือ่ให้โลก
เหน็ว่า คนจนี(และประเทศจนี) เปลีย่นไปแล้ว!

ซรีีย์่ชดุมงักรหยกเอง กม็กีารอพัเดทสร้างใหม่อยู่
หลายคร้ัง เดก็รุ่นใหม่ทัง้ในและนอกเมอืงจนีต่างกม็ี
เวอร์ชัน่ของเจนเนอเรชัน่ตวัเองทีช่ืน่ชอบ ทัง้เพลง
ทีร่่วมสมยัขึน้ เน้ือเรือ่งท่ีปรบัเปลีย่นให้เข้ากบัเดก็
ยุคใหม่มากขึ้น ท�าให้นิยายกิมย้งชุดนี้ไร้กาลเวลา 
Timeless! 

ดารา/นกัร้องของจนีดังๆ อย่าง ฟ่านปิงปิง หลวิ
อีเ้ฟย จางซยิี ่หรือแม้แต่เฉนิหลง กยั็งถูกส่งออกไป
สร้างกระแส C-Pop ไกลถึงฮอลลวีดู  (เมืองต้นน�า้
ของภาพยนตร์อยู่ในรฐัแคลฟิอร์เนยี)

Pop Culture ทกุวนันี ้ มอีทิธพิลต่อความ
ต้องการซื้อในสินค้าและบริการต่างๆ ได้ไม่รู ้
จบ ไม่รวมถงึการท่องเทีย่วตามรอยหนงั/เพลง/
ศิลปิน ทีท่�าเงนิให้ประเทศอกีนบัไม่ถ้วน 

จอร์จ ลกูสั ผู้ให้ก�าเนดิหนงั Saga ดงัอย่าง 
Star Wars ทีส่ร้างภาคต่อมาจนเกอืบ 40 ปี 
(แต่ยงัมาทหีลงัมงักรหยกถงึ 20 ปี!) รวยจากการ
ขายบรษิทั Lucasfilm ให้ Disney ถงึเกอืบหน่ึง
แสนห้าหมืน่ล้านบาท (4.05 พนัล้านดอลลาร์)!

ไม่นบัรวมยอดขายของสนิค้า Tie-in กบัหนงั
ชดุนี ้ทีม่ทีัง้ของเล่น แอก็ชัน่ฟิกเกอร์ โมเดลยาน
อวกาศ ดาบเลเซอร์ และอืน่ๆ ทีส่ร้างรายได้และ
กระแสให้หนงัชดุนี ้(แค่ชดุเดยีว) อย่างต่อเนือ่ง

สวนสนกุธมีปาร์กอย่าง Disney World หรอื 
Universal Studios ทีม่หีลายแห่งทัว่โลก ก็
มีที่มาจากหนังจากฮอลลีวูด ทุกครอบครัวต่าง
อยากพาลกูหลานไปเทีย่วเล่นซกัครัง้หนึง่ในชวีติ!

มมุน�า้เงนิ: America
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แม้จนีจะเริม่ส่งออก Pop Culture สูโ่ลก

แต่ ณ วนันี ้ยงัต้องยอมรบัว่า 

กระแสฮอลลวีดูคอืกระแสหลกัของโลก 

อเมรกิาจงึได้ไป 1 คะแนน!!

And the Winner is…AMERICA
•

•

อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 
อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 

อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 
อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 

อินทรีผยอง VS มังกรผงาด 
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ยกสดุท้ายของการเปรยีบมวยระหว่าง อนิทรผียองกบั
มงักรผงาดแล้ว เรือ่งท่ีส�าคญัท่ีสดุก็คือเศรษฐกิจปากท้อง
ของผู้คนในประเทศนีแ่หละ ประเทศจะย่ิงใหญ่แค่ไหน แต่
คนในประเทศไม่มจีะกิน ไม่มคีวามสขุ ความยิง่ใหญ่น้ันก็
ไร้ความหมาย!

ตวัชีว้ดัทางเศรษฐกิจทีส่�าคญัตวัหนึง่กค็อื GDP–Gross 
Domestic Product หรือผลติภณัฑ์มวลรวมในประเทศ 
ซึง่หมายถงึ มลูค่าตลาดของข้าวของท้ังหมด ท่ีผลติภายใน
ประเทศในหนึง่ปี

จากข่าวด้านลบทีอ่อกมาของอเมรกิาผ่านสือ่อยู่เรือ่ยๆ 
หลายคนคงคดิว่าวนันี ้อเมรกิาตกกระป๋องไปแล้ว แต่ความ
จรงิกค็อื GDP (nominal) ของอเมริกายังคงเป็นท่ีหน่ึงของ
โลก ทีต่วัเลขประมาณ 17.5 ล้านล้านดอลลาร์ ขณะทีอ่นัดบั
สองคอืจีน อยู่ห่างออกไปพอควร คอืประมาณ 10 ล้านล้าน
ดอลลาร์เท่านัน้!

อย่าลืมว่าจ�านวนประชากรของอเมริกามีน้อยกว่าของ
จนีถึงหนึง่พนักว่าล้านคน นั่นแสดงว่า คนอเมริกนัใช้จ่าย
มอืเตบิกว่าคนจนีมาก..

ขณะที่อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจของจีนผ่านจุด
สูงสุดทีต่วัเลข 2 หลกัมาแล้ว วนัน้ีเฉลีย่อยู่ท่ีประมาณ 7% 
ต่อปี ขณะที่อเมริกาอัตราการเติบโตเฉลี่ยอยู่ท่ีประมาณ 
2% ต่อปีเท่านัน้

And the Winner is…CHINA & AMERICA!!
ในยกสดุท้ายนี ้ยากท่ีจะตัดสนิ แม้ว่าอเมริกาจะยังเป็น

เบอร์หนึ่งของโลกในทุกด้านอยู่ แต่ช่วง Hamburger  
Crisis วกิฤตกิารเงนิเมือ่ปี 2008-2009 กท็�าให้อเมรกิา
เสียหลกัไปมาก วนันีผู้้คนไม่กล้ากู้เงนิซือ้บ้านซึง่ผกูพนัระยะ
ยาว ทว่าหนีบ้ตัรเครดติก็ยังสงู แถมประเทศก็ติดหนีช้าติ
อืน่ ทัง้จนี ญีปุ่่น องักฤษ หลายล้านล้านดอลลาร์เลยทีเดยีว

ส่วนจีน แม้ GDP โดยรวมจะเป็นเบอร์สองของโลก 
แต่เมื่อปรับด้วยค่าครองชีพและอัตราเงินเฟ้อของแต่ละ
ประเทศ จีนจะกลายเป็นประเทศท่ีมี GDP (PPP) เป็น
อนัดบั 1 ของโลก! ทีเ่กอืบ 20 ล้านล้านดอลลาร์ สงูกว่า
อเมรกิาอนัดบั 2 ทีต่วัเลข 17.5 ล้านล้านดอลลาร์เท่าเดมิ

ไม่อดอยาก ไม่ปากแห้ง

ยกที ่5

สรปุ ผลคะแนนรวม คอื อนิทร ี“เสมอ” มังกร

ถ้าไม่มจีนี...ถ้าไม่มอีเมรกิา...

ประวตัศิาสตร์ความศวิไิลซ์โลกตะวนัออก

และโลกตะวนัตกจะเป็นเช่นไร ??

ถ้าไม่มจีนี...ถ้าไม่มอีเมรกิา...

โลกคอมมวินสิต์ โลกประชาธปิไตย  

ใครจะเป็นเสาหลกั ??

ถ้าไม่มจีนี...ถ้าไม่มอีเมรกิา...

ใครจะเป็นผูค้ดิค้น ใครจะเป็นผูผ้ลติ iPhone ??

ประธานาธบิด ีส ีจิน้ผงิ ของจนีกล่าวไว้อย่างน่าฟังว่า

“The Pacific Ocean is big enough to accommodate  

both China and the United States.”

“มหาสมทุรแปซฟิิกมขีนาดใหญ่พอ

ทีท่ัง้จนีและอเมรกิาจะอยูร่่วมกนัได้”

จนี...อเมรกิา...

สมดลุโลกตะวนัออก…สมดลุโลกตะวนัตก…

!! สมดลุโลก !!
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ผลส�ารวจของศนูย์ควบคมุและป้องกนั
โรคของจีนเปิดเผยว่า กฎหมายห้ามสูบ
บหุรีใ่นทีส่าธารณะทีป่ระกาศใช้ตัง้แต่เดอืน
มิถนุายนปีทีแ่ล้ว ไม่ช่วยให้คนจนีสบูบหุรี่
น้อยลงเลย จากปี 2010-2016 มขีีย้าเพิม่

ขึน้ 15 ล้านคน เป็น 316 ล้าน
คนในปัจจบุนั แต่ละคนสบูยา
เฉลีย่วนัละ 15.2 มวนเพิม่ขึน้
จาก 14 มวนทีเ่คยส�ารวจเมือ่ 
5 ปีก่อน

การเกบ็ “ภาษบีาป” เป็น
มาตรการลดจ�านวนขี้ยาที่
ใช้ได้ผลในประเทศต่าง ๆ   
ปีที่แล้วกระทรวงการคลัง
ของจีนจึงสั่งเก็บภาษีเพิ่มขึ้น
จากผู้ค้าส่งและค้าปลีกบุหรี่ 
ท�าให้ราคาบุหรี่ขายปลีกใน

ท้องตลาดเพิม่ขึน้มวนละ 0.005 หยวน แต่
มาตรการขึน้ภาษเีช่นนีก้ลบัใช้ไม่ได้ผลกบั
ประเทศจีน เพราะขณะที่ภาษีท�าให้ราคา
บหุรีแ่พงขึน้ แต่รายได้ของคนจนีกส็งูตาม 
อาจจะสงูเร็วกว่าราคาบหุร่ีท่ีค่อย ๆ ขยบั

ขึน้เสยีด้วยซ�า้ พวกขีย้าจงึไม่รู้สกึเดอืดร้อน
ยงัคงซือ้บหุร่ีมาสูบได้อย่างสบายใจ

องค์การอนามัยโลก (WHO) ชีว่้า ด้วย
ลักษณะพิเศษของจีนเช่นนี้ รัฐบาลจีนจะ
ต้องขึน้ภาษบีหุรีเ่ป็นประจ�าอย่างสม�า่เสมอ  
เพื่อให้ทันกับการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ของประเทศ และรายได้ของประชาชนที่
สูงขึ้น อย่างน้อยการท�าเช่นนี้ก็จะท�าให้
เด็กวัยรุ่นที่ริสูบบุหรี่ทั้งที่ไม่มีรายได้ของ
ตวัเอง  หรือเพิง่มีรายได้ขัน้ต้น ๆ ต้องตดั
บหุรีห่รอืละทิง้ความคิดทีจ่ะสบูบหุรี ่ หาก
ไม่เช่นนัน้ ภายใน 20 ปีข้างหน้า ประเทศ
จนีจะมีจ�านวนผู้เจบ็ป่วยเร้ือรังด้วย “โรคที่
ไม่ตดิต่อ” พุ่งสงูอย่างน่าตกใจ ทกุวนันีบุ้หรี่
กย็งัเป็นสาเหตุของการตายก่อนวยัอนัควร
ถงึกว่าร้อยละ 80 ทกุปีอยู่แล้ว

วันที่ 30 พฤศจิกายน 2015 ที่กรุง
ปารีส ประธานาธิบดีสีจิ้นผิงกล่าวค�า
ปราศรัยในพิธีเปิดการประชุมแก้ปัญหา
ภาวะโลกร้อนครัง้ที ่21 ของสหประชาชาติ  
(UN Framework Convention on 
Climate Change  หรอื Conference 
of the Parties 21) มผีู้น�าและตวัแทน
จากประเทศสมาชิกเข้าร่วมประชุม 190 
ประเทศจากทั่วโลก เพื่อหาทางบรรลุ
ข้อตกลงร่วมกันเกี่ยวกับการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกสู่บรรยากศทีท่�าให้ภมูอิากาศ
เปลีย่นแปลงและท�าให้โลกร้อน โดยในการ
ประชมุคร้ังน้ีทกุประเทศจะให้ค�าม่ันสญัญา
เป็นลายลักษณ์อักษรว่า ใครตัดสินใจจะ
มีส่วนช่วยลดการปล่อยมลพษิสู่อากาศได้
เท่าใด หรอื INDC (Intended nationally  
determined contributions)

สีจิ้นผิงกล ่าวต ่อที่ประชุมว ่า การ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นปัญหา
ไร้พรมแดน ทุกประเทศมีหน้าที่ต้องช่วย
กันแก้ ประเทศจีนเองได้เข้าร่วมรณรงค์
กบัชาวโลกอย่างแขง็ขนัทกุวถิทีาง ทัง้การ
ประหยดัพลงังาน ลดการใช้เชือ้เพลิงจาก
ฟอสซิล เสริมการใช้พลังงานสะอาดรูป
แบบต่าง ๆ ให้มาก ดังจะเห็นได้ว่าแผน

เศรษฐกิจ 5 ปีคร้ังที ่ 13 ของจนีมีเนือ้หา
ครอบคลุมความพยายามดังกล่าวอย่าง
รอบด้าน  

ส�าหรับ INDC หรือการตัดสินใจท่ีจะมี
ส่วนช่วยลดภาวะโลกร้อนนัน้ จนีให้ค�ามัน่
สัญญาว่าเมื่อถึงปี 2030 จีนจะปล่อย
ก๊าซคาร์บอนลดลงร้อยละ 60-65 ของ
ปรมิาณทีเ่คยปล่อยเมือ่ปี 2005 ต่อหน่วย 
GDP  ซึง่ในปีเดยีวกนันัน้ถอืว่าเป็นปีทีก่าร
ปล่อยก๊าซคาร์บอนสู่บรรยากาศของจนีขึน้
ถงึระดบัสูงสุดเช่นกนั ส่วนการใช้พลงังาน
สะอาดซ่ึงในแผน 5 ปีของจนีเรียกว่า “การ
พฒันาสเีขยีว” นัน้  จนีจะหันไปพึง่พลงังาน
ลม แสงแดด ชีวมวล และน�า้ให้มากทีสุ่ด 
โดยสัญญาว่าจะใช้พลงังานเหล่านีเ้พิม่ขึน้
ร้อยละ 20 ก่อนถงึปี 2030

อเมรกิาซึง่เป็นผู้ปล่อยก๊าซเรอืนกระจก
รายใหญ่ไม่แพ้จีน ให้สัญญาว่าภายใน
ปี 2025 จะลดปริมาณการปล่อยก๊าซลง 
26-28% ของที่เคยปล่อยในปี 2005  
ส่วนอินเดียประเทศที่สร้างปัญหาราย
ใหญ่อีกรายหนึ่งก็สัญญาว่าจะปล่อยก๊าซ
คาร์บอนให้น้อยลง 35% ต่อหน่วย GDP 
ภายในปี 2030 เช่นกนั

อย่างไรกด็ ีผู้อ�านวยการคณะกรรมการ

ผู้เชี่ยวชาญด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพ
อากาศของจีนระบุว่า ตั้งแต่ปี 2005-
2014  จี นบ ริ โ ภคพลั ง ง านลดล ง 
29.9% ต่อหน่วย GDP และปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์น้อยลง 33.8% ต่อ
หน่วย GDP ขณะทีป่ระเทศทีพ่ฒันาแล้ว
ท�าผลงานลดลงได้เพยีง 15% เท่านัน้

NEWS DIGEST ย่อยข่าว..บอกกล่าว

คนจีนสูบบุหร่ี 316 ล้านคนเพ่ิมข้ึน 15 ล้านคนใน 5 ปี

ค�าม่ันสัญญาของจีนต่อท่ีประชุมแก้ปัญหาโลกร้อนท่ีปารีส
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TRAVEL TIPS
วิภา อุตมฉันท์

ท�ำไมต้องฮกเกี้ยน?
ถ้าท่านคดิอยากไปเทีย่วทีไ่หนสกัแห่ง  นอกจากเรือ่งเงนิเรือ่งเวลาทีท่่านต้องตดัสนิใจ

เองแล้ว  อย่างอืน่ ๆ ทีเ่หลอืท่านตดัสนิใจจากอะไร ?  ก่อนอืน่กต้็องดโูปรแกรมเทีย่วว่าที่
ไหนน่าสนใจ   จากนัน้กเ็ลอืกบรษิทัทวัร์ทีน่่าเชือ่ถอืใช่มัย้คะ ?   ส่วนไกด์นัน้น่าเสยีดายที่
เรามกัเลือกไม่ได้  แต่ถ้าเลอืกได้เรากต้็องการไกด์ทีม่คีวามรู ้ คยุสนกุ  ถ่ายทอดเรือ่งราว
ต่าง ๆ ให้ฟังได้อย่างมสีาระ  ถ้าได้ตามนีถ้งึจะเรยีกว่าเทีย่วคุม้  คอืได้ทัง้ความสขุได้ทัง้
ความรูก้ลับมาแทนเงนิทีเ่สยีไป

ถึงจะเป็นการท่องเทีย่วไปกบัตวัหนงัสอืกเ็ถอะ  ไม่แตกต่างจากนีเ้ท่าไหร่  เราจะเลอืก
อ่านเร่ืองราวของสถานทีท่่องเทีย่วทีเ่ราเองกส็นใจ   คนเขยีนเขยีนสนกุ  รูล้กึ รูจ้รงิ  ยิง่
ถ้าเป็นคนเขยีนทีม่ชีือ่เสยีงอยูแ่ล้วยิง่น่าเชือ่ถอื  แค่เหน็ชือ่กอ็ยากอ่านแล้ว

ฮกเก้ียน..เท่ียวไปเขียนไป
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เริ่มต้นเรื่องแบบนี้เหมือนจะจูงใจให้ท่านคิด
ว่าผู้เขยีนคือนักเขยีนท่ีว่าน้ันใช่มัย้คะ ? เปล่าค่ะ..  
เป็นการเร่ิมเร่ืองแบบปากกาพาไปเพื่อหาทาง
แนะน�าตัวกบัผู้อ่านมากกว่า เพราะไหน ๆ กต้็อง
เจอกนัอกีหลายตอน คิดว่าผู้อ่านน่าจะมสีทิธิร์ู้จกั
ผู้เขยีนบ้างเท่าน้ันค่ะ  

ผู้เขียนเรียนจบปริญญาโทสาขาวิชาจีนศึกษา 
(Chinese Studies) จากมหาวิทยาลยัฮาร์เวิร์ด  
กลบัมาเป็นครสูอนหนงัสอืทีจ่ฬุาฯจนเกษยีณ ก่อน
เกษยีณปี 2005-2007 ไปท�างานทีปั่กกิง่ 2 ปี 
ระหว่างท�างานไม่ว่าวนัหยดุพเิศษหรอืหยดุเสาร์-
อาทิตย์จะต้องหาทางหนีเท่ียว เที่ยวไปเขียนไป
จนมงีานส่งมาให้เพือ่น ๆ ทีน่ีอ่่าน ใครเป็นแฟน 
มติชนสดุสปัดาห์ คงเคยเหน็แว็บ ๆ ผ่านตาบ้าง..  

คอลมัน์ “เร่ืองจริงจากจนี” และ “สองปีในปักกิง่” 
น่ันแหละค่ะ ท่ีผู้เขยีนใช้เป็นเวทเีล่าเรือ่งราวเกีย่ว
กับจีนและวิถีชีวิตของคนจีนกลับมาให้คนไทย
ฟังทุกสัปดาห์ ต่อมาได้รวมเล่มเป็นพ็อกเก็ตบุ๊ค 
ขายดีในท้องตลาดถงึ 2 เล่มเชยีวนะคะ

กลับมาเมืองไทยตอนเกษียณพอดี เพื่อน ๆ 
เป็นห่วงกลัวจะว่างเกินไป เลยยกหน้าที่เป็นไกด์
พาเท่ียวเมืองจนี บอกว่าไหน ๆ กเ็ทีย่วมาเยอะ
แล้วลองพาเพือ่นไปเท่ียวดูซ.ิ.  

ก็ท�าด้วยความเชื่อฟังเป็นอย่างดีตลอดมาค่ะ 
ปีละ 2 ครัง้ไม่เคยพลาด เลอืกช่วงทีอ่ากาศก�าลงั
เยน็สบายไม่ร้อนไม่หนาว  คอืฤดใูบไม้ผล ิ1 ครัง้ 
ฤดใูบไม้ร่วงอกี 1 ครัง้ เฉพาะจนีประเทศเดยีวไป
กนัมาแล้วไม่ต�า่กว่า 10 ครัง้ จนรู้สกึตบีตนันกึไม่
ออกว่าจะไปเที่ยวไหนดี เลยพาเพื่อนวกออกไป
เทีย่วประเทศรอบบ้านบ้าง เช่น พม่า เวยีดนาม 
อนิเดยี อนิโดฯ ญีปุ่่น ประเทศละครัง้ 2 ครัง้ รวม
พาเพือ่นเทีย่วมาแล้ว 18 ครัง้ไม่มากไม่น้อย ด้วย
จ�านวนสมาชกิทีเ่ริม่จาก 32 คนในทรปิแรก  เพิม่
ขึน้เรือ่ย ๆ   ทรปิทีม่ากทีส่ดุคอื 167 คน และทรปิ 
สุดท้ายเพิ่งไปฮ็อกไกโดกันมาปลายปีที่แล้ว 76 
คนค่ะ  

หลายคนถามว่าเป็นอาชีพใหม่หลังเกษียณ
หรอื ? เปล่าเลยค่ะ.. เจยีดเวลาว่างจากการเลีย้ง
หลานอยู่กบับ้าน ลกุขึน้มากระโดดโลดเต้นปีละ 2 
ครัง้ ไม่เหนด็เหนือ่ยหนกัหนาอะไร แค่เป็นต้นคดิ
ว่าจะไปไหนด ีเสรจ็แล้วกศ็กึษาหาข้อมลู ออกแบบ
เส้นทางเทีย่วให้เยีย่มทีส่ดุ จากนัน้กป็ระชาสมัพนัธ์
ให้เพือ่น ๆ ทราบ ใครอยากไปบ้างโทรมาลงชือ่
ไว้ งานทีเ่หลอืนอกนัน้ยกให้บรษิทัทวัร์ทีไ่ว้วางใจ
เป็นคนจัดการให้ทัง้หมด โดยเฉพาะเรือ่งเงิน เรือ่ง
เอกสารเดนิทางทีแ่สนจกุจกิ ขอไม่ยุ่งด้วยเดด็ขาด
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อ้อ.. ในฐานะออร์กาไนเซอร์ยังมีอกีเรือ่งหนึง่
ทีต้่องท�าหน้าทีใ่ห้ด ี คอืในระหว่างเดนิทางต้อง
เป็นตวัแทนคอยดแูลผลประโยชน์ให้สมาชกิ โดย
เฉพาะเรือ่งกินเรือ่งอยู่ เรือ่งบรกิาร เรือ่งเวลา ซึง่
ไม่ก�ากับไม่ได้นะคะ ไกด์ไม่ตรงเวลาเมือ่ไหร่เป็น
พลาด เกบ็จดุท่องเทีย่วไม่ครบ หมดจากหน้าท่ี
พวกนีแ้ล้วเรากค็อืลกูทวัร์คนหนึง่เฮฮาปาร์ต้ีกับ
เพือ่น ๆ ได้ตลอด

ทุกครั้งที่ไปถือเป็นประสบการณ์ชีวิตที่ไม่
เคยคาดคดิมาก่อนว่าจะได้รบั เคยแต่จะคดิว่า
เกษียณแล้วคงเหี่ยวเฉาไร้ค่าโรคาพยาธิรุมเร้า 
ที่ไหนได้ญาติสนิทมิตรสหายเปิดโอกาสให้รับ
ใช้ ท�าให้ผู้เขยีนมโีอกาสสมัผัสห้วงเวลาทีรู่้สกึ
ว่าหวัใจ

ชุ่มฉ�่าอย่างบอกไม่ถูก คือเม่ือได้เห็นเพื่อน
เทีย่วในวยัเดยีวกันมรีอยยิม้ หยบิยืน่ไมตรจีติให้
แก่กนัอย่างน่ารกัมากกก..  ไม่มีหรอกค่ะ ชนิดท่ี
กระโดดขึน้รถแย่งกนันัง่แถวหน้า จ้วงตกัอาหาร
กลางโต๊ะให้ตวัเองจนล้นชาม ซึง่เป็นภาพท่ีเหน็
แล้วหมดสนกุเมือ่ไปกบัคนแปลกหน้าทีท่างทวัร์
ไปเก็บรวบรวม มาจากที่ต่าง ๆ ยิ่งเมื่อได้ยิน
เพือ่นแอบคยุกันว่า “สนกุเนอะ.. ไม่รู้ว่าทรปิหน้า
เค้าจะพาเราไปไหนอกี ?” 

แค่นีก้ห็ายเหนือ่ยเป็นปลดิทิง้แล้วค่ะ.. เห้อ !!  
ลืมบอกไปว่าระหว่างหนีเท่ียวเป็นช่วง ๆ 

ขณะอยู่ปักกิง่ 2 ปีนัน้ สามีท่ีชรากว่า 4 ปีเป็น

ลูกทัวร์พ่วงตามไปด้วยทุกแห่งหนค่ะ สองคน
งกเงิ่นก็จริงแต่ลุยยังกะโฟร์วีลไดร์ฟเชียวนะ.. 
ขอบอก !!

สมัยนั้นกูเกิ้ลยังไม่เกิด ไปเมืองไหนก็ซื้อ 
walk map หรอื street map แผนทีท่ีล่ง
รายละเอียดให้เห็นทุกตรอกซอกซอย ส�าหรับ
นักเดินทางชีพจรลงเท้าอย่างเรา บวกกับการ
ใช้ปากถามทาง “ตุ้ยปู้ฉี.่. (ขอโทษนะคะ)” ไป
ตลอดทาง..  ก็โอเคนะ เอาตัวรอดมาโดย
สวัสดิภาพทุกครั้ง นอกจากได้เที่ยวครบตาม
แผนที่วางไว้แล้ว วิธีนี้ยังท�าให้เข้าถึงทุกมุม
ความจริงของชีวิตคนจีนได้อย่างมีรสมีชาติยิ่ง 
อกีด้วย

ปีน้ีครบ 10 ปีพอดทีีต่ายายคู่น้ีเคยตะลอน
เทีย่วทัว่จนี วนัหนึง่นัง่ทบทวนอดตีกนัอยู่ดดีีด๋ดี.ี. 
จู่ ๆ กเ็กิดโหยหาอยากกลบัไปซ่าอย่างเก่าอกี..  

“ตาว่า.. ไปเทีย่วแบบเมือ่ก่อนยงัไหวมัย้ ?” 
ผู้เขยีนหยัง่เสยีงคนแก่กว่า 4 ปีเพือ่ความแน่ใจ 
พอได้รบัค�ายนืยนัเบา ๆ แต่ (ค่อนข้าง) หนกั
แน่นจากฝ่ายตรงข้าม.. 2 ตายายกน็ัง่เอาหัวชน
กนัทนัท.ี. 

“จะไปไหนดล่ีะ ช่วยคดิหน่อย !” 
ไม่รู้ว่าคิดกันยังไง ดังไปเข้าหู บ.ก. New 

Silk Road เข้าจนได้... ไม่กีวั่นต่อมา อาจารย์
กอบกิจฯ บ.ก. New Silk Road ซึง่เป็นลกูศษิย์
ของผู้เขยีนกโ็ทรมาหา 
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“ผมว่าทีไ่หนกไ็ด้ครบั แต่กลบัมาอย่าลมืเอาเรือ่ง
สนกุ ๆ มาเล่าให้ผู้อ่านนิตยสารของผมฟังกล็ะกนั”

เท่านัน้แหละ..ป๊ิงเลย.. ช่วยจ�ากดัวงเทีย่วให้แคบลง
ได้ทนัท.ี. กถ้็าจะต้องเขยีนให้ New Silk Road  กต้็อง
คดิถงึท่ีเท่ียวท่ีโยงใยไปถงึ Silk Road ได้ จรงิมัย้ !?  

นกึออกแล้ว “เฉวยีนโจว” ไง.. 
“เฉวียนโจว” เป็นเมืองท่าโบราณของมณฑล

ฮกเก้ียน ซึ่งตามประวัติศาสตร์ว่ากันว่า เส้นทาง
สายไหมทางทะเลเร่ิมต้นจากท่ีน่ี คือพ่อค้าจีนที่จะ
ออกเดินทางไปค้าขายกับประเทศแถบทะเลจีนใต้ 
หรือจะเลยต่อไปถึงอินเดีย เปอร์เซีย ยุโรปก็ตาม  
ต้องมาลงเรือท่ีท่าเรือเมืองเฉวียนโจว แม้ต่อมานัก
วิชาการส�านักใหม่ ๆ จะแย้งว่า  เมืองท่าชายฝั่ง
ของจีนมีหลายเมืองที่เป็นเมืองท่าโบราณ ซัวเถาก็
อยู่ไม่ไกล ลงใต้มาหน่อย ใครอยู่ใกล้ที่ไหนก็ไปลง
เรือทีน่ัน่   ไม่เหน็จ�าเป็นต้องเฮละโลกนัไปลงเรอืถงึ 
เฉวยีนโจวเลย  

เอาเถอะ.. จะมีอีกกี่เมืองท่าก็ไม่เป็นไร  ขอให้
เฉวียนโจวเป็นเมืองหนึ่งที่เป็นต้นทางของเส้นทาง
สายไหมทางทะเลก็แล้วกัน เราก็พร้อมลยุ !  

ว่าแล้วก็ลงมือศึกษาข้อมูล วางเส้นทางเที่ยว
ฮกเกี้ยนทันที คอนเซ็ปท ์การเดินทางท่ีวางไว ้ 
ทรปินีมี้ 3 ค�า... “เท่ียวสนกุ มีสาระ ไม่ทรมานสงัขาร 
(เกินไป)”  

ตามคอนเซป็ท์นี ้ พอไปถงึฮกเกีย้นเราจะไม่ซือ้ซติี้
ทัวร์หรือทัวร์รายวันท่ีตระเวนรับลูกทัวร์จากโรงแรม 
พาไปปล่อยตามจุดท่องเท่ียว ถึงเวลากินก็พาไปกิน 

หมดวันกพ็าส่งกลบัโรงแรม วิธนีีเ้ราจะได้รปูถ่ายกลบั
มาเป็นตัง้ ๆ แต่ไม่สนกุทัง้ไม่ได้สาระ การเทีย่วให้ได้
สาระจะต้องลองขึน้รถลงเรอื ลองผดิลองถกูปะปนไป
ในหมู่ชาวบ้าน ไม่รู้อะไรก ็“ตุ้ยปู้ฉี.่.” แล้วกถ็าม     

อ้อ.. มข้ีอยกเว้น 2 ข้อทีไ่ม่แนะน�าให้ท�าเอง  คอืเมือ่
ต้องเดนิทางออกนอกเมอืงไกล ๆ  แล้วต้องพกัค้างคนื
ทีน่ัน่ 2 เรือ่งนีผู้้เขยีนให้บรษิทัทวัร์ทีเ่มอืงไทยจดัการ
ให้แต่เนิน่ ๆ  ก่อนออกเดนิทาง มเิช่นนัน้ชวีติอาจมอด
ม้วยด้วยการไปยนืต่อควิแย่งคนจีนซ้ือตัว๋รถไฟ หรอื
อาจต้องห้อยต่องแต่งหาท่ีนอนไม่ได้เพราะถูกคนจีน
แย่งทีน่อนไปนอนหมด... คดิดนูะคะ คนพนักว่าล้าน.. 
ต่างก็มีเงิน..พร้อมที่จะใช้เงินซ้ือความส�าราญใจจาก
การท่องเทีย่วทัง้นัน้.. ตว่ีาออกเทีย่วกนัคนละครัง้ต่อ
ปีกพ็อ.. แค่นีเ้รากแ็ย่แล้ว !!

ผลสดุท้ายออกมาเป็น “ฮกเกีย้น..เทีย่วไปเขยีนไป” 
ทรปิสัน้ ๆ 6 วันทีท่่านเผลออ่านอยู่นีแ่หละค่ะ

เส้นทางเที่ยวที่วางไว้เป็นดังนี้.. ออกเดินทาง
จากกรุงเทพฯ บินไปลงเซี่ยเหมิน เอาเซี่ยเหมินเป็น
ฐานพักรบ รุ ่งขึ้นนั่งรถไฟความเร็วสูงขึ้นเหนือไป
เทีย่วอทุยานแห่งชาตอิู่อีซ๋านหมดไปเลย 3 วัน แล้ว
นั่งรถไฟความเร็วสูงกลับเซี่ยเหมิน รุ่งขึ้นน่ังรถไฟ
ความเร็วสูงอีกครั้งออกไปเฉวียนโจว ตกเย็นกลับ
มานอนเซี่ยเหมินอีก วันสุดท้ายนั่งเรือเฟอร์รี่ข้าม
ไปเที่ยวเกาะกู ่ลั่งอว๋ี (เกาะเปียโน) กลับมาแพ็ค
กระเป๋า  ขึน้เรอืบนิกลบับ้าน ถงึกรงุเทพฯประมาณ  
3 ทุ่ม    

เป็นไงคะ.. พร้อมไปลยุฮกเกีย้นกบัเราหรอืยงั ?

พอไปถงึฮกเก้ียนเราจะไม่ซือ้ซติีท้วัร์หรอื

ทวัร์รายวนัทีต่ระเวนรบัลกูทวัร์จากโรงแรม 

พาไปปล่อยตามจดุท่องเทีย่ว ถงึเวลากนิก็

พาไปกิน หมดวันก็พาส่งกลบัโรงแรม วธินีี้

เราจะได้รปูถ่ายกลบัมาเป็นตัง้ ๆ  แต่ไม่สนกุ

ทัง้ไม่ได้สาระ การเทีย่วให้ได้สาระจะต้องลอง

ขึน้รถลงเรอื ลองผดิลองถูกปะปนไปในหมู่

ชาวบ้าน ไม่รูอ้ะไรก็ “ตุย้ปู้ฉี.่.” แล้วกถ็าม

“

”
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ภัทรเวช เศวตวุฒิ 
DOCTOR KRUB

ความส�าคญัของโรคไขมนัในเลอืดสงู
โรคไขมนัในเลอืดสงู เป็นโรคทีไ่ม่ได้แสดงอาการผดิปกตใิดๆ ออกมา .. แต่เป็นสาเหตทุ�าให้เกิดโรคหลอดเลือดแดง

แข็งตวั (Atherosclerosis) ซึง่เป็นสาเหตุของโรครนุแรงต่างๆ เช่น โรคหลอดเลอืดหัวใจ โรคหลอดเลอืดสมอง รวมทัง้ 
โรคหลอดเลอืดแดงส่วนปลาย (ขา)

ไขมันในเลอืดมกีีช่นดิ ?
ปรกตเิวลาเราพดูกนัถงึไขมันในเลอืด .. เราก็จะนึกถงึค�าว่า “คลอเลสเตอรอล” แต่ในความเป็นจรงิแล้ว .. เจ้าไขมนัใน

เลือดนัน้ .. มอียู่หลายประเภทด้วยกัน ซึง่แต่ละประเภท จะมทีีม่าทีไ่ปแตกต่างกนั 
ซึง่ไขมนัในเลอืดทีเ่ราเจาะเลอืดตรวจกนัท่ัวไปนัน้ มอียู่ดงันี้

ไขมนัในเลอืดสงู
เพชรฆาตเงยีบ 

ปัจจุบนั .. โรคไขมนัในเลอืดสงู เป็นปัญหาส�าคญัทีพ่บได้ในประชากรทัว่ไป .. ทกุมมุโลก .. 
ความส�าคญัของโรคไขมนัในเลอืดสงูคอือะไร ?

อาการของโรคไขมนัในเลอืดสงูนัน้ .. เป็นอย่างไร ? เราควรต้องปฏบิตัติวัอย่างไร ?
วนันีจ้ะมาเล่าให้คณุผูอ่้านฟังกนัครบั ..
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1.LDL-Cholesterol (Bad 
cholesterol – ไขมนัตวัไม่ด)ี เจ้า
ไขมนั LDL นี ้.. ถูกเรียกว่าเป็นผู้ร้าย
กเ็พราะว่า มนัประกอบเป็นส่วนหน่ึง
ของ plaque (ตะกรนั) ท่ีเกาะอยู่ใน
ผนงัหลอดเลอืด ท�าให้หลอดเลอืดเกิด
ความแขง็ตวั ไม่ยืดหยุ่น .. ซึง่ถ้าหาก
เจ้าตะกรนันีแ้ตกตัว ก็จะท�าให้เกิดลิม่
เลอืดขึน้มาได้ .. 

ซึ่งลิ่มเลือดท่ีเกิดขึ้นนี้ก็จะอุดก้ัน
ทางไหลเวยีนของเลอืด 

.. ถ้าเกิดที่สมองก็เกิดอัมพฤต 
อมัพาต 

.. ถ้าเกิดที่หัวใจ ก็เกิดหัวใจขาด
เลอืดเฉยีบพลนั

.. ถ้าเกิดทีห่ลอดเลอืดท่ีขา กท็�าให้
ขาขาดเลอืด

ดงันัน้ เราจงึต้องการ LDL ให้อยู่
ในระดบัต�า่ทีส่ดุ เท่าท่ีจะเป็นไปได้

2.HDL-Cholesterol (Good 
cholesterol – ไขมันตัวดี) ส่วน
คณุ HDL นัน้ .. ได้รบัเกียรติให้เป็น
พระเอกก็เพราะ คุณ HDL จะท�า
หน้าที่เป็นต�ารวจคอยตรวจจับ LDL 
.. เมือ่พบ LDL ก็จะท�าการพา LDL 
ออกมาจากหลอดเลอืด..  และน�าไปสู่
ทีต่บั .. ซึง่เป็นทีท่ีจ่ะท�าการย่อยสลาย 
LDL และขจดัออกจากร่างกายต่อไป .. 

ดงันัน้ .. เราจงึต้องการระดบั HDL 
ในระดบัทีส่งู พบว่า .. ระดับ HDL ท่ี
มีขนาดสูงนัน้ สามารถป้องกนัการเกิด
โรคหวัใจขาดเลอืดเฉยีบพลนั และโรค
หลอดเลอืดสมองเฉยีบพลนัได้

ในขณะเดยีวกนั .. ระดบั HDL ทีต่�า่ 
จะเป็นการเพิม่ปัจจยัเสีย่งในการเกิด
โรคหวัใจขาดเลอืดเฉยีบพลนั

3.Triglyceride (ไตรกลเีซอไรด์) 
ส่วน Triglycerides นัน้ .. เป็นไข
มันอีกชนิดหนึ่ง ซึ่งใช้เป็นตัวกักเก็บ
พลังงานส่วนเกินของความต้องการ
จากอาหารทีเ่รากินเข้าไป .. หรอืพดู

ง่ายๆ เป็นไขมนัตวัอ้วนนัน่เอง .. 
ดังนัน้ ระดบั Triglycerides ที่

สงู จงึมสีาเหตมุาจากภาวะอ้วน, โรค
เบาหวาน, การไม่ได้ออกก�าลังกาย, 
การสบูบหุรี,่ การดืม่ alcohol และ
การบริโภคอาหารที่มีคาร์โบไฮเดรต
ปรมิาณมาก

พบว่า ระดับ Triglyceride ที่
สูงนั้น .. ก็สัมพันธ์กับโรคหัวใจเช่น
เดยีวกนั .. แต่อย่างไรกต็าม จะเหน็
ว่า .. ผู้ที่จะมีระดับ Triglyceride 
สงูได้ .. กค็อืผู้ทีเ่สีย่งต่อโรคหัวใจอยู่
แล้ว .. นัน่เอง

4.Total cholesterol (คลอ
เลสเตอรอลรวม) ก็คือเป็นผลรวม
ของ LDL , HDL และ Triglyceride 
น่ันเอง .. แต่ไม่ได้เป็นการเอาไปบวก
กนัด้ือๆ นะครบั .. มนัมสีตูรค�านวณ
อยู่จ้า .. 

ควรได้รับการตรวจเลือดเพื่อดู
ระดบัไขมนัเมือ่ใด ?

เนื่องจากโรคไขมันในเลือดสูงนั้น 
ไม่แสดงอาการ .. ดังน้ัน เราจึงควร
ท�าการตรวจคดักรอง (Screening) 
ในประชากรทัว่ไป โดยสามารถแบ่งได้
ตามอาย ุและปัจจยัเสีย่ง ดงันี ้..

- เพศชาย ในรายทีไ่ม่มปัีจจยัเสีย่ง
ของโรคหลอดเลือดหัวใจ ควรเริ่ม
ตรวจตัง้แต่ อาย ุ35 ปี ส่วนในรายที่
มปัีจจัยเส่ียง เช่น เบาหวาน, มปีระวตัิ
โรคหลอดเลือดหัวใจในครอบครัว, 
มีประวัติโรคไขมันในเลือดสูงใน
ครอบครวั ควรตรวจตัง้แต่อาย ุ20 ปี

- เพศหญิง ควรเริ่มตรวจตั้งแต่ 
อายุ 45 ปี ถ้าไม่มปัีจจัยเสีย่ง และ
ตรวจตัง้แต่อาย ุ20 ปี ถ้ามปัีจจยัเสีย่ง

เ ป ้ า หมายของร ะดั บ ไ ขมั นที่ 
เหมาะสม ?

จากทีเ่ล่าให้คณุผู้อ่านได้เหน็ภาพ
คร่าวๆ ของไขมนัในเลอืดนัน้ .. กจ็ะ
เห็นได้ว่า ไขมันที่เราสนใจกันจริงๆ 
กค็อื

- LDL-Cholesterol ไขมันตวัไม่
ด ี(สงู จงึไม่ด)ี

เดมิตามต�ารา หรอืตาม guide-
line ทีเ่กีย่วกบัไขมนั จะก�าหนดค่าๆ 
หน่ึงออกมา .. ว่าเราไม่ควรมีระดับ 
LDL เกินเท่านัน้ เท่านีน้ะ .. แต่ปัจจบุนั 
จากการศึกษาวิจยัต่างๆ สรปุได้ว่า .. 
คนแต่ละคนนัน้ เป้าหมายของ LDL 
ไม่เท่ากัน ขึ้นกับปัจจัยเส่ียงต่อโรค
หัวใจทีต่วัเองมี
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ถ้ามาลงรายละเอียดในที่นี้ .. ก็
คงจะลึกเกินไป .. 

- HDL-Cholesterol ไขมันตวัดี  
(ต�า่ จงึไม่ด)ี

เป้าหมายของ HDL นัน้ .. แบ่งได้
ตามเพศ 

เพศชาย <40 mg/dl ถือว่ามี
ปัจจยัเสีย่ง

เพศหญิง <50 mg/dl ถือว่ามี
ปัจจยัเสีย่ง

- Triglyceride ไม่ได้เกี่ยวกับ
ปัจจัยเสี่ยงของโรคหัวใจโดยตรงนัก 
.. แต่พบว่า ถ้าระดบั Triglyceride 
ในเลอืดสงูเกิน 500 mg/dl จะท�าให้
เกิดภาวะตบัอ่อนอกัเสบได้

จะเห็นได้ว่า ผลเลือดไขมันที่เรา
ควรใส่ใจกันมากๆ ก็คือ LDL กับ 
HDL นัน่เอง ..

สถานการณ์โรคไขมันในเลือดสูง 
ในประเทศจนี

ส�าหรับอุบัติการณ ์โรคไขมัน
ในเลือดสูงในประเทศจีนนั้น ได้มี
การศึกษาโดย China National  
Diabetes and Metabolic  
Disorders Study Investigators  
ซึ่ ง ได ้รับการตีพิมพ ์ในนิตยสาร  
Circulation ปี 2012 โดยเป็นการ

ศึกษาในประชากรทั่วประเทศจีน 
จ�านวน 46,239 คน 

เป้าหมายในการศกึษาคอื ต้องการ
ทราบว่า ในประเทศจนี มผีู้ทีม่ไีขมนั
ในเลอืดสงูปรมิาณเท่าใด .. 

พบว่า มีประชากรในกลุ่มตวัอย่าง 
มีระดับไขมัน LDL (ไขมนัตวัไม่ด)ี ใน
เลือดสูงเกิน 190 mg/dl เท่ากับ 
3.0% ซึ่งเมื่อคิดเป็นประชากรทั้ง
ประเทศ จะเท่ากบั 29 ล้านคน เลย
ทีเดียว 

ในขณะเดียวกัน มีประชากรใน
กลุ่มตัวอย่าง มรีะดบัไขมนั HDL (ไข
มันตัวดี) ในเลอืดต�า่กว่า 40 mg/dl 
เท่ากบั 22.3% หรอืเทยีบเป็น 214.9 
ล้านคน !!

จะเหน็ว่า โรคไขมนัในเลอืดสงูใน
ประเทศจนีนัน้  พบได้เป็นจ�านวนมาก 
.. ซึ่งถ้าหากไม่ได้รับการดูแลรักษา
อย่างเหมาะสมแล้ว ในอนาคตย่อม
มีผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจจ�านวน
มากตามมาได้อย่างแน่นอน

ท�าอย่างไรจึงจะได้ระดับไขมันตาม
เป้าหมาย?

เนือ่งจากโรคไขมนัในเลอืดสูง เป็น
สาเหตุของโรคต่างๆ อย่างทีไ่ด้เล่าให้
ฟังเบือ้งต้น ดงันัน้ .. เราจงึควรควบคมุ

ให้ระดบัไขมนัในเลอืดอยู่ในระดับท่ีดี 
.. ซ่ึงสิง่ทีค่วรท�า เพือ่ควบคมุระดบัไข
มนัในเลอืดให้เป็นตามเป้าหมาย กค็อื

- ออกก�าลังกาย เป็นการออก
ก�าลงักาย ทีม่กีารขยบัเขยือ้นร่างกาย 
เช่น เดนิ ว่ิง ว่ายน�า้ ป่ันจกัรยาน ส่วน
การยกน�า้หนกั เพาะกาย .. ไม่เกีย่วจ้า

- หลีกเลี่ยงของทอด ของเค็ม 
ของหวาน ของมนั .. ของอร่อยๆ ทัง้
นัน้เลย ซ่ึงในปัจจบุนั จะมกีารระบรุะ
ดับแคลลอรี่ที่เราจะได้รับ .. ซึ่งเป็น
มาตรการป้องปรามอันดี ท่ีจะท�าให้
เราฉุกคิดนิดนึง .. ก่อนจะหยิบของ
ใส่ปาก

- เพิ่มอาหารที่มีใยอาหาร เช่น 
ผกัต่างๆ 

- ถ้าอ้วน หรอืมนี�า้หนกัเกิน .. ก็
พยายามลดน�า้หนกัลงมา

- แต่ถ้าระดบัไขมนัในเลอืดยงัไม่
ได้ระดบัแล้ว .. กค็งจ�าเป็นต้องกินยา
ลดไขมนัครบั ..

สรปุส่งท้าย
โรคไขมนัในเลอืดสงู ไม่มอีาการ .. 

แต่เป็นสาเหตสุ�าคญัทีจ่ะท�าให้เกิดโรค
หลอดเลอืดแดงแขง็ตวั ซ่ึงส่งผลกระ
ทบต่างๆ กบัอวัยวะส�าคญั เช่น หวัใจ 
สมอง ไปจนถงึ หลอดเลอืดส่วนปลาย
ทีข่า ตามมาได้ ..

การตรวจคัดกรอง เพื่อให้ได้การ
วินจิฉยัตัง้แต่เนิน่ๆ รวมถงึการควบคมุ
ระดับไขมันในเลือดให้อยู่ในเกณฑ์ 
เมื่อเป็นโรคแล้ว .. จึงเป็นสิ่งส�าคัญ
ในการป้องกันไม่ให้เกิดโรคอันตราย
ต่างๆ ทีจ่ะตามมาได้

คณุผู้อ่านสามารถส่ง email มาสอบถามปัญหา
ด้านสขุภาพได้ที ่dr.pattveth@gmail.com






